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Gomes, com o testemunho do Governador Cid Ferreira no Hospital de Messejana Dr.
, Carlos Alberto Studart Gomes.
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* 0 SENHOR LEVOU NOSSO
DOUTOR MEMORIA JUNIOR

ai ficar em nossa memoria a bela historia de um
médico exemplar que o senhor levou para seu altar,
o ja saudoso doutor José Maria Furtado Memoria

Junior. No hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Sturdat « Crateus foi a sede do Primeiro
Encontro Regional do Médico de

Gomes, jamais sera esquecido pois é por todos muito Doutor Memodria Junior >gos
querido. - Pag. 04 (Editorial) *29.03.1951 +20.02.2008
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No dia 20.02.2008 o Senhor levou para o reino da gloria o nosso querido Dr. Memoria
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MEDICINA & ODONTOLOGIA - Momento Interativo II

Por: Prof. AC CD Nonato Soares de Castro - CRO 527 - Fone (85) 3224.5678

s infeccOes orais podem originar

ou complicar doencas sistémicas e

vice-versa.
As infecgoes carie e periodontais podem
ser disseminadas e causar lesdes em
parte do organismo distante da boca.
Certos microrganismos encontrados
somente na boca foram detectados em
lesbes ndo orais e muitas vezes com risco
fatal para o paciente.
Os  Estreptococus viridans, onde
despontam os Streptococcus mutans
(imputado como agente infectante inicial
da carie) e os Streptococcus sanguis
estao implicados em 50% dos casos de
Endocardite Infecciosa, assim como o
Agregobacter actinomycetemcomitans
- 0 Aa - também estad em tantos outros
casos. Os Aa, agentes patoldgicos
implicados em periondontites agressivas
(juvenil) e grave estdo associados em
casos de doencas cardio-valvulares,
endoftalmites (infeccbes oculares que
podem levar a cegueira), infeccbes na
pele (apés mordida ou murro na boca),
além de alterarem os granuldcitos,
reduzindo as defesas do organismo.
Os Streptococcus mutans também ja
foram isolados de abscessos cerebrais,
juntamente com o Streptococcus milleri,
este Ultimo, também, ja isolado em
casos de meningites, como também o
Streptococcus sanguis.
Além do Aa outros microrganismos
envolvidos com as doencgas periodontais
ja foram isolados de doencas sistémicas:
a Prevotella intermedia j& foi isolada
de abscessos cerebrais, como também
parece estar implicada com disturbios
do nascimento e bebé prematuro e de
baixo peso. A Prevotella intermedia
também ja foi isolada em conjuntivites;
o Micromonas micros foi isolado de
abscessos  cerebrais, infeccbes de
préoteses-articulares (assim como os
viridans) e infec¢oes de pele. Em infecgoes
da pele por pessoa que atingiu a boca de
portadordedoencasperiodontal, ferindo-
se na mao (com o dente do portador
de DP) foram isolados Micromonas

micros, Prevotella oralis, Fusobacterium
nucleatum, Veillonella parvula, Eikenella
corrodens e Staphylococcus aureus, em
grave infeccdo mista. O Fusobacterium
nucleatum também ja foi isolado de
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abscessos cerebrais. O Staphylococcus
aureus ja foi implicado em Sindrome de
Choque Toéxico. Os Actinomyces viscosus,
Actinomyces naeslundii e a Wollinella
rectra ja foram isolados de abscessos
pulmonares. A Pseudomona aeruginosa
- que coloniza a lingua e a mucosa é
implicada em infeccbes pulmonares
obstrutivas em paciente com fibrose
cistica (por aspiracdo), além de ser fatal
em leucemia cronica.

De um terco a metade dos episoddios de
septcemias em pacientes com leucemia
aguda sdo da responsabilidade de fontes
orais de infeccdo.

Os abscessos periodontais e as
periocoronarites podem desencadear
crises fatais nos portadores de anemia
falciforme.

Alguns casos de Pirexia persistente
(febre de origem desconhecida) foram
solucionadas por tratamento de
periodontites e abscessos periapicais,
assim também o foram alguns casos
de ulveite (infecgoes do trato ulveal-
infeccdo ocular).

Atualmente relaciona-se a microflora
anaerdbia gram negativa periodontal
com infarto cerebral e infarto agudo
do miocardio. O suposto mecanismo de
acao seria: 0os gram negativos tem em
sua membrana lipopolissacarideos (LPS),
uma endotoxina, que afeta o endotélio
vascular desencadeando no interior
do vaso reacdes imunoinflamatérias
que redundam em aumento de
permeabilidade, deposicao de citocinas
pré-inflamatéria e outros elementos
da inflamacdo, alteram a coagulagdo
sanguinea e a viscosidade do plasma
favorecendo a  arterosclerose e
formacdo de trombos obstrutivos
dos vasos e conseqientes fendbmenos
tromboembdlicos.
MicrébiosassociadosaDoencaPeriodontal,
como Porphyromonasgingivalis, Prevotella
intermédia, Tannerella forsytensis e
Agregobacter actinomycetemcomitans ja
foram detectados em ateromas (estruturas
patolégicas dentro dos vasos sanguineos)
que diminuem a luz do vaso e contribuem
para eventos cardiovasculares, inclusive
infartos.

E oportuno lembrar que a Porphyromona
gingivalis e o Streptococcus sanguis

alojam em sua superficie um antigeno
gue tem um receptor na superficie das
plaquetas, que promove a agregacao
dessas plaquetas originando trombos
infectados, condicionando abscessos
sépticos (cerebrais, etc.) expondo o
portador a risco de ébito.

Os anticorpos reativos a organismos
periodontopatogénicos podem
localizar-se no coracdo e iniciarem
reacoes imunoldgicas que lesam aquele
orgao (coracdo). Um estudo americano
revelou que os diabéticos tém risco
aumentado em 168% para desenvolver
cardiopatia, quando sao portadores de
Doencas Periodontais. Isto indica que o
Diabético que tem controlada a Doenca
Periodontal reduz o risco de doencas
cardiovasculares. A infeccao periodontal
dificulta o controle da glicemia no
diabético. O tratamento periodontal
favorece o controle da glicemia e sé deve
ser feito por especialista Periodontista,
que devera levar em conta a glicemia,
as taxas de colesterol, Trigliceridios,
PCR e fibrinogénio, fazer a adequada
antibioticoprofilaxia para nado por em
risco a vida do paciente.

Observe-se que toda microbiota retrorsa
citada é de microorganismo associados
com as doencas periodontais, exceto o
Streptococcus mutans ( envolvido com
a carie dentéria). Todos tém acesso a
circulacao dada a proximidade das bolsas
periodontais com vasos, ocasionando
bacteremias transitérias que podem ser
responsavel pela instalacao daqueles
micrébios em 6rgaos distantes da
bolsa. No caso do Streptococus mutans
podem acessar a circulacdo através de
sangramento gengival - nas gengivites
ou através de procedimentos cruentos
no periodonto.

Devemos ter em mente que os varios
tipos de periodontites sdo infeccoes
que diferem umas das outras, devendo
ser tratadas nao por tratamento
convencional - raspagem e alisamentos
radiculares - mas sim associados ao
tratamento anti-infeccioso que difere
de acordo com os micrébios envolvidos.
No INCOR - Instituto do Coracdo, em
Sao Paulo, avaliacdo periodontal é
incorporadaao protocolodeatendimento
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de seus pacientes. Certamente em pouco
tempo esta avaliacdo sera incorporada
ao pre-natal, ao tratamento de
infeccoes pulmonares, no tratamento-
controle (manutencdo) de leucémicos,
de diabéticos, de imunossuprimidos
e pesquisas pelos infectologistas e
endocrinologistas.

Abre-se  um espaco  fascinante
para o cirurgido-dentista cientista,
principalmente o periodontista,

espaco negado ao artesdao. Torna-se
clara a necessidade da ponte entre
Medicina e Odontologia, advindo
dai, na atualidade, o termo Medicina
Periodontal ou Periodontia Médica. O
nao reconhecimento desta realidade, no
minimo, constitue-se ignorancia médica
e/ou odontoldgica. E da responsabilidade
da Periodontia interligar Medicina e
Odontologia, como trataremos na
préoxima edicdo, até 1a.

“S0 quem mora no coracao da
maioria dos cearenses pode
ter tantos enderecos”
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A SAUDE QUE DA CERTO:

Coracao Artificial ja é realidade no
Hospital de Messejana Dr. Carlos
Alberto Studart Gomes

Por: XXXXXXXXXXXXXXXXKXXXKKXXXXXXXX
XXXXXXXXXX XXX

Hospital de Messejana Dr. Carlos
OAIberto Studart referéncia

nacional no tratamento das
doencas do coracao é pioneiro no
programa de CORACAO ARTIFICIAL
(suporte circulatério mecanico).
O queera privilégio dos centros cirdrgicos
de hospitais de Sao Paulo e Rio de
Janeiro agora é ,também, do Hospital
de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart
Gomes.
18 deMarcoficara na histériadamedicina
Cearense com o lancamento oficial do
PRGRAMA CORAQAO ARTIFICIAL, feito
pelo governador Cid Gomes no auditério
do Hospital de Messejana, superlotado e
em todas as faces notava-se fisionomias
alegres, emocionados e entusiasmados
com o acontecimento.
No auditério super cheio estiveram
presentes os secretarios de saude do
estado e municipio,
os Presidentes das
AssembléiasLegislativas
e Camara Municipal de
Fortaleza, imprensa, e a
maior parte de publico
era  formado  por
profissionais de saude,
transplantados e até
religiosostodosdizendo
que ali  estiveram
para prestarem todo
apoio ao grandioso e
imprescindivel projeto.

do transplante cardiaco

do Hospital de Messejana o cirurgiao
cardiaco Juan Mejia fez a explanacédo
com video de todo o projeto vitorioso.
Uma grande vitoria ao corpo cirlrgico
e de todos profissionais de saude do
referido hospital, com destaques para
os meédicos Jodo Davi, Jodo Martins,
Antero Gomes e o cirurgiao Juan Mejia
colocando a medicina do Ceara com
destaque nacional com o dominio da
parte técnica do programa Coracdo
Artificial, seu complemento dar-se-4 com
aquisicdo de “coragdes artificiais cujos
primeiros diretores ja se manifestavam
como o vice- presidente da CNI-A
Jorge Parente, o presidente do grupo
de comunicacdo O Povo Dembcrito
Dummar, o presidente da Assembléia
Legislativa e Camara Municipal, o Lions
Clube de Fortaleza, o Governo do Estado
do Ceara foi comovente a atitude do
funcionario publico aposentado, Vicente
Francimar de Oliveira que é safenado,
doou R$ 14.000,00 que representava

‘ Jornal do Médico edicdo 21.indd 3
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Ocoordenadorcirirgico Dn. CM& ,4559,55, fM@m levou o governador Cid

50% do valor de um coracao artificial,
disse que o fazia simplesmente por
solidariedade. portanto asesperancas sao
muitas dando forca a campanha Dé um
Tempo, dé a eles a chance de poderem
esperar o cirurgido cardiaco Juan Mejia
gue pede total apoio a essa campanha
gue visa concretizar a sociedade sobre a
competéncia do coracdo artificial.

Esse 18 de Marco é a data da esperanca
para manter pacientes do hospital que
aguardam em seus leitos o momento do
transplante e precisam de uma chance
para poderem esperar.

Essa chance é vislumbrada com a
integracdo do Hospital de Messejana
no programa do coracao artificial, face
do dominio dessa técnica cientifica por
parte do seu corpo clinica cirdrgico.
Com o coracado artificial implantado no
paciente, promove de imediato uma
melhoria clinica e passiva pode ficar
até 03 (trés) meses com ele, enquanto
aguardaum coracdoem
definitivo. O coracdo
artificial é a parte para
o transplante.
Registramos aqui
a importancia do
CENPEX - Centro de
Pesquisa experimentais
do hospital que existe
no hospital desde
2001, mas que nesses
ultimos anos sofreu
uma verdadeira
transformacao que

Gomes a reinaugurar
em 2007. O CENPEX foi totalmente
reaparelhado, com wuma central de
fases medicinais que diminuiu meses
e faz controle de uso. O centro testa
e desenvolve novos procedimentos
cirrgicos, oferece cursos aos centros
universitarios po6s-graduacao em
cirurgia.

Sem a reestruturacdo do CENPEX, o
programa CORACAO ARTICIFICIAL nao
seria possivel nesse Hospital.

Temos que registrar o desempenho
profissional dedicado do coordenador
MEMORIA JUNIOR que no dia 20 de
fevereiro desse ano foi chamado para os
bracos do Senhor que disse que 0 mesmo
j& cumpriu sua missdo de DOUTOR.
Descanse em paz, saudoso doutor
Memdria, na medicina, o seu nome ja
compoe sua histéria.

A equipe da Revista Histérias da Saude
acompanhou os dois importantes
eventos a reinauguracdo do CENPEX —
edicdo n°14 e nessa edicao o lancamento
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Ampliado nimero de exames
médicos para motoristas

Por: Francisco Wandemberg - Médico e Superintendente do IJF

Departamento  Nacional de
OTrénsito (Denatran)  divulgou

desde o dia 25/02/08 as novas
regras dos exames fisicos e psicolégicos
pelos quais passam todos os motoristas
gue vao renovar ou mudar a categoria
da carteira nacional de habilitacao
(CNH) e para os candidatos que vao
obter o documento pela primeira vez.
O objetivo é identificar e prevenir
as causas dos acidentes de transito
provocados por doenca ou problemas
fisicos dos motoristas, como hipertensao
e deficiéncias cardiacas, apnéia do sono
e dificuldades auditivas.
Dos cerca de um milhdo de acidentes
gue ocorrem por ano no Brasil, de 60
mil a 80 mil tém alguma causa fisica do
motorista envolvida, segundo estimativa
da Associacdo Brasileira de Medicina de
Trafego (Abramet). Pelas novas regras,
os condutores ou candidatos a CNH
de todas as categorias devem passar
por avaliacdes cardioldgicas, auditivas,
neuroldgicas e oftalmolégicas.
Também é obrigatério preencher um
questiondrio com 10 perguntas, incluindo se
fazuso excessivodedlcool, drogas, sejasofreu
acidentes, se tem diabete, toma remédios ou
faz tratamento de salde. Respostas falsas, se
comprovadas pelo envolvimento posterior da
pessoa em um acidente por uso de drogas,
por exemplo, implicardo responsabilidade
criminal do motorista, conforme determina
o Codigo Penal.
Dependendo da avaliacdo, um condutor
pode ser considerado apto, apto com
restricbes , inapto temporario ou inapto.
Uma das inovacbes é uma prova de
capacidade auditiva. O examinador
devera pronunciar palavras, a dois
metros de distdncia, sem que o
candidato veja, e este deve repeti-las. A
avaliacao cardiorrespiratéria vai envolver
a medicao da pressao arterial e ausculta
do coracao e pulmoes para a deteccao de
risco de enfarte, arritmia e insuficiéncia

UMA BOA NOITE DE SONO

E FUNDAMENTAL PARA MANTER

A SAUDE FISICA E MENTAL!

RESPIRE TRANQUILO...
VIVA MELHOR!

PULARAAO

& CIA
Produtos para Saude

cardiaca.

Motoristas com pressdo arterial acima
de 180 x 110mmHg serao considerados
temporariamente inaptos.

Na parte dos exames neuroldgicos, ja
existentes, que avaliam mobilidade,
coordenacéo motora, forca e
sensibilidade, ha também uma inovacao:
epilépticos poderao obter a carteira. Para
tanto, sera feita uma avaliacao especifica.
Entre as exigéncias, estara permanecer
ha pelo menos um ano sem crise.
Motoristas que quiserem obter ou renovar
a CNH nas categorias C (para dirigir
caminhoes), D (6nibus) e E (carretas) terao
de passar por avaliagcao médica a fim de se
verificar se sofrem de disturbios do sono.
Segundo o Denatran, a resolucdo foi
criada por recomendacdo de uma
camara interna do Conselho Nacional
de Transito (Contran), que consultou
diversas instituicoes publicas e privadas
a respeito das doencas do sono,
baseando-se também em estudos sobre
o problema.

Especificamente, os médicos avaliarao
se os motoristas sofrem da sindrome de
apnéia obstrutiva do sono, que causa
sonoléncia durante o dia.

Apos o exame clinico, caso haja sinais de
que o motorista apresente o disturbio,
terd de se submeter a outro exame, a
polissonografia. Constatada a doenca, a
carteira ndo podera ser renovada até que a
deficiéncia seja controlada com tratamento
adequado. (das agéncias de noticias)

NUMEROS

1 - milhdo de acidentes, em média,
ocorrem por ano no Brasil

80 - mil acidentes, até, tém envolvida
alguma causa fisica do motorista,
segundo estimativa da Associacao
Brasileira de Medicina de Trafego

50% - passa a ser a acuidade visual
minima exigida para a categoria B (carro).
Antes era exigida acuidade de 66%
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O Senhor levou o0 nosso Doutor Memoria

Por: Jornalista Juvenal Menezes - DRT/CE 1947 Editor-Chefe - E-mail: juvenalferreira@hotmail.com

do importante acontecimento

verificado no dia 18 de marco
no Hospital de Messejana, quando o
Governador do Estado Cid Gomes, lancou
oficialmente o PROGRAMA CORACAO
ARTIFICIAL.
Um fato inesperado e doloroso roubou
desse editor toda a cena desse grande
evento, para deixar registrado o
falecimento no dia 20 de Fevereiro,
do j& saudoso cirurgidao cardiaco, Dr.
Memoéria Junior, um dos precursores no
idealismo de ver o Hospital de Messejana
dominando a técnica e posse do Coracao

E sseeditorial deveriaservirderegistro

de Pesquisas, conseguindo a sua
total transformacdo, dotando-o dos
necessarios equipamentos para ter
facilitado a conquista de objetivos
técnicos cientificos, era aberto o
caminho para poder acontecer essas
comemoracoes.

Ainda no final de 2007, o Governador Cid
Gomes, procedeu a reinauguracao das
novasinstalacdesdo CENPEX capacitando-
o a oferecer aos centros universitarios
pds-graduacao em cirurgia.

O Hospital de Messejana era a sua
grande paixao profissional, foi seu
Diretor Médico além de ali ter feito a sua

.

Revista Historias | "
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a oportunidade

dessa salutar convivéncia.

JOSE MARIA FURTADO MEMORIA
JUNIOR, esse é o seu nome completo,
ouca-nos doutor MEMORIA, o seu nome
na medicina j& compde a sua historia e
estara para sempre em nossa memoria.
Descanse em paz nos bracos do SENHOR,

Ve Logippe

I

Artificial.

Com sua atuacdao no CENPEX, Centro

residéncia médica.

mas estamos sentindo sua falta.

Nos que fazemos o Jornal do Médico e a

Espaco “Oftalmologista Waldo Pessoa”
SAC - Sociedade de Assistencia aos Cegos
Presidenta Maria Joselia Sa e Almeida

Assisténcias aos Cegos com o objetivo de
manter sempre em evidéncia o nome do seu
grande patrono e fundador Waldo Pessoa que com
tanto amor e competéncia exerceu a especialidade
de Oftalmologia.
Um pequeno Historico do SAC Sociedade de
Assisténcia aos Cegos
Quem somos? O que fazemos? Quem foi Dr.
Waldo Pessoa?
A Sociedade de Assisténcia aos cegos foi fundada
29 de setembro de 1942, é uma sociedade civil,
sem fins lucrativos que atua na area de educacao,
saude, profissionalizacdo e insercao social das
pessoas portadoras de cegueira.
A principal atividade filantrépica da entidade
é a abordagem da problematica da cegueira
nos aspectos biopsicossociais. A SAC promove
a integracao do deficiente visual na sociedade,
propiciando a conquista de cidadania pelos
mesmos. Na escola que mantém, educa e socializa
alunos cegos e portadores de visao subnormal.

Esse espaco é cedido a SAC- Sociedade de

oftalmologia, reconhecido pela categoria
oftalmolégica como referéncia e paradigma para
outros profissionais. Nos 42 anos de exercicios da
profissdo, honrou-a e priorizou as obras de carater
social como seu postulado de vida, tendo como
epiteto a sociedade de assisténcia aos cegos, onde
dedicou mais de 40 anos de servicos prestados
com extremado amor e competéncia, tanto como
seu presidente ou oftalmologista.

Na Sociedade de Assisténcia aos cegos a sua
passagem como oftalmologista e presidente esta
registrada nas grandes conquistas da entidade:
criacao e fundacado do seu banco de olhos com
a central de transplante que, por decreto do
Governador Cid Gomes leva seu nome.

O doutor Francisco Waldo de Almeida Pessoa,
foi assassinado no dia 14 de dezembro de 2007,
vitima de assalto, que chocou e emocionou toda
sociedade cearense.

Aguardem a proxima edicao para saber mais
sobre a Sociedade de Assisténcia aos Cegos, sobre
a Presidéncia de Maria Josélia S& e Almeida.

Waldo Pessoa, Quem foi?

Um cientista da
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Em defesa da saude da populacao Odorico recebe titulo de cidadao

Por: Francisco Wandemberg - Médico e Superintendente do IJF

a elabotracao do Plano de Cargos,
N Carreiras e Salarios dos médicos

do IJF, a Prefeitura de Fortaleza
apresentou uma proposta que determina
o vencimento base de R$ 2.040,00
para os profissionais que cumprem
24 horas semanais e de R$ 1.700,00
para aqueles que trabalham
20 horas. Importante lembrar
gue os médicos recebem ainda
Gratificacdo de Hospital Terciario
(40%), Insalubridade (20% a
40%), Titulacdo Académica (50%
a 80%), Plantonistas (65% a 75%),
entre outras. As gratificagoes irdo
incidir sobre 85% do vencimento
base (VB) em maio deste ano e ja
em 2009 sobre 100% do VB.
Portanto, é inverdade afirmar que com
a aprovagao da proposta, os médicos do
IJF receberiam um salario mensal de dois
mil reais. Nao ha gestao municipal neste
Pais que melhor remunere seus médicos.
As remuneracdes no IJF ja sdo, em bom
nimero, bem superiores aos valores
gue o jornalista Themistocles de Castro
cita em artigo publicado neste jornal
no ultimo dia 15, onde sugere que a
Prefeitura pague de cinco a seis mil reais
de salario a categoria.
Sobre as melhorias no Hospital, basta
lembrarmos que em janeiro de 2005,
recebemos o IJF com estoques de leite
para uma semana, soro para trés dias e
auséncia de medicamentos essenciais.

Hoje, ndo faltam remédios no Frotdo,
tampouco alimentacdo para seus
pacientes e acompanhantes.
Equipamentos que nao eram substituidos
ha mais de 20 anos foram adquiridos,
dois novos aparelhos de ultra-som ja
estdo disponiveis para a populacido e
dois novos tomégrafos ja foram
licitados. Em apenas trés anos,
dois concursos foram realizados
e 0s novos profissionais ja estao
atendendo a populacao.

Cuidar bem do nosso povo
€ um compromisso que nos
moveu desde o inicio, com a
desprivatizacdo imediata dos
andares do IJF, por exemplo,
devolvendo a populacao o quelhe
tinha sido tirado: trinta e seis leitos. Mais
gue um hospital de referéncia, o IJF é um
patriménio de todos os fortalezenses e é
nesse espirito que seguimos em defesa
da saude da populacéo.

Iguatuense

Fonte: Assessoria de Imprensa SMS Fortaleza

Secretario Municipal de Saude,
Luiz Odorico Monteiro de

Andrade, recebeu sabado, 16 de
fevereiro, o titulo de cidadao iguatuense.
A solenidade aconteceu no plenario da
Camara Municipal de Iguatu. O projeto é
de autoria do vereador Francisco Mario
Rodrigues.

Natural de Arneirds, Dr. Odorico residiu
em Iguatu de 1970 a 1980, quando
concluiu o ensino fundamental e iniciou o
ensino médio. Foi em Iguatu que nasceu
0 seu espirito de lideranca. Ainda como
estudante secundarista, foi presidente
do Centro Académico do tradicional
colégio Rui Barbosa.

Quando se mudou para Fortaleza, dr.
Odorico manteve o seu vinculo com
lguatu. J& estudante de medicina da
Universidade Federal do Ceara (UFC), foi
membro da UNIDOS (Unido Iguatuense
de Estudantes Universitarios).

A homenagem, segundo o presidente
da Camara de vereadores de lguatu,
Aderilo Antunes Alcantara Filho, é o
reconhecimento do trabalho realizado
pelo Dr. Odorico em favor da saude e da
educacdo no municipio. “Ele se destaca
porque até hoje tem uma histéria
de trabalho em todos os municipios
para melhorar os indices de saude da
populacao”, ressalta o vereador.
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Brain Storm

HOSPITAL SAO CARLOS E OURO EM
ESTERILIZACAO

O Hospital Sao Carlos recebeu da 3M do
Brasil, a certificacdo OURO em processo de
esterilizacdo. O prémio vem a consolidar
uma marca que em qualidade de servico tem
se diferenciado, tornando-se uma das casas
de salde com mais popularidades em nossa
capital.

IDENTE A SERVICO DA CATEGORIA MEDICA

LABORATORIO PATHUS

O laboratério de
patologia Pathus
com direcdo geral
de Dra. Luciana
Rocha de Arruda,
médica patologista
com residéncia em
Anatomia Patologia
pela USP de Ribeirao
Preto, Mestre em patologia pela Universidade
Federal do Ceara, Presidente da Sociedade
Cearense de Patologia.
O laboratério Pathus é
0 Unico do Ceara com
a tecnologia do correio
pneumatico integrando
o centro cirdrgico do
hospital Sdo Carlos ao
setor de congelacdo
do laboratério, um
recurso que permite o
envio imediato de com deslocamento em
alta velocidade (até 80km/h), interligado o
centro-cirdrgico ao laboratério; servico este
de fundamental importancia tanto para
0 paciente como para o médico, devido
a rapidez do resultado pré operatério
investindo em qualidade a Laboratério
Pathus importou da Alemanha o mais
moderno aparelho de congelacdo (criostato)
para realizar procedimentos diagnésticos
anatomo - patolégicos durante o ato
cirdrgico, com artes de qualidade que permite
obter resultados precisos e definitivos no
momento da prépria cirurgia. Permite,
além do diagnéstico durante a cirurgia da
patologia do paciente, avaliar o grau de
invasao dos tumores pelo exame das margens
cirlrgicas, acometimento dos linfonodos etc,
orientando o cirurgido no sentido da maior
ou menor extensao do tratamento.
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‘TAL PREFEITA LUIZIANNE
. LINS LANCA PROJETO DO
4 HOSPITAL DA MULHER
Fonte: http:/lwww.
d saudefortaleza.ce.gov.br/
Y sms_v2/Noticias_Detalhes.
asp?noticia=868

As vésperas do Dia Internacional da Mulher,
a prefeita de Fortaleza, Luizianne Lins,
langou oficialmente o projeto do Hospital da
Mulher. A solenidade contou com a presenca
de autoridades municipais, parlamentares,
servidores, integrantes de movimentos
populares diversos, principalmente de
mulheres, e marcou também o langcamento
da Cartilha do Hospital da Mulher, que explica
seus objetivos, que servicos vai oferecer,
dentre outras informacgoes.

Em sua fala, a coordenadora do Projeto do
Hospital da Mulher, Lourdes Gées, destacou
que a construcao do equipamento é a
materializacdo de um sonho. ‘E um projeto
ousado, que representa todo o anseio e luta
do movimento de mulheres, e que agora esta
sendo efetivado nesta gestao’, comemorou.
O Hospital se destaca pelo modelo de gestao
horizontal, participativa e compartilhada,
construida através de pesquisa entre gestores,
profissionais da satde e usuarios.

A acessibilidade é outro enfoque
prioritario: rampas, banheiros e elementos
de comunicacdo visual foram pensados
para assegurar o acesso pleno a todas as
pacientes. ‘Toda a estrutura fisica do Hospital
foi pensada para acolher as mulheres. Assim,
0 equipamento ja nasce sob os principios
da integralidade, do respeito, do cuidado’,

afirmou Lourdes Gdes.

NOVENTA E
ASSOCIATIVISMO
Dia 20 de fevereiro, a Associacdo Médica
Cearense comemorou 95 anos de participagcao
ativa na vida dos médicos. A entidade é uma
das mais antigas do pais e sempre esteve
presente no dia-a-dia dos médicos com acbes
associativas, politicas e

CINCO ANOS DE

classistas. Hoje, junto
com as sociedades de 5
especialidades eas demais 7 A p i
entidades médicas, atua "--'.\'-1\:'}

no que for de interesse da w
saude do povo brasileiro. w
Temos muitos motivos

para celebrar, pois existe

um imenso potencial de atuacdo desta
entidade, que a cada gestdo é ampliada,
sendo o médico e a saude do Brasil os maiores
beneficiados.

Venha participar das acoes da AMC e seja
um sécio atuante doando uma parte de seu
tempo para as conquistas da classe.

FELIZ ANIVERSARIO aos sécios da AMC.

POSSE DO COLEGIO BRASILEIRO DE
CIRURGIOES

Ritual Académico na Posse do Colégio
Brasileiro de Cirurgides

Em concorrido e solene ritual no Auditoério da
Faculdade de Medicina Christus; tomou posse
a Diretoria do Colégio Brasileiro de Cirurgides,
Secao do Ceard, que tem como Presidente,
o Mestre do Capitulo no Estado, Dr. Heladio
Feitosa, Professor da Faculdade de Medicina
da UFC. Junto com Dr. Helddio, tomaram
posse também, Dr. Grijalva Otavio e Dr. Luis
Gonzaga de Moura Jr.,Professor da UECE.

MINISTERIO DA SAUDE
INVESTIU MAIS DE R$ 685
MILHOES NO COMBATE A
DENGUE

Fonte: http://portal.
saude.gov.br/portal/ —
aplicacoes/noticias/ E: {-}s
noticias_detalhe.cfm?co_ ** "*'* ®rTemes
seq_noticia=44577

O Ministério da Saude investiu mais de R$
685 milhées no combate a dengue, em
2007. Além disso, levou informacdes sobre
o diagnéstico e tratamento da doenca para
criancas e adultos para 380 mil médicos,
alertou as autoridades sobre a possibilidade
de uma epidemia neste verdo, produziu
um diagnostico de infestacao do mosquito
transmissor nas areas consideradas de risco e
modificou a campanha contra a dengue, de
sazonal para todo o ano, entre outras acoes.
O governo federal também esta investindo
R$ 2,9 bilhées em saneamento, nas areas
mais preocupantes em relacdo a doenca.
Outros numeros do esforco federal no
combate a dengue:

* 18.100 agentes de campo cedidos aos
estados e municipios

* 111.039 profissionais capacitados entre
médicos, agentes de salde, supervisores
de campo, técnicos em  vigilancia
epidemioldgica

* 122 laboratérios para diagndstico, em
todas as UF

* 12 laboratérios de fronteira para monitorar
a entrada de novos sorotipos virais

* 4 laboratérios sentinelas para monitorar
a resisténcia dos inseticidas em municipios
sentinelas

* 4 milhdes de tampas e capas distribuidos
aos municipios para vedacao de caixas de
agua

* 222 ECOPONTOS implantados, em 200
municipios, em articulacdo com a iniciativa

privada, para recolhimento e destino
adequado de pneus
* 31 consultores contratados para

assessoramento as Secretarias estaduais de
Saude

®
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Moveis e equipamentos hospitalares ol qt-: =a % O -k
Produtos e equipamentos para fisioterapia P g B .g
Equipamentos para odontologia . ' 0 =
Material de consumo médico em geral T s
Produtos para diabéticos -
(85) 3226.7041 %
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PATHUS

LABORATORIO DE PATOLOGIA

ECL &

EXAME ANATOMO-PATOLOGICO

EXAME DE CONGELACAO
CITOPATOLOGIA
IMUNOISTOQUIMICA

DraflucianajRechaldeJArnnudal

Prazo de 05 dias uteis para entrega de exames
Acesse: www.pathus.com.br - resultados pela internet.

Avenida Pontes Vieira, 2591 - FONE: (85) 3207.9393

Hospital

o Ginecologia

@ Reproducao Humana

© Endometriose

2 Video Histeroscopia Diagnostica
2 Video Histeroscopia Cirargica

G. O. CLINIC

- Dia em Ginecologia e Obstetricia

Direcao Clinica: Dr. Marcus Bessa
o Ablacao Endometrial Histeroscopica
o Ablacao Endometrial ¢/ Balao Térmico

2 (Terma-Choice)

SALA DE ESPERA

4 RECEPCAO

o Aspiracao Intra Uterina(AMIU)
o Cirurgia de Alta Frequéncia (LEEP)

e
rnoas

Trabalhar com qualidade, presteza
e ética, melhorando continuamente
Seus processos.

lio

UNIDADES DE ATENDIMENTO \\\
Central
Av. Bardo de Sturdat, 722 - Fone:3261-2166 l
Bezerra de Menezes
Av. Bezerra de Menezes, 970 - Fone: 3281-3377
Expedicionarios
Av. dos Expedicionarios, 4575
Frei Mansueto
Rua Frei Mansueto, 1200 - Fone:3267-9231
Jodo Pessoa
Av. Joao Pessoa, 4408 - Fone: 3484-5271
Olivei

Diregao Médica
Dra. Maria Zélia Petrola Jorge Bezerra

" 4

AV. BARAO DE STUDART, 730 - FONE: 3261.2166

www.emilioribas.com.br

Paiva

Av. Oliveira Paiva, 2909 - Fone: 3278-7161

Padre Anténio Tomas

Av. Padre Antonio Tomas, 2067 - Fone: 3261-8332
Padre Valdevino (Pediatria)

Rua Padre Valdevino, 800 - Fone: 3252-1909
Progastro

Rua Cel. Alves Teixeira, 1578 - Fone: 3224-2671

Treze de Maio
\Av. Treze de Maio, 1654 - Fone: 3281-5484
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Com a mesma qualidade que consagrou a rede Discovery, o canal apresenta
documentarios, series e programas especiais com especialistas das mais
diversas dreas da SAUDE, apresentando dicas e sugesttes para vida mais saudavel,
ajudando vocé a compreender o melhor do mundo da medicina e do Bem-estar.

Mov
Cont@l

Avenida Oliveira Paiva, 2797
Loja 25 - Cidade dos Funcionarios
Tel.: (85) 3271.1441

O CARTAO QUE CABE DIREITINHO
NA SUA CARTEIRA-E OS TIPOS DE
PLANOS, NO SEU ORCAMENTO.
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" Urgéneia e Emergéncia nacional
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* Rede Hospitalgr e ou enfermaria

. Atendimento de consultas & emergéneia
em toda o Estads do Ceard
+ Urgéncia e Emergéncia nacional

Ter fithos, terminar a faculdade, viajar, crescer no trabalhe.

FACA |

UNIMED
FORTALEZA

Fazer planos e um habito bastante saudavel- Mas para

unimed

o=

importante: da Unimed Fortaleza. Coloque sua salde em
primeiro plano. Tenha o melhor, faga Unimed Fortaleza.

/ concretizar todos esses, vocé val precisar de outro muito
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INFORMATIVO INDEPENDENTE DIVULGANDO A SAUDE FORA DA CAPITAL

AI MEU JOELHO DOUTOR ! — CONTINUACAO

Por: Dr. Herculano Silva - Médico-Ortopedista - amigosdaciencia@yahoo.com.br

paciente chega ao seu consultério
Oou ao ambulatério para uma

consulta médica, com queixas
de dor ao joelho que pode ser, uni ou
bilateral. Paciente do sexo masculino,
natural de Juazeiro do
Norte - CE, com 74 anos de
idade, branco, agricultor
aposentado. Procurou
ajuda médica, queixando-
se de dor ao joelho direito
que teve inicio insidioso
ha mais ou menos seis
anos, melhorando com o
repouso e piorando com
a deambulacdo. Fez uso
frequiente de AINES oral,
'em especial diclofenaco
potassio, apresentando
melhoras temporarias.
Nos ultimos seis meses a dor piorou
bastante, comecando entdo o paciente
a, apresentar grande dificuldade para
deambular, necessitando do auxilio de
bengalas. Relata aumento de volume,
que piora com realizacdo de calor
local. Faz uso de captopril (50 mg/dia)
e clorpropamida (250 mg/dia) para
tratamento de HAS e DIABETES MELLITUS
respectivamente. Nos antecedentes
médicos, referiu, varicela e sarampo
quando crianca e prostatectomia
transvesical, com incisdo infra-umbilical,
devido a HPB ha 12 anos. Afirma que
os pais faleceram de cardiopatia e que
eram portadores de “reumatismo”. Tem
dois irmaos com hipertensao e diabetes
assim como lombalgia crénica.
(Protocolo para uma boa conduta)
QUE OUTRAS PERGUNTAS VOCE DEVE
FAZER? )
QUAIS SAO OS ACHADOS FISICOS
PERTINENTES? ) ;
QUE EXAMES DIAGNOSTICOS SAO
APROPRIADOS?
PERGUNTAS PARA SEREM FEITAS -
Dor relacionada com o uso, dor fica
mais evidente durante o dia, rigidez

matinal minima (< 20
min) e apods inatividade assim como
dificuldade progressiva da amplitude
dos movimentos

ACHADOS FISICOS PERTINENTES -
Instabilidadearticular, proliferacao 6ssea
, limitacdo dos movimentos, crepitacao
Ossea, edema, derrame articular e/ou
instabilidade variavel.

EXAMES DIAGNOSTICOS APROPRIADOS
- IMAGINOLOGIA

Radiografia do joelho (D/E) em AP +
Perfil

Caracteristicas Pertinentes - Reducao do
espaco articular, Ostedfitos marginais,
Cistos subcondrais, Esclerose Ossea
e Desalinhamento articular, FECHA
DIAGNOSTICO

Cuidados especiais DISSOCIACAO de
40% da CLINICA / RADIOLOGIA (Artrose
muda e Artrose doenca)

E bastante evidente o avanco da
propedéutica, onde podemos lembrar
da imaginologia com, RNM, Tomografia
e Radiologia digital pela grande
seguranca para o diagndstico precoce
nas lesdes iniciais na artrose em geral,
porém, inicialmente nado devemos
esquecer a Radiografia simples do
joelho em duas incidéncias. TRAMENTO
— Objetivo: Diminuir a dor, melhorar a
mobilidade e funcao articular, diminuir
a morbidade e melhorar a qualidade

A unica que |he da certeza
de um amanha seguro.

BLINDAODOS

- Blindagem em ltima geragao.
- Fidelidade a aparéncia original do veiculo.
- Solugodes exclusivas para cada cliente.

- Acabamento impecavel.

\
de vida, usando com ajuda os meios
terapéuticos ndo farmacolégico, meios
terapéutica farmacolégica como uso
de farmacos locais e intra-articulares,
sistémico com os analgésicose AINHs.). A
fisioterapiarepresentaum procedimento
coadjuvante importantissimo, que deve
estar sempre presente. A cirurgica com
os avancos tecnolégicos, a participacao
da engenharia médica, produz cada vez
mais respostas, e modernizacdo dos
materiais de implantes ou cirtrgicos,
onde a cada dia-a-dia melhora a
qualidade de vida das pessoas.
Outrossim, quando for necessario
tratar um paciente, ndo devemos por
hipotese nenhuma deixar de ter seu
diagnéstico correto, em conjunto com
o estadiamento da artrose em questao.
Segundo a classificacdo de Ahlback de
1968, baseada na sua evolucdo, ajuda
bastante para entender que, a cada grau
ou estadiamento que apresente seu
paciente, devemos nomear uma conduta
terapéutica, podendo ser simplesmente
farmacoldgica, ndo farmacoloégica, ou
cirdrgica (paciente portador do grau
Il ao V dificilmente melhora com o
tratamento ndo cirdrgico). Quando for
necessario uso de medicacdes, lembrar
dos analgésicos e AINEs ndo hormonais,
osseletivosda COX-2, CE, osantiartrésico
de acdo lenta e os condroprotetores.
OBS - tendo em vista a existéncia
crescente da automedicacao, sugiro ao
colega profissional médico que, alguma
sugestao, orientacao, questionamento
ou como eu trato, envie E.mail -
amigosdaciencia@bol.com.br

- Blindagem customizada e com menor peso agregado.
- Tratamento anti-corrosivo e pintura interna sobre o
material instalado na cor original do veiculo, incluindo os “overlaps”.
- Blindagem conforme procedimentos e normas exigidas
pelo exército Brasileiro (NEB) e pelo NIJ (National Institute of Justice - USP)
- “Unica” no Brasil com garantia de 5 anos para “grilos”.

Rua Dr. Thompson Bulcao, n°500 - Luciano Cavalcante
=Nl CEP: 60810-460 | Fortaleza / CE

BLINDADDS

Fone: (85) 3257-1087 / 3257-3998
cnb5blindados@veloxmail.com.br

Conheca
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DRA. PAULA COLARES DE BORBA
Médica de Familia e Comunidade.
Mestre em Nutricdo Humana em Saude
Publica pela London School of Hygiene
and Tropical Medicine. Diretora-
Presidente da Faculdade de Medicina
de Juazeiro do Norte (FMJ).

DR. ROGERIO SAMPAIO DE OLIVEIRA E
DRA. YANA PAULA COELHO CORREIA
SAMPAIO

Médico de Familia e Comunidade.
Médico do Programa Saude da Familia
(PSF) de Juazeiro do Norte-Ce. Professor
da Faculdade de Medicina de Juazeiro
do Norte (FMJ).

Médica de Familia e Comunidade.
Médica do Programa Saude da Familia
(PSF) de Juazeiro do Norte-Ce. Professora
da Faculdade de Medicina de Juazeiro
do Norte (FMJ).

ANUNCIAR NO JORNAL DO MEDICO E QUERER VENDER MAIS PARA A CATEGORIA MEDICA! - Fone: (85) 3088.2567
@
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Glaucoma

glaucoma é uma das principais
Ocausas de cegueira na atualidade.

Glaucoma nédo é uma simples
doenca, mas um conjunto de alteracoes
que partilham caracteristicas comuns,
onde ha lesdo do nervo 6ptico e perda
de campo visual freqlientemente, embora
nem sempre, associadas ao aumento da
pressao intra-ocular (pio).
Considera-se elevada a pressao intra-
ocular acima de 21 mmHg, podendo
ocorrer variagdes durante o dia.
Atualmente sabemos que a ma perfusao
vascular é importante na patogenia do
glaucoma. Assim sendo, podemos ter o
chamado glaucoma sem pressao elevada.
O paciente geralmente nao percebe que
sofredeglaucoma. O glaucoma éinsidioso.
Na maioria dos casos desenvolve-se
lentamente, no transcurso de meses ou
anos, sem ocasionar nenhum sintoma. O
dano pode progredir com tanta lentidao
que a pessoa nado se da conta da perda
gradual da visdo. Em geral, a visdo vai
piorando até que lentamente comeca a
afetar o proprio centro do campovisual e se
estabelece a cegueira permanente. Alguns
pacientes poderao experimentar sintomas
vagos, que sdo importantes avisos de que
€ necessario um exame ocular completo.
Esses sintomas podem compreender a
necessidade de trocar com freqliéncia a
graduacdo dos oculos, dificuldade para
adaptar-se a obscuridade, perda da visao
lateral e visdo embacada. Em raros casos,
pode haver outros sintomas como o

aparecimento de halos coloridos ao redor
das luzes e cefaléia ou dor ocular, as vezes
intensa.

Existem situacbes relacionadas a um
aumento da chance de ocorréncia de
glaucoma:

* Historia de glaucoma na familia;

* Doencas cardiovasculares, como
hipertensao arterial sistémica,
aterosclerose e colesterol aumentado;

* Trauma;

Realizar sonhos

* Diabete melito;

* Uso de corticoides topico (colirios para
olho ou em forma de cremes para a pele)
ou via oral (comprimidos e/ou inje¢bes);

* Doencas reumatoldgicas, como artrite.
Varios testes e exames sdo realizados para
se chegar ao diagnéstico e escolha do
tratamento mais indicado.

Sao eles:

Tonometria - medida da pressao do olho
Oftalmoscopia - observacdo e anélise do
nervo optico

Gonioscopia - observacdao e andlise do
angulo da camara anterior do olho
Perimetria - exame computadorizado
para analisar os danos causados ao nervo
responsavel pelo campo visual;

GDX (analisador de fibras nervosas a laser)
- exame computadorizado através de scan
a laser que permite uma analise profunda
e 0 mapeamento das lesdes nas fibras do
nervo 6ptico.

Ha trés tipos de tratamento para o
glaucoma: uso de medicamentos (colirios
ou comprimidos), aplicacdes de laser e
cirurgia. O principal objetivo é reduzir a
pressao intra-ocular, seja pela diminuicao
da producdo do humor aquoso, ou pelo
aumento da saida desse liquido do olho.
Dessa forma, havera protecdo do nervo
Optico e, em conseqliéncia, a manutencao
da visao do paciente.

LEMBRE-SE: O glaucoma nao significa
pressdo intra-ocular elevada. Muitos
portadores da doenca podem apresentar
a pressao intra-ocular normal nos

exames de rotina e, ainda assim,
demonstrarem perda de campo visual.
O exame oftalmoldgico de rotina é vital
para a saude de seus olhos. No caso
de seu médico oftalmologista detectar
glaucoma, o tratamento precoce pode
ajudar a prevenir a perda visual.

Dr. Dario Teixeira de Carvalho. Medico
Oftalmologista. CRM: 8179 - Iguatu - Ce

é a concretizacao de um bom n

A parceria entre o Consorcio Saga e a Roberto
Cavalcante Iméveis € a unido da credibilidade e
experiéncia de duas empresas que possuem o

mesmo foco: a realiza¢ao dos seus sonhos,

ConsorcmSagu
www.consorciosaga.com.br

IMOVELS
www.reimoveis.com.br

o 3433 1599 3258 1000

RESTAURANTE

COCINA ESPANOLA

WI-FI
ADEGA DE VINHOS

Rua lldefonso Albano, 603
Meireles -
www.restaurantelapaella.com.br

La Paella

(85) 3219. 3131/ 3081.8877

CITOGENETICA HUMANA.
UMA TECNOLOGIA LCF A SERVICO DA VIDA.

A andlise citogenética compreende importante ferramenta de diagnéstico
tanto no periodo pré-natal como pés-natal de anomalias congénitas.
Através da analise do cariétipo € possivel identificar os cromossomos,
com o objetivo de se detectar alteragdes numéricas e/ou estruturais,
levando-se em conta o nlmero, a forma e o tamanho dos mesmos.

Restitado Oniine | WW W, lcf.com.br
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Resultado do seminario do PCCS
da Secretaria de Saude do Estado

do Ceara

Fonte: AMC (Associagdo Médica Cearense) www.amc.med.br

odia 15 de marco, durantetodaa
N manhaepartedatardeo CREMEC,

SIMEC e a AMC realizaram
um semindrio com a participacao
dos médicos funcionarios da SESA.
Inicialmente, o Dr. Antero Gomes Neto
apresentou o atual plano da Secretaria
de Saude referente aos médicos. A
seguir, o Dr. Cezario Martins apresentou
um comparativo com PCCS da PMF e o
gue é importante garantirmos para o
Plano do Estado. Dando seguimento ao
evento, foram votadas varias propostas
que serdao encaminhadas pelo SIMEC ao
setor juridico que construira o PCCS da
SESA. No dia 26 de marco, realizaremos
uma Assembléia Geral dos Médicos do
Estado para apresentacdo, sugestao
e aprovacao dessa proposta. Apods
aprovada em AG encaminharemos aos
Secretérios de Saude, de Planejamento
e Gestao e ao Governador do Estado.
Ficaram  acatadas as  seguintes
pontuacoes:
1. PLANO DE CARGOS E CARREIRAS
ESPECIFICO PARA A CLASSE MEDICA;
2. SALARIO BASE BASEADO NOS
VALORES DA FENAM;
3. REFERENCIAR AS GRATIFICACOES DE
ACORDO COM AS LEIS TRABALHISTAS
EM VIGENCIA;
4. INCORPORACAO DAS GRATIFICACOES
AS APOSENTADORIAS;
5. GARANTIA DE IMPLANTA(;AO DAS
GRATIFICACOES LOGO NA ADMISSAO
DOS NOVOS MEDICOS;
6. IMPLANTACAO DAS GRATIFICACOES
, AINDA NAO INCORPORADAS NO
PRAZO MAXIMO DE 90 DIAS;
7.PARAAAVALIACAO DE DESEMPENHO,
A COMISSAO CENTRAL DEVERA TER

UNIVIDA-AIR

UM REPRESENTANTE DO SIMEC PARA
A  OBSERVACAO DA PONTUACAO,
GARANTIA DE CRITERIOS CLAROS, BEM
ESTABELECIDOS E DE CONHECIMENTO
DA CLASSE. ESTA AVALIACAO DEVERA
SER ANUAL;
8.GRATIFICACAOPARAQUEMTRABALHA
TANTO EM CIDADES PEQUENAS COMO
NAS DISTANTES DAS MACROREGIOES;
10. POSSIBILIDADE DE MOVIMENTACAO
DO MEDICO NO SEU LOCAL DE
TRABALHO, OU SEJA, ELE PODE
SOLICITAR DESDE QUE EXISTA VAGA A
MUDANCA DE LOCAL DE TRABALHO;
11. INCENTIVO DE PARTICIPACAO EM
CURSOS COM ABONO DE FALTA;

12. CRIAR  GRATIFICACAO  DE
PRECEPTORIA E TUTORIA;

13. JORNADA DE TRABALHO DE FINAL
DE SEMANA COM CARGA HORARIA
DOBRADA;

14. AUMENTO DA GRATIFICACAO PARA
PLANTOES DE EMERGENCIA E UTI;

15. REGULAMENTAR O PID/PAD;

16. GARANTIR INCLUSAO DOS GANHOS
DESSE PCC PARA 0OS MEDICOS DO
ISSEC(IPEC);

17. AUMENTAR GRATIFICACOES PARA
OS PLANTOES NOTURNOS;

18.  CORRIGIR AS  GRADACOES
FUNCIONAIS NAO REALIZADAS ATE O
MOMENTO;

19. REDUCAO DO
PROBATORIO.
CONTAMOS COM A PARTICIPACAO DE
TODOS PARA A CONQUISTA DE UM
PLANO DE CARGO E CARREIRA E UM
SALARIO QUE VENHA A VALORIZAR A
FORMACAO, A REPONSABILIDADE E O
TEMPO DE TRABALHO DO MEDICO.

ESTAGIO

Centro Sul do Cearél

SERVIGO DE REMOGAO AEREA

Arapidez de um transporte aéreo pode fazer a diferenca entre

a vida e a morte.

Com apenas R$ 3,00 (tres reais) de acréscimo em sua mensalidade
vocé podera desfrutar de mais esse servico da Unimed Centro Sul do Ceara.

Rua Dr. Joao Pessoa, 630 - Centro -

lguatu-Ce.

Fone: (88) 3581-2274

Consultério: 88 3571.1339 Residencial:

Dr. FPedro M@ Waéz,ow&

Psiquiatra Clinica - Psicoterapia

88 3571.2477

Ed. Medical Center - 6° andar - Rua Edward Mclain, s/n - Triangulo

supercerca elétrica

SUPER CERCA ELETRICA C/ GARANTIA DE 18 MESES. SEM ALARME FlikLSOl

*Cerca Espiral ¢Alarmes ¢Automacgao

Juaziero do Norte/CE

s b ‘L-“ el

*CFTV

Participamos de Licitacoes - Atendemos Ceara/Piaui/Rio Grande do Norte

Rua Eduardo Bezerra, 839 - Tauape

cb@fortalnet.com.br
www.brilhoeletronico.com.br

Tels.: 3219.0716
8814.8476

O HOSPITAL DE MESSEJANA DR. CARLOS ALBERTO STUDART E GRANDE NO NOME E MAIOR NAS CONQUISTAS
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Homenagens da turma de
Medicina da UFC -

Por: Dr. Marcelo Gurgel Carlos da Silva

turma de médicos da UFC-1977

foi prédiga em homenagens,

assim o fazendo por estrita
gratidao aos professores que, de algum
modo, contribuiram para a formacao
de seus pares, erguendo, com isso,
um tributo aqueles que, por mérito,
deixaram marcas indeléveis na histéria
pessoal de cada um.
Decorridos 30 anos de formatura,
nao faltaram comemoragdes, tendo
como ponto alto, o lancamento de um
livro, com a ampla participagao dos
concludentes. Nesse livro, o colega Lucio
Fldvio Gonzaga Silva fez uma pequena
exaltacdio a cada homenageado,
citando o que estd dito no Eclesiastes
de Saloméao: “Tudo tem o seu tempo
determinado, e ha tempo para todo o
propésito, debaixo do céu.” Este é o
tempo da gratidao. Ela que é a primeira
de todas as virtudes e a mais prazerosa.
Formada por 102 concludentes, a turma
de 1977 recebeu o nome de José Carlos
Ribeiro, uma homenagem legitima
ao dinamico e sério Coordenador do
Curso de Medicina, que deu o melhor
de si, a instituicdo, como um dos seus
fundadores, em 1948. A época, e por
espontanea escolha dos alunos, foram
feitos patrono e paraninfo da turma,
respectivamente, o Prof. Geraldo Wilson
da Silveira Goncalves, entao Diretor do
Centro de Ciéncias da Saude, e o Prof.
Raimundo Vieira da Cunha, docente
titular de Imunologia.
Ontem como agora, o Professor Eilson
Goes de Oliveira é sempre alvo de
homenagens, por se manter como
um grande amigo da turma, fazendo-
se presente a todos os encontros
guinquenais dos colegas, e trazendo
brilho a esses eventos, com suas belas
e doces palavras. Foi dele, inclusive, a
Aula da Saudade ministrada na noite de
20 de dezembro de 1977, no Centro de
Convencoes do Ceara.
Uma celebracdo de Bodas de Pérola,
como essa, nao se faria completa,
sem que fossem prestadas honrarias
a esses e a outros notaveis mestres,
acompanhadas da outorga de placas
de prata, aos professores acima
mencionados, e de certificados, em

1977

reconhecimento ao incansavel trabalho
de formar médicos e preparar cidadaos,
para a vida em sociedade.

Foi dessa forma que a turma de
Médicos da UFC-1977 resolveu prestar
novas homenagens, incluindo-se no rol
dos referendados, o Prof. José Carlos
Ribeiro, In Memoriam, pela inteligéncia,
pela honradez e pela sabedoria com
que sempre se houve, na preparacdo
de profissionais da medicina, éticos e
competentes; o Prof. Geraldo Wilson
da Silveira Gongalves, por ter sabido
imprimir,emtodososseusensinamentos,
o amor a medicina e o respeito a
dignidade do paciente que é, antes de
tudo, um cidaddo; o Prof. Raimundo
Vieira da Cunha, In Memoriam, por
ter sido exemplo para uma geracao
de profissionais da medicina, cénscios
das suas responsabilidades de curar
e de servir ao proximo; e o proéprio
Prof. Eilson Goes de Oliveira, por seus
inegdveis atributos, como homem de
ciéncia exemplar, como intelectual de
grande brilho, e como mestre e amigo,
de ontem e de hoje.”

Também foram alvo de homenagens,
os professores: Ariston Cajaty Filho,
Célio Brasil Girdo, Francisco de Paiva
Freitas, Jodo Barbosa Pires de Paula
Pessoa, José Anastacio Magalhaes, José
Edilberto Ramalho Leite, José Jurandir
Cardoso Ferreira, José Moreira Lima,
José Otho Leal Nogueira, Livino Pinheiro
Junior, Luiz Recamonde Capelo,
Martinho Rodrigues Fernando e Pio
Francisco de Barros Pereira, sendo-lhes
passado as suas maos, ou as maos dos
seus representados, um Certificado,
com inscricdo ratificando a honraria,
mediante eleicdo, como Professor
Homenageado, em reconhecimento a
contribuicdo emprestada, para fazer, de
cada concludente, um profissional de
qualidade, competente e responsavel.
A ocasidao valeu, também, para que
os médicos preceptores Francisco
Tavares Teixeira e Luis Paiva Freitas,
fossem honrados por sua atuacdo no
internato do Hospital Geral de Fortaleza
e do Hospital Geral Dr. César Cals,
respectivamente,onde varios colegas
estagiaram, e pela forma como cada um

deles colaborou para o aprimoramento
pessoal e profissional dos componentes
dessa turma.

Varios docentes mereceram ainda as
homenagens da turma, pelo Espirito
Cientifico, afiancados por uma invejavel
producado intelectual, fazendo parte
desse elenco, os professores: Anténio
Lacerda Machado, Dalgimar Beserra de
Menezes, Joaquim Eduardo de Alencar,
José Murilo de Carvalho Martins,
Manassés Claudino Fonteles e Paulo
Marcelo Martins Rodrigues. Aos préprios
ou aos que os representaram, foram
entreqgues Certificados, confirmando a
homenagem prestada a esses dedicados
homens da ciéncia médica.

Em ocasides, como esta, nao costumam
faltar as homenagens de natureza
postuma, para legitimar atitudes
daqueles que, em vida, muito fizeram
por merecé-las. Foi isso o que aconteceu
com alguns homenageados que, apesar
de nao terem sido efetivos docentes da
turma, fizeram jus as honrarias, no caso
os professores Jodo Ramos Pereira da
Costa, Jurandir Maraes Picanco e Walter
Frota de Magalh&es Porto, falecidos no
correr de 1977, aos quais ja havia sido
dirigido um documento, em que se
viam cunhados esses dizeres: “A vida
privou-nos de vosso convivio; em nossos
coracoes, vossa eterna presenca.”
Dentre as homenagens postumas
tributadas, uma foi, no entanto,
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especial, por ter sido reservada a colega
Enita Maria Montenegro Pontes, irma
do colega Frederico José Montenegro
Pontes, que, apds anos de interrupcdo
do curso, motivada por doenca grave,
a ele retornara, na expectativa de
cumprir o internato, ao lado da turma.
Contudo, Deus tinha outros planos
para ela e chamou-a para junto de si,
antes da sua formatura. Agora 30 anos
depois, foi expedido um Certificado,
entregue a familia, em que se dizia que
a colega Enita Pontes fora chamada por
Deus antes da conclusao do curso, para
cumprir longo internato nos paramos
celestiais, onde se inscrevera como filha
predileta do Pai e membro efetivo da
sua corte de eleitos.

A comemoracdo dos 30 anos de
formatura em Medicina da Turma
de 1977, da UFC, foi encerrada com
a palavra do Prof. Dr. Manassés
Claudino Fonteles, Magnifico Reitor da
Universidade Mackenzie e ex- Reitor da
UECE, convidado para falar, em nome
dos homenageados.

Como de praxe, em momentos iguais,
seguiu-se a sessdao de autografos do
livro comemorativo, sendo logo apods
servido coquetel aos presentes.

Crateus foi a sede do Primeiro Encontro Regional Médico de 2008

Fonte: Assessoria de Imprensa do SIMEC

rateds foi sede do primeiro

Encontro  Regional Médico

de 2008, nos dias 18 e 19 de
janeiro, na sede do CREDE daquele
municipio. O Xlll Encontro Regional
Médico, juntamente com o XCl Férum
de Etica Médica, é uma promocao do
Conselho Regional de Medicina do
Estado do Cearad (CREMEC) e Sindicato
dos Médicos do Estado do Ceara
(SIMEC). A solenidade de abertura,
na noite do dia 18, contou com as
presencas do prefeito de Crateus, José

&

COOSAUDE

Almir Claudino Sales, dos presidentes
das entidades médicas Tarcisio Dias,
do SIMEC e Ivan Moura Fé, do CREMEC
e do médico Mario Mamede da Escola
de Saude Publica. A abertura oficial do
evento foi feita pelo diretor do SIMEC,
Nilson Moura Fé.

Durante dois dias os médicos da regiao
discutiram temas como a Situacao da
Saude do Municipio de Crateus, o
Programa Saude da Familia, Atestados
e Pericias Médicas, Responsabilidade
Profissional e Educacdo Médica

COOPERATIVA DOS TRABALHADORES E
PROFISSIONAIS DE SAUDE DO
ESTADO DO CEARA LTDA.

Entidade Cooperativa fundada em 2001, que congrega os melhores profissionais técnicos e auxiliares em Radiologia,
Enfermagem, Laboratério, Odontolégico (ACD) e de nivel Superior, Enfermagem, Fonoaudiéloga, Fisioterapia e

Terapia Ocupacional e Farmacéuticos, todos qualificados e registrados nos receptivos conselhos.

¢« Estamos a disposicdo para futuras parcerias

com as entidades hospitalares e clinicas médicas

em todo o estado do ceard

¢ Parceiros - HGF, HIAS, SESI
HWUC E CLINICA
IMAGEMAMA

RUA SAO PAULO, 32 - SALA 516/517 - BAIRRO CENTRO - CEP: 60030-101 - FORTALEZA-CE
FONES/FAX: 3254-2902 / 3226-0914 - E-mail: coosaude@bol.com.br

LA Nalr

Continuada, Relacdo Médico-Paciente,
CondicoesdeTrabalhoeRemuneracao,
Interface Profissional dentre outros.
Participardo das mesas de debates
médicos das entidades e profissionais
da cidade de Crateus.

O Encontro de Cratels ofereceu
aos participantes um coquetel de
confraternizacdo com show artistico
do médico José Carlos Albuquerque
na noite da abertura oficial.

Inaugurado em 1996. Os pratos principais do restaurante sdo: TIA NAIR AO CATUPIRY, FILE DE
PEIXE COM CAMARAO E LAGOSTA GRATINADA Conheca nossa tradicional PEIXADA CEARENSE.
Conciliando mesa farta a Tradig8o cearense.

Para os turistas hospedados em Fortaleza, o Restaurante Tia Nair oferece

gratuitamente os traslados Hotel / Restaurante / Hotel.
Praia de Iracema - Rua lldefonso Albano N° 68 - Tel.: 3219.1461

O RESTAURANTE MARQUINHOS DELICIAS CEARENSES retine no seu cardapio pratos Mﬂ'qmnhos

de frutos do mar e outras delicias, dando destaque especial ao famoso PARGO NABRASA.

Profissionais especializados na arte culindria de frutos do mar e pratos tipicos da
cozinha cearense fazem com que todos tenham vontade de voltar logo.
Venha conferir e vocé vai aplaudir!

Praia do Meireles - Av. Beira Mar N° 4566 - Mucuripe - Tel.: 3263.1204

@S ESTAVRANES WA AR B ARSVLTIES EUEIAS CERNATEES

EAZEMIDAYARTE[CUINARIAYOISE UICARTAOIDEAVISITAS)

O SAUDOSO DR. MEMORIA JUNIOR ESTA NA MEMORIA DE NOSSA HISTORIA!
&
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