Nao existe saude
sem médico.
18 de Outubro,
Dia do Médico.
PARABENS!
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JUAZEIRO DO NORTE/CE, SERA A CAPITAL
MEDICA EM OUTUBRO, VEM Al O XX OUTUBRO

MEDICO...

O tradicional congresso da AMC (Associagao
Médica Cearense) XX OUTUBRO MEDICO, tera
a frente o competente e experiente médico Dr.
Joao Ananias presidindo o evento.

Existe também uma programacao voltada para a nova geracao
de médicos (estudantes de medicina) e para médicos
generalistas denominados de médulos de especialidades.

A comisséo cientifica do Congresso em foco é composta por
representantes das Sociedades Médicas especializadas que se

empenham em estimular e operacionalizar cada modulo,
viabilizando a presenca
dos mais notéveis
representantes de cada
especialidade.

O XX OUTUBRO
MEDICO ¢é o
congresso de
insercdo obrigatoria
naagendamédica.

CONHECENDO O XX OUTUBRO MEDICO

Este grandioso congresso médico que chega a sua 202 edi¢éo,
mantém a trajetoria tracada por seus idealizadores, ou seja, um
congresso especifico onde: COMPARTILHAR, APRENDER e
ENSINAR, sdo seus postulados dogmaticos, conforme
compromissos assumidos pelos médicos participantes.

A AMC (Associacdo Médica Cearense) é a detentora do
privilégio da organizacdo e realizacdo deste XX OUTUBO
MEDICO, que desta vez realiza-se na regido do Cariri,
precisamente na cidade de Juazeiro do Norte/CE.

Neste congresso h& oportunidades ds participantes se 5y
reunirem e atualizarem, sdbre o que ha mais de expressivo nos §9
diversos campos da Medicina, através de conferéncias, mesas §Q9 )
redondas, debates informais, painéis e apresentacdo de casos N I ol i i T \
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A tendénca moderna
para seu consultodrio
esta na
EXCLUSIV BARAO.

“ 0O paciente é seu,
oconsultério € nosso”.

Feliz Dia do Médico
18 de Qutubro

Av. Barao de Studart, 920
Aldeota (esquina c/ Costa Barros)
Fones(85): 3264.7295 / 3268.3519
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Inteligente como vocél

Nao percam a proxima edicao de aniversario do Jornal do Médico
com tudo que aconteceu no Dia do Médico
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EDITORIAL

TRISTESA NAO TEM FIM!
FELICIDADE SIM!

Os editores e todos que fazem o Jornal do
Médico, receberam com pesar e surpresa,
a noticia de que trés das principais
entidades médicas comunicaram o0 seu
afastamento da citada publicacdo, onde
participavam fornecendo artigos e
noticiarios, sem que nada as onerasse.
Lamentamos esta atitude posto que os
mais prejudicados sdo os médicos que
ficam privados do noticiario oficial de suas
entidades em um so veiculo.
O Jornal do Médico é uma publicacao
independente que tem por objetivo
divulgar a medicina e servir de tribuna
para o médico, valorizando-o
profissionalmente. A interpretacdo dada
que o Jornal do Médico quer se beneficiar
comercialmente com a participacdo
destas entidades, ndo espelha a realidade
e é um julgamento precipitado.
Temos fé no Senhor Jesus, que o bom
senso va prevalecer e este
relacionamento que nés da JUNAH
EDITORES, temos com a categoria
médica ha mais de 10 (dez) anos, através
do Clube do Médico e da Revista Histdrias
da Saude ndo herdard sequelas e
voltaremos a receber para publicacdo o
noticiario destas entidades.
O Jornal do Médico, vai continuar com sua
linha editorial de defesa da categoria
médica, divulgando todos atos positivos,
contrapondo-se & midia de um modo
geral, s6 da enfoque para o que €
considerado NEGATIVO para a categoria.
Juvenal Menezes
(Redator-Chefe)

LENDO E/OU
RELENDO

OFTALMOLOGIA

OFTALMOLOGISTAS DERROTAM
PROJETO DE LEI NA CAMARA

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia
alcancou marcante vitoria dia 31/08
passado. O Projeto de Lei 2783/2003, que
regulamenta a pratica da optometria por
ndo-médicos, foi rejeitado por 13 votos a
01 na comissdo de Trabalho,
Administracdo e Servico Publico da
Cémara dos Deputados.

A relatora DRA. CLAIR (PT-PR)
apresentou seu parecer pela rejeicao que
foi seguido pela maioria absoluta dos
deputados. Em Setembro de 2004, o PL ja
havia sido rejeitado por unanimidade na
Comissdo de Educacdo e Cultura. De
autoria do dep. Mario Assad Jr. (PL-MG), o
Projeto de Lei tem sido alvo de amplo
debate com a sociedade e entidades
envolvidas, entre elas a AMB, sendo pauta
de diversas audiéncias publicas.

“Essa vitoria significativa se insere na luta
pela regulamentacdo da medicina,
apresentada no Projeto de Lei do Senado
25/2002", destaca o Pres. do CBO, Dr.
Elisabeto Ribeiro Gongalves. “Se este tipo
de proposicéo fosse aprovada, mais uma
especialidade da medicina estaria sendo
invadida por ndo-médicos, e é isso que
conseguimos evitar”, finaliza.

FONTE: AMB
‘%{nmal ..
“Medico
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Apoio e Participacio Especial:
SMS (Secretaria Municipal de Satde

SIMEC e ACEMF fazem de Fortaleza/CE
o centro das atencoes da saude.

O Secretario de Saude/Ce, Dr. Jurandi Frutuoso prestigia o evento.

SIMEC (Sindicato dos Médicos

do Estado do Ceard) e a

ACEMFC (Associacdo Cearense
de Medicina de Familia e Comunidade),
transformaram Fortaleza/Ce em centro
das Atencdes da Saude, com a
realizacdo do 1° Forum Médico de
atengdo primaria a saude: Com o
assunto, A qualidade da assisténcia no
PSF e o tema: Concurso Publico e a
deprecarizacdo do Trabalho Médico.
Este importante férum médico,
aconteceu no dia 20 (sdbado) de Agosto
passado no auditorio do Hotel Beira Mar
de 8hs as 16hs.
Um encontro de alto nivel, cujo mérito do
sucesso esta intrinsecamente ligado aos
seus participantes, que nas palestras e
debates esbanjaram conhecimentos
sobre os assuntos, enriquecendo com
seus adendos.
Registramos a seguir nome dos
participantes e o posicionamento social
dos mesmos:

Ivan Moura Fé (Pres. CREMEC), Dr.
Tarcisio Dias (Pres. SIMEC), Dr. José
Roberto Pereira de Sousa (ACEMF).
Participagdo Especial Dr. Jurandi
Frutuoso (Sec. Saude do Est. Ceara),
Dr. Odorico Monteiro (Sec. Saude
Fortaleza/Ce) Dra. Fatima Dias (Vice-
Pres. SIMEC).

Iniciativas como esta, demonstram a
preocupac¢éao da categoria médica com o
desenvolvimento da salde. Somente
com esta juncéo, sociedade médica e
poder publico, podemos almejar dias
melhores para o povo no quesito saude.

ENTREVISTA COM O PRES. DA FED.
NACIONAL DOS MEDICOS (FENAM),
DR. HEDER MURARI
JORNAL DO MEDICO - Qual a
avaliacao da Federagcao Nacional dos

Médicos (FENAM) sobre o PSF?

Dr. Héder Murari - Nés concordamos
com o Programa de Salde da Familia
(PSF) no Brasil, mas hoje nés sabemos

Dr. Héder Murari (Pres. FENAM), Dr. que 80% (Oitenta por Cento) dos
BRAINSTORM
CONGRESSO ASSOCIAGAO DOS HOSPITAIS

CONGRESSO CIENTIFICO E ETICO
Seré realizado entre os dias 03 e 05 de
Novembro deste ano o Il Congresso
Cientifico e Etico do CREMEC.

O Presidente da comissao cientifica é o Dr.
Helvécio Neves Feitosa.

Informagdes: www.cremec.com.br ou
Fone: (85) 3221.6607

| JORNADA CEARENSE DE MEDICINA
DE FAMILIA E COMUNIDADE
Promovido pela ACEMFC (Associagéo
Cearense de Medicina de Familia &
Comunidade) nos dias 03 a 05 de
Novembro linfo: www.acemfc.org.br

PROVADE MEDICNA

Il PROVA DE TITULO DE MEDICINA
DE FAMILIA E COMUNIDADE

Com local ainda a ser divulgado, porém
com data ja definida, 27 de novembro.
Info: www.acemfc.org.br

O JORNAL DO MEDICO COTINUA
CRESCENDO COM NOVAS ADESOES
FENAM COMNOVO PRESIDENTE

O mais novo participante do Jornal do
Médico, a Federacdo Nacional dos
Médicos (FENAM) estd com nova diretoria
e novo presidente: Dr. Héder Murari Borba
empossado no dia 02 de setembro no Rio
de Janeiro/RJ. Desejamos uma
administragcdo repleta de éxitos e sejam
bem vindos a nossa redacéao!

do Ceara.
Jornalista Responsavel:

Reg. Prof. 18613 DRT/RJ

Josemar Argollo Menezes

Fortaleza/Ce), SESA (Secretaria Estadual

de Satde do Ceara), HGF Hospital Geral de
Fortaleza, FENAM Federacéo Nacional dos
Meédicos, AHECE Associagao dos Hospitais

Paulo Afonso de Paiva Cavalcanti
Coordenador de Edi¢cio e Marketing:
Redator Chefe: Juvenal Menezes

Estagiaria Jornalismo: Bruna Pellegrini
Estagiario Publicidade: Siqueira Junior

Damos as boas vindas a Associa¢gdo dos
Hospitais do Estado do Ceara (AHECE),
presidida pelo renomado médico, Dr.
Aramicy Pinto, cuja entidade far-se-a
presente com noticiario nas edicoes
subsequéntes do Jornal do Médico.

RECONHECIMENTO

MEDALHA BOTICARIO FERREIRA

O Jornal do Médico fez-se presente na
entrega da medalha Boticario Ferreira
(23/SET) na Camara dos Vereadores ao
renomado médico-oftalmologista, Dr.
Wantan Laércio. Parabéns!!!

EDUCAGCAO

ECO

Implantada a Escola Cearense de
Oncologia no Hospital do Cancer - Fone:
3288.4508

CREMERJ

RESUMO DO EDITORIAL DO JORNAL
DO CREMERJ (N° 178 ED. JULHO/05)
Afinal, para que serve o exame da ordem?
Amidia tem apoiado de forma entusiastica
a possibilidade de oficializacdo de exames
de habilitacdo na &rea médica, entendo
que esta medida serd decisiva para
qualificacéo do médico.

Tendo como parametro o exame de ordem
realizado nas seccionais da OAB.
Segundo informagfes da propria OAB.,
Nos dultimos 03 anos o CONSELHO
FEDERAL DE EDUCACAO autorizou o
funcionamento de 222 cursos de direito,

Editora de Arte: Fazendo Arte

Cel.: (85) 8815.4233

E-mail: fazendoarte@baydenet.com.br
Programacio Visual: Fabiano Marques
Fotografias: Rui Noroes, Jodo Justino,
Jeova Dourado, Raimundo Aradujo,
Arquivos de Entidades e Hospitais.
Publicidades:

Depto. Vendas Junah Editores
Assessoria: Nahimi Menezes

sao de seus autores, nio exprimem a
opinido da Redagdo.

A responsabilidade dos textos publicados

profissionais deste programa tem
vinculos precarios, as relagGes de
trabalho ndo dao uma perspectiva de
continuidade para o programa, ha medida
em que ha uma alta rotatividade desses
profissionais. Muitos recém-formados
entram no programa e logo depois saem
parafazer alguma especialidade.

H& problemas entdo com vinculo
trabalhista e problema na é&rea de
formacao desses profissionais

JORNAL DO MEDICO - No que a
FENAM tem contribuido com os
médicos do PSF?

Dr. Héder Murari - Na realidade, hoje, a
nivel nacional, existem 02 (duas)
entidades que discute o PSF, uma é a
Sociedade Brasileira de Medicina de
Familia e Comunidade (SBMFC) e outra
€ a Federacdo Nacional dos Médicos
(FENAM).

Nés ja fizemos inlmeros eventos a nivel
nacional e regionais como esse, temos
apresentado ao Governo Federal essas
reivindicacdes colhidas desses eventos.
Esperamos que até o final desse ano, a
gente possa avancar em muitas dessas
questdes com a realizacdo de um
concurso publico com padrdes nacionais
paraaorganizagdo do PSF no Brasil.
JORNAL DO MEDICO - Gostariamos de
saber comentarios de sua parte sobre
o evento de umaforma geral.

Dr. Héder Murari - Acho que essa é uma
das estratégias centrais de atuacdo da
FENAM, o sindicato est4 de parabéns e é
necessario fazer assembléias com esses
médicos do PSF cada vez mais reunir
esses profissionais para levantar esses
problemas. Vocés estdo de parabéns
aquino Ceara.

dos quais apenas 19 receberam parecer
favoravel da ordem.

Em resumo conclui-se que:
A) O exame de ordem da OAB néo
conseguiu impedir a abertura de novos
Cursos;
B) O exame de ordem da OAB né&o levou a
gue a qualidade dos cursos de Direito
melhorasse;
C) O exame de ordem da OAB também
ndo conseguiu regular o mercado, pelo
menos no Rio de Janeiro.
D) O exame de ordem levou a criagdo de
cursinhos preparatérios para o exame de
ordem, aumentando o custo da formacéo
do advogado;
E) O exame de ordem da OAB frusta
permanentemente um contingente
enorme de bacharéis, os reprovados, que
ndo tem culpa, e muito menos suas
familias, pela ma qualidade dos cursos.
Portanto, ao invés de exame de ordem,
propomos para melhoria da atuacgdo
médica a seguinte agenda:
A) Fechamento das escolas médica de ma
qualidade;
B) Incremento da residéncia médica para
aproveitamento de todos o0s recém-
formados;
C) Educacgéo continuada permanente e
acessivel para os médicos;
D) Salarios compativeis com a
responsabilidade e a importancia dos atos
médicos e condicdes dignas de trabalho.
Como se Vé ndo se necessita de “exame
de ordem”, mas de “ordem” na casa.

Caro Doutor,

Ja esta em circulagéao
a Revista Historias
da Saude, Ed. 09

nao tendo recebido
seu exemplar...
Ligue: (85) 3086.8495
Estamos reservando
espaco para proxima
edicao, (DEZEMBRO).

ANUNCIE E PRESITIGIE O JORNAL DO MEDICO - Fone: (85) 3086.8495 - 8815.4233
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FELIZ DIA DO MEDICO

Av. Barao de Studart, 1200,
Aldeota.
Fortalezal/CE.

ORTOCERATOLOGIA OTIMIZADA BE FREE Dr. Aristofanes Canamary Ribeiro ~ Confole Grugia do Gloucoma,

Tem problemas de vis&o? Abra seus olhos e viva sem 6culos, sem lentes Microcirurgia da Catarata por

de contato, sem cirurgia, fazendo o tratamento de ortoceratologia. Um OFTALMOLOGISTA - CRM 2613 Facoamil ST

tratamento seguro, eficaz para a corre¢éo da miopia e astigmatismo. AN _ 9 i
CONVERSE CONOSCO. Membro (ristalino Arfifcial
D -6/1' (Lente infra-ocular),
O que é a Ortoceratologia Otimizada Be Free? Vision Laser Cirorgia da M'f’p'o 2

“A ortoceratologia otimizada é uma terapia ndo cirdrgica, reversivel, Exames Computadorizados

segura e eficaz para a correcao de miopia e astigmatismo”.
Av. Pontes Vieira, 2491 - Tel.. (85) 3227.7145 - Fortaleza/CE

Beneficiéncia Camiliana do Sul g % pﬂ; % :

Py  odds G
f’bﬂ A0 .

ANS N° 31829-9

Plano de Assisténcia a Saude

Escolha seu médico numa rede de livre escolha

Contando com estrutura propria formada pelo
HOSPITAL CURA D’ARS, equipado com LABORATORIO e

CLINICA DE IMAGEM ainda dispomos de uma rede ? I M
Credenciada com mais de 400 pontos de atendimento: ’ N0

® Planos Individuais, Coletivos e Empresariais
® Planos sem Participagao ou Co-participacao Z

Ligue para (89): 3253.6863 ¢ facaumexcelente negoci
Rua Nogueira Acioli, 496, Aldeota, Fortaleza - Ceara
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Normatizacao da Selecao
da Residéncia Médica

Por: Dr. Marcelo Gurgel Carlos da Silva
Coordenador do Curso de Medicina-UECE

Comissao Nacional de Residéncia

Médica (CNRM), desde os seus

primérdios, sempre teve uma
preocupacdo de normatizar os processos
seletivos para ingresso na Residéncia
Médica (RM), de maneira a garantir
uniformidade e transparéncia da selecéo.
Antes de tal regulacdo, as instituicGes
detinham ampla flexibilidade para
estabelecer as modalidades de avaliagéo,
0s critérios e os pesos de cada componente,
incluindo a reserva de vagas para seus
préprios graduandos.
No final dos anos setenta, por exemplo, era
forte 0o movimento dos internos de certas
escolas médicas paulistas e cariocas, que
exigiam a admisséo direta, sem submissdo a
selecdo, nos programas de RM de suas
instituicdes formadoras, de modo que somente
as vagas nédo preenchidas dessa forma seriam
tornados disponiveis, em edital pablico, para
aqueles candidatos provenientes de outras
faculdades de Medicina; para contemporizar,
diante da pressdo interna, hospitais
universitarios firmavam cotas de vagas,
reservando para o publico interno até 80% das
vagas em oferta, restringindo drasticamente a
admissdo de postulantes vindos de outras
regibes (e.g. Norte e Nordeste) ou de
estabelecimentos de ensino médico isolados.
Ao sabor de cada instituicdo e seus
respectivos editais, as provas, em variados
moldes, aplicadas sob o formato de questdes

Dr. Marcelo Gurgel

objetivas de muiltipla escolha ou dissertativas,
tentavam aferir os conhecimentos médicos
gerais e/ou de especialidades médicas, e
funcionavam mais como um filtro do
contingente de candidatos, para limitar a
progressdo as fases subseqlientes da
selecdo. Tais provas, sobretudo quando
realizadas para provimento de vagas de RM
nas instituicdbes académicas, j& aportavam
vantagens competitivas para o seu alunado
que estava acostumado e identificado com os
modelos avaliativos de seus docentes, ora
investidos na funcdo de examinadores,
conhecendo certas “nuances” que facilitavam
o direcionamento dos estudos e o melhor
acerto das respostas as perguntas dos testes;
nos hospitais publicos de referéncia, mas nao
gerenciados pelas universidades, essa
vantagem, pouco visivel, e talvez mais restrita
aos internos desses hospitais, foi
gradualmente diminuida pela tendéncia de
unificacdo e terceirizacdo da selecdo, no
ambito da rede de hospitais estaduais e do
entdo INAMPS.

Via de regra, apés a feitura das provas
escritas, os candidatos davam seguimento a
outras etapas que acoplavam diferentes
arranjos, dentre os diversos procedimentos:
prova pratica, exame oral, psicotécnico,
entrevista, analise de “curriculum vitae”, etc.
Contudo, como muito em voga no tempo da
ditadura castrense, vinha atona o recurso de
expedientes escusos: o rotulado de
“pistolao”, sob o aval de politico ou
autoridade publica influente, e o afamado
“QI” (quem indica), lastreado em cartas de
recomendacdo ou em pedidos pessoais de
colegas médicos, desempenhando, nao
raro, um papel decisivo no fechamento da
ordem de classificacdo, dificilmente
contestado, embora facilmente constatado,
a conta do carater fortemente subjetivo
dessas etapas.

Para coibir esses abusos, a CNRM baixou a
Resolugdo N° 01/99, publicada no DOU de
05/07/99, posteriormente retificada e
ratificada pela Resolugdo N° 02/99, que
estipulou: a) prova escrita obrigatoria e
Unica, com peso minimo de 90%; e b) prova
oral, entrevista ou avaliacdo curricular, a
critério da instituicdo, com peso maximo de
10%. Matematicamente, 0 peso nove para a
prova escrita dificultava, mas néao
eliminava, inteiramente, alguma forma de
protecdo para os candidatos da “casa” ou
“bem indicados” nas cartas de
recomendacdo. Nos pontos de corte para

Nos pontos de corte
para vagas diferengas

de centésimos isso chegava

a ser decisivo, sendo
o peso um dos demais
componentes da sele¢cao
a separar o suposto

“joio do trigo”. , ,

vagas diferencas de centésimos isso
chegava a ser decisivo, sendo o peso um
dos demais componentes da selegdo a
separar o suposto “joio do trigo”.

Na seqiiéncia, outra reacdo, de cunho
maternal e protetor, foi a montagem de
“cursinhos” preparatérios para as provas,
capitaneados pelas instituicdes formadoras e
direcionados aos préprios internos, o que
suscitou a pronta determinacéo da CNRM de
descredenciar os programas de RM, cujo
processo seletivo contasse com algum
examinador que tivesse ministrado aula em
tais “cursinhos”.

Pelo exposto, nota-se, pelo menos até a
virada do milénio, um esforco da CNRM no
sentido de normatizar o processo seletivo da
RM, para garantir a transparéncia e a lisura
dos certames, favorecendo o julgamento
objetivo com base nos méritos dos
concorrentes, aferidos, sobretudo, na prova
de conhecimentos, e minimizando a adocao
de avaliacdo subjetiva e de critérios de
ordem afetiva.

Home Th

SAUDE DO TRABALHADOR

Ceara ganhou o primeiro
Centro de Referéncia em Saude

do Trabalhador

Fonte: Assessoria de Imprensa - SESA

O Ministro da Saude, Saraiva Felipe, inaugurou no
més de agosto passado proximo, em Fortaleza/CE, o
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador

(CRST) Estadual do Ceara.

Ato da inauguragao procedido pelo Exmo. Sr. Ministro da Saude, Saraiva Felipe

om este,

sdo 110 centros habilitados,

estando 100 em

funcionamento, em todos os estados brasileiros. Os servigos, que
integram a Rede Nacional de Atencdo a Saude do Trabalhador

(Renast), sdo unidades especializadas

que vao dar suporte técnico as acées

de satide do trabalhador em todos os niveis de aten¢&o do Sistema Unico de

Saude (SUS).

Além do CRST estadual, o Ceara conta com outros trés Centros de
Referéncia em Saude do Trabalhador, regionais, localizados nos municipios

de Sobral, Horizonte e Juazeiro do Nort

Desde que foi habilitado, em maio

eh

de 2003, o novo Centro recebeu

investimentos de R$ 1,13 milh&o para incentivo a implantagéo e custeio, os
quais foram repassados pelo Ministério da Salde a Secretaria Estadual de
Saude (SES) do Ceara. De acordo com a SES, a partir da inauguracao ele
terd capacidade de atendimento de aproximadamente quatro milhdes de

trabalhadores. Ja os outros CRST em
cercade um milh&o de trabalhadores.

funcionamento no Cearéa beneficiam

Meta A expectativa do Ministério da Saude é de que até o final de 2006
estejam habilitados, em todo o pais, 200 Centros de Referéncia em Saude
do Trabalhador. O investimento total estimado, em 2005 e 2006, é de R$ 99

milhoes.

Comonentes da mesa diretora do evento,
chefiada pelo Exmo. Sr. Ministro da Saude
Saraiva Felipe

Elegancia e prazer nas
dimensoes certas.

Dr. Ernani Ximenes (Dir. Geral HGCC), anfitrido
do evento, junto a selecionado publico.

vater

Televisores até 60
Monitores de Plasma
Projetores

Telas de Projecédo
DVD Players
Receivers

Processadores

Amplificadores
CD Players
Caixas Acusticas
Subwoofers

R. Dr. José Lourencgo, 1280 - Aldeota
Fone(85): 3261.5421 - Fax: 3261.5472

e-mail:napoleaosom@fortalnet.com.br

Fones: (85) 3254.5165 / 3231.4747
Fax (85) 3231.6048

www.studiosomce.com.br

Studio Som

Especializada em audio e video.

ANUNCIE E PRESITIGIE O JORNAL DO MEDICO - Fone: (85) 3086.8495 - 8815.4233




Instituto do Cancer do Ceara - ICC

HOSPITAL DO CANCER (R
\")

Otima Localizag&o
Amplo Estacionamento
Saldo de Festas e Jogos
Piscinas com Toboaguas

I Jornada de Psico-Oncologia do
Hospital do Cancer - ICC

13 e 14 de outubro de 2005

Maiores Informagoes
(85) 3288.4508 / 3083.1122

Quadras de Futebol,
Volei e Basquete

Profissionais
de Saude

Fone: (85) 3234.1310

Lazer e} tranquilidade
‘encontra no.Clube do' Médico

Restaurante de Comidas Tipicas

associacao
dos amigos
do crio

Apresentamos mais uma de nossas realizacoes !

% anos de Crio

Amando e resgatando vidas

Centro Regional Integrado de Oncologia

Alvaro Weyne - 85 3284.1515
crio@crio.com.br

Rua Francisco Calaca, 1300
WWW.Crio.com.br

OTOCLINICA
.

italotoclinica.com.br

www.ho

RECEPCAO O Hospital Otoclinica quer vé-lo sempre melhor.

fazem nossa credibilidade ser ainda maior.

oferecemos.

MAIOR CONFORTO COM NOVAS INSTALACOES
uTl
Oito leitos modernamente equipados e estrutura fisica humanizada.

Centro Cirargico

imagem (arco cirargico).

Acomodacao

telefone, oxigénio, TV, cama elétrica, frigobar, ar-condicionado.
Pronto Atendimento

Plantdo 24 horas em clinica médica e otorrinolaringologia.
Servigo de trauma-ortopedia.

RECEPCAO

ATENDEMOS AOS PRINCIPAIS CONVENIOS:

TRATANDO A VIDA COM
MAIS RESPEITO

Com UTI, amplia-se para atendimento médico-hospitalar de alta complexidade.

Instalacdes e equipamentos modernos, equipe médica de alto nivel e consultas 24h

Conheca nossos servicos e examine vocé mesmo a qualidade da assisténcia que

Seis amplas salas com aparelhos e instalacdes de alta tecnologia. Sala de
recuperacdo com 06 leitos monitorizados. Conta com novo aparelho intensificador de

Postos de enfermagem com confortaveis leitos de enfermaria e apartamentos com

Av. Antbnio Sales, 990 - Aldeota - Fortaleza/CE - Fone: (85) 3246.1133 - Fax: 3246.0475

Y
NOSSa Casa

7%@5/& e /w%md@, vedaa!

Uma instituicdo mantida pela ASSOCRIO

Presidente

— Emirce Monteiro de Carvalho
Vice-Presidente

— Joao Pompeu Lopes Randal
Primeira-Secretéria

— Ana Valéria E. Mendonga
Segundo-Secretario

— Francisco Alvaro de Andrade Neto
Primeiro-Tesoureiro

— Suely M. Barros de Oliveira Kubrusly
Segundo-Tesoureiro

—. Paulo Ernesto M. Cavalcante

Apoio da Diretoria do Crio
Gestao 2002 - 2005

Presidente
Dr. Francisco Alvaro de Andrade Neto
Diretoria Financeira

Dra. Suely M. Barros de Oliveira Kubrusly

Diretoria Administrativa

Dr. Paulo Ernesto M. Cavalcante
Diretoria Técnica

Dr. Joao Pompeu Lopes Randal

Q Fazendo Arte

FACHADA

SALADE
RECUPERAGAO

CENTRO
CIRURGICO
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NOTICIAS DO CLUBE DO MEDICO

No Clube do Médico é assim....
Tristesa tem fim! Felicidade nao!

Por Dr. Gilvan dos Santos - Pres. do Clube do Médico

Com esta certeza, renovo o meu
convite aos colegas ainda
descrentes, com referéncia ao
que lhe oferecp o seu clube, o
CLUBE DO MEDICO.

No Clube do Médico tem, além de um amplo
estacionamento, piscina para adultos, piscina
tematica infantil, toboagua adultos, quadras
de esportes, saldo de jogos (ping pong,
sinuca etc...) e ainda tem o que nenhum
clube tem para lhe oferecer, a convivéncia
com um puablico selecionado, gente do
mesmo dia a dia, isto &, a familia Médica.

Colega, aceite este convite e venha curtir
um lazer sadio, repleto de momentos
felizes e de gratas recordacdes, nos bate
papos com colegas de outras jornadas e va
para casa dizendo em coro unissono com
os familiares,TRISTESA TEM FIM,
FELICIDADE NAO!

Venha conferir, traga toda sua familia e
acabara dizendo: que caranguejo
gostoso... que camarao e... que cervejinha
gelada e o melhor NINGUEM, MAS
NINGUEM MESMO, VENDE MAIS
BARATO DO QUE O CLUBE DO MEDICO.

MELHORIAS QUE ESTAO
ACONTECENDO

1) Restaurante: Pintura do telhado,
reconstru¢cdo de 05 (cinco) meses em
massaranduba para as palhogas, Precos
imbativeis, pagamentos com cartbes de
crédito (HIPERCARD e VISA) ON-LINE;

2) Manutencao no toboagua;

3) Reforgo na arborizagdo do Clube e no
estacionamento;

4) Limpeza externano Clube;

5) Conserto na Central de Gas;

6) Limpeza total da futura area do campo de
futebol Socaite em andamento);

O Clube do Médico atuando no social.

atual administragdo em parceria
Acom a UNIFOR e Associacao dos

Moradores da Agua Fria, colaborou
na formacéo profissional de uma turma de
jovens residentes naquela comunidade
paraexerceremas func¢des de cumins.
O Clube do Médico acolheu aqueles
jovens em estagio profissional no clube
com o0 maitre Jairo Dantas, sendo o
professor tedrico e prético.
A Universidade de Fortaleza, responsavel
por esta iniciativa, coordenou todo o curso
com a supervisdo do professor Vicente.

Um projeto social de valor imensuravel e
de éxitos surpreendentes.

No dia 29 de Julho passado, em reunido
festiva na sede da associagdo, com o
auditorio lotado por moradores, aconteceu
a tdo esperada, por aqueles jovens e
comunidade em geral, entrega do diploma
de profissional cumim, pela UNIFOR.

O Prof. Vicente, da UNIFOR, foi o mestre
de cerimbnia e coordenador das
festividades.

Com uma prelecdo proferida pelo citado
professor, a atencdo dos jovens era

despertada pelas brilhantes palavras
realistas e incentivadoras endossadas a
seguir pelo maitre Jairo Dantas.

No decorrer da entrega dos diplomas
usaram da palavra o Presidente do Clube
do Médico e o seu diretor
respectivamente, Dr. Gilvan dos Santos e
Dr. Bruno Morano.

Agrande noticia para os jovens formandos
€ que todos ja estavam contratados pelo
Marina Park Hotel, e assim encerrou-se
com todo brilho e satisfacéo final este ato
solidario do Clube do Médico.

7) Rede de protecdo alambrado com 40M
(doado pelos atletas-médicos da diretoria R$
550,00);

8) Novos cardapios produzidos pela JUNAH
EDITORES.

PROJETOS EM ANDAMENTO
A) Barraca com vista para o mar (aguardamos
propostas de patrocinio);
B) Continuidade da parceria com a UNIFOR
(2° curso de formagéo de cumins).
C) Campeonato de Xadrez em Outubro;
D) Implantagé&o do site do Clube do Médico;
E) regularizacéo de carteiras sociais;
F) Campanha propmocional de reintegracao
de associados.

NO CLUBE DO MEDICO TEM LAZER “SIM SENHOR”!!!

Parque Aquatico

Piscina

Parque Infantil

NO CLUBE DO MEDICO TEM SEGURANGCA E CONFORTO!!

Amplo Estacionamento

Salao de Festas Exclusivo

Restaurante ao Ar Livre

ANUNCIE E PRESITIGIE O JORNAL DO MEDICO - Fone: (85) 3086.8495 - 8815.4233
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LAVANDERIA

Desejamos:

FELIZ DIA DO MEDICO
18 de Outubro

Fone: (85) 3244.1663

Av. Santos Dumont, 1810 - LJ 01
Aldeota - Fortaleza - Ceara
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Passagens Nacionais e Internacionais.
Pacotes Aéreos e Terrestre.

REALIZE A VIAGEM DOS
SEUS SONHOS!

Parabéns heréis da cural - Dia do Médico - 18 de outubro
Av. Antonio Sales, 2187, sala 305 - Dionisio Torres -

Fone/Fax(85): 3261.5656

CEP: 60.135-101 - Fortaleza-CE / E-mail: goldtur@ipmax.com.br

CNA

Inglés e Espanhol

O mundo recebe

vocé melhor

Turmas de Outubro com 40% de DESCONTO

O CNA é uma das maiores redes de escolas de idiomas do
pais, operando no sistema de franchising através de 390
unidades e alcangcando a marca de 395 mil alunos em todo
o territério nacional.

FELIZ DIA DO MEDICO - 18 DE OUTUBRO

CIDADE FATIMA MONTESE PAPICU PARQUELANDIA
3279.5444 3272.5444 3491.4499 3265.7044 3223.4499

ALDEOTA
3261.4499

PARABENIZAMOS AOS MEDICOS POR ESTA
paTA Tio imporTANTE: Dia do Medico

(18 de Outubro de 2005)

DROGARIA ¢ Fore(®): 3221.1155
FARNAMBI :3

Fone(85): 3271.4007
Entregamos em domicilio

Av. Oliveira Paiva, 1691, Cid. dos Func.
Fort./CE

PROJETOS & MOVEIS

FABRICAMOS MOVEIS DE MADEIRA E “MDF”,
HOSPITAL, CLINICA, ESCRITORIO, RESIDENCIAL.

ALGUNS DE NOSSOS CLIENTES:

e Hospital Leiria de Andrade; ntos ecial®
*MC Donald’s; DesCO ", g% P22
¢JUJU Doces e Salgados; Wedicos:

Fone: (85) 9119.3435 3295.1407

e-mail: fcmarcenaria@yahoo.com.br

Rua José Augusto, 161 - Castelao

e Instituto Atlantico;
® Entre outros.

Pentium 4 ISV RS 2.240,00

MICRO PENTIUM IV 2.4; PL.MAE ASUS OFF BOARD;
256MB; 40GB; MONITOR 17”; GRAVADORA DVD;
PL. VIDEO GFORCE 128MB.

CONEXAD

INFORMATICA
[FINANCIAMOS TOSHIBA - CELERON M 1.4; 512M8; HD 80GB; [ICYIIE [\ )
GRAVADORA DVD; TELA CRISTAL 15”; WINDOWS XP. ° !
mmg TOSHIBA - CENTRINO 1.7; 512MB; HD 100G8; ¥ 3R [\ 1)
GRAVADORA DVD; TELA CRISTAL 15; WINDOWS XP. AL
ACER - SEMPRON 2.8; 256MB; HD 40GB;
; ; i 00
DIRETO COM A UNICRED GRAVADORA COMBO; TELA CRISTAL 15; WINDOWS XP. IAAMATAUL Sec
COM TAXA DE 1,99 a.m
Fones(85):
~
’ ()
3264.6444 [ 9984.6444

E-mail: conexaoinformatica@terra.com.br

APENAS:

NOTEBOOK

FELIZ DIA DO MEDICO - 18 de Outubro

Rua Torres Camara, 283 - Térreo - Aldeota - Fortaleza/CE

FLAVIO 7

IMOVEIS

CRECI -319J
EFICIENCIA E CREDIBILIDADE
CENTRO E ALDEOTA
Compra, Venda e Administragdo de Imoveis,
Consultoria Imobilidria e Advocacia.
Fones(85): 3226.7879 / 3252.2120 - rax(85): 3254.4044

Centro Empresarial Clévis Rolim - Rua Pedro Borges, n: 20 - 20: andar, sala 2005-08-24 - Centro - CEP: 60055-110
www. flavieimoveis.com.br - Email: falvio@flavioimoveis.com.br

A

Exceléncia em Mecdnica, Funilaria e
Pintura para Veiculos Nacionais e Importados

CEA3A AUTOD

Tel(85):4008.0500

Av. Aguanambi, 570/604, B. de Fatima, Fortaleza/CE
wWww.cearaautos.com

& MEDECIDOS
- CcOoM
-

Ja no Brasil o produto

mais esperado
pelos pediatras, maes,

Lengos Dentais para Bebés

Férmula de limpeza oral do bebé.

odontopediatras

e é claro...

nnnnnnnnnnnn

Dra. Anna Galganny Almeida

Especializagdo e Doutorado em Odontopediatria,
Boston University, USA - CRO 2634

Distribuicdo Exclusiva no Brasil: 3486.6464

...pelo seu bebé!

DR.RAY'S

nnnnnnnn

Postos de Coleta:

*Av. Barao de Studart, 730 - Fone: 3261.2166

*Av. Barédo de Studart, 722 (P. Pediatrico) - Tel: 3261.2166
*Av. Treze de Maio, 1654 - Fone: 3281.5484

*Av. Bezerra de Menezes, 970 - Fone: 3281.3377

*Av. Oliveira Paiva, 2909 - Fone: 3278.7161

*Av. Padre Valdevino, 800 - Fone: 3252.1909

*Rua Frei. Mansueto, 1200 - Fone: 3267.9231

*Av. Padre Antonio Tomas, 2067 - Fone: 3261.9332

*Av. Joao Pessoa, 4408 - Fone: 3494.5271

Direcao Médica:

Dra. Maria Zélia Petrola Jorge Bezerra

LABORATORIO
Z e

Dr. Yuri Vieira Cunha Picanco

INMETRO ccson \ ’
RESULTADOS VIA INTERNET
WWW.EMILIORIBAS.COM.BR

A melhor tira de urina pelo mener pPrego

Compre 10 caixas e ganhe + 1
Compre 15 caixas e ganhe + 2

RSI3800

Peca pelo nimero
0300 313 1177

Pagamento parcelado e
pronta entrega (RN/CE/PIl/MA)

Promogdo por tempo limitado

ESSE-ENE

FACILITANDO O DIAGNOSTICO Rua Alfeu Aboim, 738 - Papicu - Fortaleza - CE CEP: 60155-370 contato@esse-ene.com.br

@Q PROMOCAO

CAMERAS DIGITAIS

Desconto de
5% na apresentacao
deste anuncio

Conectada com vocé

Computador a

NotB K partir de
otB0o0o
apartir de R$ I-BS0.00
o ST A e sony Te Sony S40
rR$3500,00 e R e e RS 500,00 R$ 799,00

FELIZ DIA DO MEDICO
Vendas online pelo site wWww.vbainformatica.com.br
Rua Padre Valdevino, 2500 - Fone(85): 3224.5936

ATENDIMENTO VETERINARIO 24 H

ATENDEMOS TAMBEM GRANDES ANIMAIS

E ANIMAIS SILVESTRES
% Banho e tosa & Consultas e Vacinas
& Pet shop & Internacdes
& Hospedagem <& Taxi Dog
< &
4//04 VET\=_"~\‘\‘\>

Feliz Dia do Médico, 18 de outubro

Fone(85): 3268.2224

Rua Torres Camara, 314, Aldeota - Fortaleza/CE - E-mail: r-reis-carvalho@uol.com.br
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SMS - Secretaria Municipal de Saude - Fortaleza-Ce

MERCURIO: vocé conhece?

Por: Edenilo Baltazar
Barreira Filho

Gedgrafo, Mestre em Desenvolvimento e Meio
Ambiente e Coordenador do Nucleo de
Vigilancia Ambiental em Sailde do Municipio
de Fortaleza.

O mercurio € um metal pesado, liquido,
extremamente tdxico e altamente
poluidor do meio ambiente que vem
sendo utilizado nos mais variados
processos produtivos, principalmente os
industriais.

A maior parte dos residuos industriais
gue contém mercurio é despejado no
meio ambiente, transformando-se em um
agente mais toxico, metilmercurio, de
acordo com Micaroni: “o mercdrio
metalico deposita-se no fundo das aguas
e através da acdo de bactérias
processadoras de sulfato, que podem
liberar o composto na agua,
contaminando o plancton, ou podem
ainda se consumidas por peixes, que sédo
pescados e comercializados,
contaminando assim a espécie humana”.
O caso de repercussdo internacional,
que serviu de marco inicial das
discussdes ambientais, foi o de

ACADEMIA
CEARENSE DE
MEDICINA

Trés homenagens
postumas

Cademia Cearense de Medicina realiza
sessdo de Homenagem Pdéstuma a trés
de seus confrades falecidos: Antonio
Wandick de Andrade Ponte, Carlos
Alberto de Souza Tomé e José da Rocha
Furtado.

Referida sesséo a ter lugar no auditério
anexo a sua sede, a Rua Paulino
Nogueira, 315 Térreo 3°Bloco, ocorreraa
26 de Outubro de 2005, com a presenca de
familiares dos pranteados, seus amigos
além de todo quadro social do sodalicio;
constara de um panegirico daqueles
saudosos colegas, que estard a cargo do
Acad. José Wilson Accioly.

Minamata, no Japao. No dia 21 de abril
de 1956, uma crianca com disfuncdes do
sistema nervoso da entrada no Hospital
Shin Nihon Chisso. Poucos dias depois,
no dia 1 de maio, quatro outros pacientes
com sintomas similares aparecem no
Centro de Saude Publica de Kumamoto.
Neste mesmo ano, € constituido um comité
para investigar tal doenca, até entdo
desconhecida. Foram encontrados 56
casos apresentado 0s mesmos sintomas.
A investigacdo apontou pacientes das
vizinhancas da Baia de Minamata, cujos
habitos alimentares eram basicamente a
base de peixes e frutos do mar.

Foram encontrados tragos de mercurio
organico nos dejetos da industria
guimica Chisso. O mercuario era
despejado em um rio que desaguava no
mar, o principal fornecedor de alimentos
as comunidades da regido. A fauna
marinha foi intoxicada e, através da
comida, o metal altamente toxico chegou
aos organismos humanos.

Nos servicos de salde € utilizado,
principalmente, como matéria-prima nas
restauracdes dentarias de amalgama de
prata ha mais de um século.

Segundo o Professor Jesus Djalma

Antonio Wandick de Andrade Ponte
nasceu na cidade de Sobral a 29 de
outubro de 1911, falecendo assim com a
provecta idade de 94 anos; teve vida das
mais proveitosas, como é do conhecido de
todos; iniciou seus estudos primarios no
Colégio Cearense e os secundarios no
tradicional Liceu do Ceara do qual seria
professor de Quimica no Curso Pré-
médico a partir de seu inicio em 1937.
Adentrou a Faculdade de Medicina da
Universidade do Ri ode Janeiro, em 1928
para graduar-se médico em 1933, tendo
sido Interno de Clinica Médica do saudoso
Professor Antonio Austregésio, um dos
incentivadores de fundacéo da Faculdade
de Medicina do Ceara. Através de cursos
no Rio, Sdo Paulo e Estados Unidos
especializou-se em Neuro-psiquiatria, a
gue se dedicou em sua clinica privada em
Fortaleza, tendo instalado juntamente com
seu grande amigo, a Casa de Salde Séo
Gerardo. Logo foi chamado ao magistério
superior como Professor Docente Livre de
Medicina Legal da Faculdade de Direito do
Cearda, de Quimica Analitica e Fisica da
Faculdade de Farméacia, de Higiene
Mental e Psicologia da Escola de
enfermagem S. Vicente de Paulo e de
Antropologia da Faculdade de Filosofia.
Um dos fundadores da Faculdade de
Medicina do Cear4, foi seu Catedratico de
Neurologia, desde o primeiro ano da
especialidade.

Membro Titular Fundador e Emérito da

CARIE DE PRIMEIRA INFANCIA

A enfermidade
cronica mais
comum da infdncia.

Recentemente, em importante reunido
cientifica internacional, as Associacfes
Americanas de Pediatria (AAP) e
Odontopediatria (AAPD) classificaram a Céarie
Precoce Infantil como a enfermidade crdnica
mais comum da infancia. "Boca de mamadeira"
foi o primeiro termo utilizado para descrever a
carie dental em bebés, porém através de
pesquisas cientificas, observou-se a
necessidade do uso de um termo menos
especifico, pois a relagdo entre o habito da
mamadeira noturna e da carie dental ndo era
"ABSOLUTA". Em 1994, Carie de Primeira
Infancia (Early Childhood Caries - ECC) foi o
termo recomendado pelo Centro de Controle de
Enfermidades Infecciosas - CDC (Centers for
Disease Control and Prevention), em Atlanta,
EUA para definir uma doenga devastadora com

padrao Unico de lesbes provocadas por caries
em bebés (1-2 anos) e criancas pré-escolares
(2-5 anos). A ECC pode ter um sério impacto
danoso no bem-estar da crianca,
particularmente em grupos de criancas de
familias com baixa renda. De acordo com
RAMOS-GOMEZ e SHEPARD (1999), a
doengca ECC se manifesta causando dor
severa, infec¢do, abscessos, ou dificuldade de
mastigacao, e, pode desencadear subnutri¢éo,
desordens gastrointestinais e baixa auto-
estima. Carie na primeira infancia pode,
também, afetar adversamente o crescimento da
crianca. Bebés com essa doenca, geralmente
demonstram um peso de 80% abaixo do ideal e
estao no décimo percentil mais baixo da escala
de peso padrdo (ACS et al., 1992).
Provavelmente, a dor e infeccao associada com
a ECC em estagio avancado podem causar
dificuldades de alimentagdo. Além disso,
perdas dentérias precoces na denti¢do decidua
causadas pela ECC podem conduzir uma
maloclusédo dentaria afetando a guia correta de
erupc¢éao da denticdo permanente, e, finalmente
causar problemas na fonética.
Importantemente, se diagnosticada

Pécora, durante o preparo do améalgama
para realizar uma restauragéo, a sobra é
de cerca de 30% do que é amalgamado.
Esta sobra € resultante do excesso
manipulado bem como das raspas
produzidas pela escultura do amalgama.
Em média, prepare-se 2 gramas de
amalgama para realizar uma restauracao
e asobracorresponde, em, média a 30%,
ou seja, 0,6 gramas.

Supondo que um dentista clinico realize
30 restauragdes por més, ele produzira
18 gramas/residuo/més e 216
gramas/residuo/ano. Isto significa 108
gramas de mercurio descartado no meio
ambiente.

Assim, para cada cidade que possui
1.000 dentistas clinicando, os calculos de
contaminagdo do meio ambiente s&o
alarmantes, 216 gramas de residuos x
1.000 =216.000 gramas/ano (216kg), ou
seja, 108.000 gramas de mercurio (108
kg). Se realizarmos uma projecéo para
10 anos, serdo cerca de 1.080 kg de
mercUrio jogado no meio ambiente.
Pensando nesta perspectiva e tentando
reverter esta situacdo, € que a Prefeitura
Municipal de Fortaleza, através da
Secretaria Municipal de Saude, juntamente
com o Conselho Regional de Odontologia
do Cear4, estéo iniciando um projeto com o
objetivo de solucionar este problema.

O contato com empresas que facam o
recolhimento, transporte e reciclagem das

Cadeira n® 06, patronada por Eduardo
Alves Dias, como falecido, passou a
Patrono da Cad. n°53.

Carlos Alberto de Souza Thomé nasceu
em Itapipoca a 16 de marco de 1934. Seu
genitor Rodolfo Thomé da Cunha, tornou-
se, transferindo-se para Fortaleza, lider
inconteste de sua categoria, a dos
motoristas profissionais, sendo por varios
anos Presidente da vetusta Associacio
dos Chauffeurs. Bebeto, como todos os
chamavamos, fez seus estudos no
Colégio Estadual do Ceara e adentrou a ja
Faculdade de Medicina da Universidade
do Ceara, em a qual colocou grau em
1960. Sua escolha pela Patologia Clinica
fol muito precoce e ja nos primeiros anos
do curso médico passou a frequientar o
Laboratério Gaspar Viana, em o qual
permanecemos apos formado por nove
anos. Mas j& em 1962, chefiou o
Laboratorio Central do INPS, para em
1968 instalar por indicacdo de Carlos
Alberto Sturdart Gomes, entéo Diretor do
HGF, o Laborat6rio Central do hospital. Em
1971, fundou o Laboratério Clementino
Fraga, tornando-o padrdo de exceléncia
em nosso Estado. E nosso agora saudoso
Bebeto ali comparecia diariamente,
apesar da insidiosa e grave moléstia que o
vitimou.

Foi admitido como Membro Titular da
Cadeira n° 18, atualmente patronada por
seu grande amigo, nosso cientista maior
Joaquim Eduardo de Alencar.

precocemente, ela pode ser prevenida. Para
banir a incidéncia da doenca crdnica mais
comum da infancia, as Associacdes
Americanas de Pediatria (AAP) e
Odontopediatria (AAPD) e a Sociedade
Brasileira de Odontopediatria (SBO)
recomendam “"ASSEGURAR A PRIMEIRA
VISITA DA CRIANCA AO ODONTOPEDIATRA
LOGO APOS A ERUPCAO DO PRIMEIRO
DENTE." Essa abordagem preventiva é
primordial para orientar os pais e/ou
responsaveis de forma "antecipatéria" a
respeito da necessidade de prevencdo,
enquadrando todos os aspectos da salde e do
desenvolvimento oral da crianga. As propostas
para a prevencdo da ECC podem ser facilmente
implementadas. InUmeros estudos relatam os
altos custos com o tratamento da ECC, porém
nenhum trabalho relatou, até hoje, a efetividade
do custo-beneficio de programas preventivos
ao desenvolvimento da ECC (RAMOS-GOMEZ
and HUANG, 1996; KELLY and BRUERD,
1987). Ha uma necessidade urgente para o
desenvolvimento de programas preventivos
eficazes e de custo viavel em grandes
populacdes. Essa doenca tem desencadeado
altos custos tanto para o governo Federal, como
para o governo Estadual e Municipal. Uma vez
que o custo em potencial para o tratamento da
ECC é claramente elevado, a implementagéo

O mercurio metalico
deposita-se no fundo das
aguas e atraves da agdo

de bactérias processadoras
de sulfato, que podem
liberar o composto na agua,
contaminando o plancton,
ou podem ainda se
consumidas por peixes,
que s&o pescados e
comercializados,
contaminando assim

a espécie humana.

sobras de amalgama, sem custo para 0s
profissionais, ja foi iniciado. A elaboragéo
de uma cartilha contendo informagfes
sobre o risco da exposi¢do ao mercurio
para cirurgides dentistas, atendentes e
pacientes e como acondicionar e qual o
destino final para as sobras de améalgama
€ outro passo deste projeto.

Fonte: Jornalista Lena Ximenes
Assessoria de Imprensa da SMS

José da Rocha Furtado Nascido em Unido
(P1) a 24 de fevereiro de 1909, faleceu em
Fortaleza na provecta idade de 96 anos,
sendo genitor de nosso querido colega
Silvio da Rocha Furtado. Formado em 1931
pela Faculdade de Medicina da
Universidade do Rio de Janeiro dedicou-se
a Gineco-obstetricia, praticando no
entanto, com maestria a Cirurgia Geral, vés
que foi o primeiro a operar Gastrectomia,
Colecistectomia e Nefrectomia em seu
estado. Detentor de vasta clinica, algou a
Governadoria do Estado no mandato 1947-
1951. Mas desgosto com a politica,
resolveu transferir-se para Fortaleza e
dedicar-se inteiramente a clinica. Mas
apesar de grangear grande clinica em
Fortaleza, seus conterraneos
seguidamente vinham ao seu consultério
para problemas médicos de toda ordem, de
mmodo a tona-lo verdadeiro embaixador do
gueridoestado vizinho. Infenso a politica, no
entanto accedeu ao pedido do Governador
Placido Castelo e foi Secretario de Saude
no mandato 1967 1971, com magnifica
proficiéncia, deixando diversas e
importantes obras em que avultam o
Servico de Prevencdo do Cancer
Ginecoldgico (que devia por justica ter seu
nome) e o benemérito Hospital Sdo José de
Doencas Infecciosas.

O saudoso Confrade foi o primeiro
oculpante da Cadeira n° 34, patronada
pelo pioneiro da Pediatria no Ceara, José
Stopelli Paracampos.

de um protocolo preventivo eficaz seria visto
positivamente nas instituicdes Federais,
Estaduais e Municipais. Essa estratégia
poderia reduzir significativamente as despesas
com saude oral infantl. Em adicdo, iria
assegurar a primeira visita da crianga jovem ao
dentista livre de dor e de trauma. A
implementacdo de um programa preventivo a
fim de reduzir a incidéncia da ECC é de suma
importancia social. Aplicagdes rotineiras de
fldor é um protocolo que tem sido amplamente
utilizado e tem dado resultados satisfatérios,
entretanto, GALGANNY-ALMEIDA et al. (2000)
sugere que programas preventivos, incluindo o
uso de terapia antimicrobiana podem ser
imprescindiveis para prevenir a ECC. Este leva
a supressao do desafio bioloégico, que é a
precoce contaminacdo bacteriana da flora
bucal do bebé. Medicamentos antimicrobianos,
como o verniz de clorexidina e/ou férmulas que
contenham xilitol causam uma alteragéo
"desejada" na microflora oral; os primeiros
colonizadores saudaveis da boca do bebé
como o "Streptococcus oralis" passam a
recolonizar a flora, consequentemente
causando a supressdo seletiva da bactéria
causadora dessa doenca devastadora que € a
Cérie de Acometimento Precoce.
Profa. CD Anna Galganny - CRO 742
ODONTOPEDIATRA

ANUNCIE E PRESITIGIE O JORNAL DO MEDICO - Fone: (85) 3086.8495 - 8815.4233




09  Ano Il - N° 06 - Julho/Agosto/2005 - Fortaleza - Ceara

Jomal

FLAGRANTES DO PASSADO

Fatos, circunstancias, glorias e tradicoes médicas...

Em 28 de setembro de 1930, o Presidente do Centro Médico Cearense era o Dr.
Fernandes Tdvora. A noite, houve uma reuniio da entidade na residéncia do Dr.
Adalberto Studart. Como era de costume , o CMC reunia-se na residéncia dos
colegas, pois nao tinha ainda sede propria, e ndo eram s6 os médicos, como
também dentistas e farmacéuticos. Varios assuntos cientificos foram debatidos,
dentre eles, o Tracoma, endemia que assolava, principalmente o Cariri depois,
eclodiu a Revolugéao de 30 de outubro e o Dr. Tavora foi preso .

om a Revolugdo vitoriosa, em 8 de novembro foi

levado nos bragos do povo, da Delegacia para a
Interventoria do Estado do Ceara, nomeado que foi
pelo Dr. Getulio Vargas. Em face das suas novas
atribuicdes como interventor, assumiu a presidéncia
do CMC o Dr. José Frota, que era o entdo vice-
presidente. No ano seguinte , o Dr. José Frota foi
reeleito para o mandato 1931/32. Fortaleza contava,
aépoca, com 41 médicos clinicos e cirurgides.
O Dr. Amilcar Barca Pellon chegou ao Ceara em 1931
com a misséo de fazer a reforma do servigo sanitario.
Na reunido do CMC ocorrida dia 01 de abril de 1932,
ele apresentou seu plano para a saude publica do
Estado perante os soOcios daquela associacdo na
residéncia do Dr. José Frota. Durante essa exposicao
o plano recebeu criticas e restricbes por parte,
principalmente, do Dr. Antbnio Justa, que defendeu o
antigo plano do Dr. Samuel Uchoa.
Vieram em defesa do Dr. Barca Pellon, os drs. Otavio
Lobo, Vasio Brigido, Lineu Juca e Jurandir Picanco
que enalteceram alonga exposicdo do Dr. Pellon.
Foi marcada uma nova reunido para esclarecimentos
€ causou sua exposicao boaimpressao.
A maioria dos presentes aplaudiram e apesar de
algumas criticas, recebeu ao final do debate
aprovacéo geral.

O interventor Carneiro de Mendonga viria pouco
tempo apds essa apresentacdo para decretar a
grande reforma do servigo sanitario.

No dia 03 de junho de 1932, os associados do CMC
reuniram-se na residéncia do Dr. Virgilio Aguiar com
a finalidade principal de eleger uma nova diretoria
para o mandato 32/33. Na ocasiao foi reeleito o Dr.
José Frota e foram discutidos também varios outros
assuntos, como a carta do Dr. Alvaro Fernandes,
solicitando a interferéncia do Centro Médico junto ao
Sindicato sobre o exercicio ilegal da medicina
através de charlatdes que estariam atuando em
Quixeramobim. Foi constatado em ata um voto de
pesar pelo falecimento do Dr. Rodolfo Tedfilo, sendo
lido na ocasido um trabalho sobre a historia da variola
no Ceara a qual estava ligado o pranteado morto.

O Dr. Antbnio Justa agradeceu em nome da familia.
Foi lembrado também pelo Dr. Otavio Lobo o
falecimento do Cel. Antdnio Diogo, que, pela
grandeza do seu coracdo, esta vinculado a
assisténcia aos leprosos do Ceard, sendo registrado
também um voto de pesar.

Coube ao Dr. César Cals agradecer em nome da
familia e em seu proprio, areferida homenagem.
Para o mandato de 1933/34 foi eleita a seguinte
Diretoriado CMC : Presidente:

| |
“Medico

Informativo independente a servigo da medicina

Dr. Virgilio Aguiar 1° Vice presidente Dr. Pedro
Sampaio 2° Vice Dr. Adalberto Studart Secretario
Geral Dr., Carlos Ribeiro 1° Secretario Dr. Oliveira
Pombo - 2° Secretario Dr. Osvaldo Soares
Tesoureiro Dr. Lauro Chaves Oradores: Drs. Jurandir
Picanco e Otavio Lobo.

Na reunido do CMC em 09 de Junho de 33, o Dr.
César Cals (pai do futuro governador do Estado do
mesmo nome) era entdo o Tesoureiro e fez a
prestacdo de contas entregando ao Dr. Lauro Chaves
, que estava assumindo, uma caderneta do Banco
dos Importadores no valor de 4.361.500 (Quatro
contos, trezentos e sessenta e um mil e quinhentos
réis).

Namesmareunido foidiscutido o uso da cureta, sua
indicacdo ou ndo nas curetagens uterinas. O Dr.
César Cals disse que utilizava a cureta nos casos de
aborto né&o infectado, e havia cerca de 600 casos de
abortos resolvidos satisfatoriamente com a simples
curetagem digital. Participaram da discusséo ainda
os Drs. José Frota e Juvenil Hortencio.

Dr. Pedro Almino de Queiroz e Sousa
Ocupou os cargos de Presidente do 1JF, da COOPEGO, do Clube
do Médico, Secretario Interino da Saude do Ceara e das Cidades de
Iracema-Ce e Pereiro-Ce, Vice-Presidente do Centro Médico
Cearense, do Sindicato dos Médicos-Ce, Conselheiro do CREMEC
e Ex-Prefeito de Iracema-Ce.

Dr. Pedro Almino de Queiroz e Sousa

No dia 03 de Junho

de 1932,0s associados

do CMC reuniram-se na
residéncia do
Dr. Virgilio Aguiar
com a finalidade principal
de eleger uma nova diretoria
para o mandato 32/33.
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NOTICIAS HOSPITALARES

Divisao de planejamento

¢ acompanhamento em
Recursos Humanos (HGF).

Fonte: Regina Sa - Assessora de Imprensa do HGF

de uma nova equipe gerencial no

HGF, sob a dire¢é@o do Dr. Florentino
Cardoso de Araujo Filho houve a
implantagéo da Divisdo de Planejamento e
Acompanhamento em Recursos
Humanos, apresentando uma visao
inovadora no que concerne a gestao de
pessoas. Nesse prisma, estabeleceu-se
como misséo atender o servidor nas suas
necessidades e promocdes, ajudando-o a
desenvolver suas condi¢des intelectuais e
psico-sociais para desempenhar suas
atividades com bem estar e coeréncia,
visando a melhoria da qualidade dos
servicos prestados.
Para desenvolver as acBes propostas,
compBem a estrutura organizacional da
divisdo, as seguintes unidades e
coordenacdes:
Unidade de Capacitacao e
Acompanhamento do Potencial Humano;
Unidade de Atencdo Prevencdo em
Administracéo de Risco:
2.1 Servico de Seguranca e Medicina

E m janeiro de 2003, com a formagao

do Trabalho.

Unidade de Pessoal
vantagens, beneficios);
Coordenacao das Cooperativas;
Coordenacao de Eventos.

Vale salientar que existem 23 projetos de
humanizacdo, que dao origem as acdes
ora desenvolvidas, destacando-se dentre
eles:

Projeto Quer Ajuda Objetiva, diariamente,
otimizar as informacdes direcionadas a
ajudar os usuarios na sua locomocao,
acolhimento e informagbes sobre a
dinamica hospitalar;

Projeto Cuidando da Auto Imagem Tem
por objetivo desenvolver a auto estima dos
usuarios internados, acompanhantes,
favorecendo a qualidade de vida durante o
periodo de internacdo e beneficiando
também os colaboradores;

Projeto de Desenvolvimento Educacional
Curso de Inglés Tem como meta
fundamental contribuir para a qualificacao
e capacitacao do quadro de servidores do
HGF, visando o crescimento profissional

(pagamento,

Comissao de Controle de
Infeccao Hospitalar - CCIH

Fonte: Regina S4 - Assessora de Imprensa do HGF

INTRODUGAO

Os aspectos relacionados a infeccéo
hospitalar (IH) comp8em area da medicina
relativamente recente. Entretanto, desde as
observagdes de Ignaz Semmelweis no século
XIX sobre a importancia da lavagem das
maos até os dias de hoje, muito se avangou
em termos de prevencdo e controle de IH.
Apesar de representar ameaga impossivel de
ser erradicada do ambiente nosocomial,
alcancou-se nos dias de hoje, através de
metodologia cientifica rigorosa, a capacidade
de controle da maioria dos determinantes,
sendo possivel manter indices endémicos
aceitaveis de [H.

Infeccdo hospitalar é toda infecgdo adquirida
apos ainternagdo hospitalar num prazo de 48-
72 horas e que ndo esteja em seu periodo de
incubacdo. S&o também consideradas IH
aquelas adquiridas no hospital, mas que se
manifestam apds a alta, desde que
relacionadas a procedimentos diagndsticos e
terapeuticos realizados durante a internacéao.
A IH pode contribuir para o aumento da
morbidade, mortalidade, tempo de
internagcdo, custo, além de representar

A lente de contato

que reduz a miopia

Por Dr. Aristéfanes Canamary
Médico-Oftalmologista

A grande novidade
da oftalmologia
chama-se
ORTOCERATOLO
GIA um método néo
cirdrgico para a
reducdo da miopia.
Consiste no uso de
uma lente de contato
que remodela a
superficie da cérnea
durante o sono
noturno, reduzindo assim a sua miopia.
Com esta tecnologia de ponta pode-se
reduzir de 1,50 dioptrias até 4,0 dioptrias
(graus), como também pequenos
astigmatismos. Durante todo o dia os

ameacga constante de disseminacdo de
bactérias multirresistentes. Portanto, a
prevencao de IH e a diminuicdo de sua
incidéncia e gravidade s&o metas primordiais
emtoda unidade de satde.

O Programa de Controle de Infecgcdo
Hospitalar € um conjunto de acdes
desenvolvidas deliberadamente e
sistematicamente com vista reducdo maxima
possivel a incidéncia e da gravidade das IH.
Um bom programa e capaz de reduzir os
indices de IH, o tempo de internamento, assim
como 0s custos associados a internagdo. A
importancia atribuida ao controle de IH nos
Ultimos anos reflete a consolidacdo da
moderna administracdo hospitalar em nosso
pais.

A CCIH (Comisséo de Controle de Infec¢éo
Hospitalar) do HGF foi criada para trabalhar
ativamente com a finalidade de através de
suas atribuicdes promover o
desenvolvimento e cumprimento adequado
dessas metas. A CCIH deste hospital &
composta por membros: trés médicos,
quatro enfermeiras, um microbiologista, uma
farmacéutica e um representante da direcao,

6culos serédo dispensados como também
o uso de lentes de contato.

Ceratoscopio é o aparelho desta
revolugdo em lentes de contato. Ele
avalia a regularidade da curvatura
anterior da cérnea, permitindo realizar
uma andlise qualitativa de uma porcao
mais ampla da mesma, que combinada
com a interpretacdo computadorizada,
ajuda na adaptacdo dessa nova
tecnologia. Um método sem cirurgia para
reducéo da miopia.

AClinica de Olhos Aristofanes Canamary,
acompanhando o modernismo e a
tecnologia, adquiriu no dltimo Congresso
Brasileiro de Oftalmologia em Fortaleza,
este mais recente aparelho em
oftalmologia que é o Video Ceratoscoépio.
(“MED MONT?").

Informamos com orgulho aos nossos
clientes, no intuito de estar sempre
atualizado como o que se passa nho
mundo moderno.

dos colaboradores, dentro de uma
instituicdo de ensino e pesquisa.

Alguns dados (tabela abaixo) referentes
ao ano de 2005, refletem a amplitude e a
importancia da Divisdo de Planejamento e
Acompanhamento em Recursos Humanos
paraos servidores do HGF.

ADiviséo é constituida por profissionais de
diversas categorias, tais como:
administradores, assistentes sociais,
bibliotecaria, economista, enfermeiras,
filosofo, fonoaudiélogas, médicos,
nutricionista, psicéloga, pedagoga, técnico
de seguranca do trabalho, cerimonialista e
auxiliares administrativos.

Sendo o Hospital Geral de Fortaleza
pioneiro na rede da Secretaria de Saulde
em implantar um projeto desta natureza e
envergadura, focado na gestdo do
potencial humano, visando também o
sucesso da organizagcdo a partir da
integracdo, motivagdo e comprometimento
das pessoas. Faz-se necessario avangar

ACOES REALIZADAS

1. Visitas domiciliares com atendimento psicolégico a

servidores/familiares.

2. Realizacao de Convénio (SESC e SENAC)

3. Convénio com Associagédo dos Cabeleireiros do

Estado do Ceara (Acdo Semanal)
4. Atendimento Psicossocial
. Cuidando da Auto-Imagem

()]

. Exibicao de sessodes de filmes para os colaboradores
. Realizagéo de aulas de inglés para os servidores

7
6
7. SessOes de yogaterapia para servidores e familiares
8

. Sala de Acolhimento

que séo:

José Iran de Carvalho Rabelo Médico da
CCIH e Comiss&o de Etica

Melissa Soares Medeiros Médica da CCIH
e Ambulatério de AIDS

Glaydson Assuncéo Ponte Médico da CCIH
Waldélia Maria Santos Enfermeira
Filomena Inés Serpa Maia Enfermeira

Vera Lucia Bento Ferreira Enfermeira
Regina Claudia Maia Enfermeira

Nubia Salviano Microbiologista

Helena Carmen Guerra Pinheiro
Farmacéutica

Florentino de Araudjo Cardoso Filho Diretor
do Hospital Geral de Fortaleza

A atividade de vigilancia epidemioldgica
representa a agao central de um programa de
controle de infeccdo hospitalar. Sem
vigilancia epidemioldgica ndo ha controle ou
prevencao de IH. Esta representa o conjunto
de acdes sistematicas que envolvem coleta,
consolidagédo e analise de dados, observando
adistribuicdo topogréfica e etioldgicadas IH e

PRINCIPAIS INDICADORES
EPIDEMIOLOGICOS DE IH:
A educacdo continuada é uma das

ser inovador, ter uma viséo holistica, pois o
processo é continuo e dinamico.

TIME DADIVISAO

Angela Maria Machado Gurgel do
Amaral

Diretora da Divisao

Eugénia Célia Cialdine Arruda
Gerente da Unidade de Capacitacao do
Potencial Humano

Barbara Brady Busgaib

Gerente da Unidade de Atencao
Prevencéao em Administracéo de Risco
Paulo Ricardo de Siqueira Carvalho
Coordenador do Servico de Seguranca
e Medicina do Trabalho

Nilzianne Maria Costa Freitas
Gerente da Unidade de Pessoal
Salviana Maria Gomes Pinheiro
Coordenadora de Cooperativas

Luiza de Marilac Bezerril Moreno
Coordenadora de Eventos

QUANTIDADE
164 atendimentos
52 Carteiras Emitidas
360 atendimentos

220 atendimentos
360 atendimentos
10 sessOes

48 participantes

210 beneficiados
440 pessoas atendidas

competéncias da CCIH que visa a
capacitagdo do quadro de profissionais da
instituicdo no que diz respeito a prevengéo e
controle de infeccéo hospitalar. Através desta,
propomos treinamentos e cursos para
aperfeicoamento dos profissionais de saude
nessaarea.

A CCIH do Hospital Geral de Fortaleza foi
instituida no ano de 1981 quando comegamos
a aplicar as medidas supracitadas. Esta
instituicdo tem 437 leitos de internamento,
dentre estes encontram-se trés Unidades de
Terapia Intensiva Adultas e uma neonatal.
Como parte de Instituicdo de ensino a CCIH
participa de todos os foruns de atividade
educativa realizados nesta. Além de ministrar
aulas em treinamentos ou cursos, participa
ativamente de visitas com residentes e
internos ao leito dos pacientes internados.
Atendemos consultoria quando solicitada por
outras especialidades pertinentes a nossa
area.

Estamos programando para préximos dias 15
e 22/outubro e 05 e 19 de novembro Curso
Anual em Prevencéo e Controle de Infeccdo
Hospitalar, no auditorio Waldir Arcoverde
Secretaria de Salde do Estado, para

Indicadores de Infecgao Hospitalar
Unidades de Tratamento Intensivo - Anos 2003 2004

Taxa Global IH (1000 pac-dia) X
Média anual de 2004 49,4 2

* Taxa por 1000 paciente/dia em cada UTI - *2 - UTI1: média de IH apenas do 1° semestre/2004

uTii1 uUTl2 UTI3

57,8 52,9

I Jornada Cientifica do CRIO

Centro Regional
Integrado de
Oncologia CRIO

promoveu, dentro do
Congresso Latino
Americano Médico-
Hospitalar, realizado nos
dias 17 a 20 de agosto no
Centro de Convencdes de
Fortaleza, a | Jornada

Cientifica de Oncologia.
Os maiores especialistas
discutiram a prevencgéo e
0S avangos no tratamento
do cancer, onde o evento
foi marcado pela
exceléncia de sua
programacao cientifica.
Complementando a
Jornada, o CRIO ofereceu

o | Simpd@sio de
Reabilitagcdo do Paciente
Oncoldgico, onde
terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas,
fonoaudidlogos,
psicologos, nutricionista e
assistente social
abordaram a importancia
da equipe interdisciplinar
no atendimento ao
paciente portador de
cancer.

Centro Regional Integrado
de Oncologia CRIO

Rua Francisco Calaga, 1300.
Alvaro Weyne. 60.336-550 -
Fone (FAX): 32841515

Site: www.crio.com.br -
crio@crio.com.br
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DECORATCGOTES

e Roupade cama e Tapetes;

e banho; * Persianas;
* Papel parede; * Reforma de sofa;
e Colchoes; * Confeccao de
* Tecidos; cortinas e colchas.

Rua Leoardo Mota, 1480 - Fone: (85) 3264.4310
Av. Santos Dumont, 1719 - Lj. 01 - Aldeota - Fort./CE

DISKDECORAGCOES(85):
3244.0702-3264.4310
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Nao existe saude
sem médico.
18 de Outubro,
Dia do Médico.
PARABENS!
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Al meu
Ombro!

(Por: Dr. José Herculano da
Silva)

Em alguns anos anteriores, todas dores
apresentadas ou referidas no ombro,
diriam com bastante certeza que a
pessoa estava com uma bursite no
ombro. Porém com a grande evolucéo da
medicina, e dos meios de diagndstico
pela Ultrassonografia, Tomografia,
Ressonancia Nuclear Eletromagnética
assim com a Cintilografia, néao
esquecendo também os exames
laboratorias, trouxeram aos especialistas
subsidios com grande seguranca para o
diagndstico assim como na
determinacdo e orientagcdo do

tratamento, com muito mais acuracia.
Muitas afec¢cBes sao proprias do ombro
com: tendinite, bursite sub-acromial e
subdeltoideana, sindrome do manguito
rotador, ruptura de tendao, sindrome do
impacto, tumores ou mesmo metastases
de neoplasias de outros 6rgaos. E uma
patologia que sempre esta presente no
paciente diabético conhecida como
capsulite adesiva. O paciente apresenta-
se geralmente com muitas dores,
impossibilidade de movimentar o ombro
acometido, trazendo entao incapacidade
para o trabalho e muitas vezes para as
atividades normais do dia-dia,
confundindo geralmente no trabalhador,
com LER (lesé&o por esforco repetitivo). O
ombro é geralmente um local que, pode
apresenta dores, onde as mesmas séao
sinais de alarme ou alerta 