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Ciéncia Médica entre Brasil e Portugal

I Congresso Luso-Brasileiro reune
especialistas e profissionais da Oncologia
em Fortaleza/CE

Por: Jorn. Diaphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br
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Abertura do I Congresso Luso-Brasileiro de Oﬁcologia Clinica, Esq/Dir: Dr. Ronaldo Ribeiro (Pres. da SBOC-CE
e da comissao cientifica do I CLBOC), Dr. Joaquim Abreu (Pres. da SPO), Dra. Iane Lima (Pres. do I CLBOC),

Dr. Anderson Silvestrini (Pres. da SBOC Nacional), Dr. Luiz Porto (rep. o Sec. Saiide do Estado do Ceara) e Dr.
Eduardo Cronemberger (representando o CRIO)

comunidade cientifica dos paises
de Brasil e Portugal se reuniu
urante os dias 03 e 04 de maio,
no Hotel Gran Marquise em Fortaleza,
durante o I Congresso Luso-Brasileiro de
Oncologia Clinica. O evento, realizado
em parceria entre a Sociedade Brasileira
de Oncologia Clinica Regional Ceari e
a Sociedade Portuguesa de Oncologia,
colocou em pauta a discussio sobre a
atualizagio do conhecimento dos profis-
sionais que trabalham na drea e debateu as
questdes como a apresentagio de alterna-
tivas para os novos tratamentos clinicos e
a colaboragio do governo para a execugio
de politicas puablicas voltadas para o trata-
mento do cincer.
O evento contou com a participagao
expressiva de médicos, académicos,
enfermeiros e farmacéuticos de virias
localidades do Brasil e de Portugal. Para
o presidente da Sociedade Portuguesa de
Oncologia (SPO), Dr. Joaquim Abreu

de Sousa, o éxito do congresso deve-se
a0 “objetivo de aproximar as sociedades
médicas e promover o intercimbio cien-
tifico para que haja maior incentivo na
investigagio de novos tratamentos contra
o cancro (cincer)”.

Em meio aos debates, deve-se destacar
o pronunciamento do presidente da So-
ciedade Brasileira de Oncologia Clinica
(SBOC), Dr. Anderson Silvestrini, que
declarou que “o custo da oncologia e do
tratamento oncoldgico é cada vez mais
alto” e que “o congresso possibilitou que
as duas sociedades (SBOC e SPO) ques-
tionassem em conjunto os estudos cien-
tificos, além de discutir sobre o mercado
de trabalho na incorporagio de novas
tecnologias”.

Durante os dois dias de congresso, houve
a discussao de temas relevantes no cenirio
nacional e internacional, como o Cancer
de Mama e o Cincer do Célon Retal,
entre outros importantes temas. Foram
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também apresentadas pesquisas sobre
tratamentos quimioterapicos, utilizando
novas drogas que garantem maior sobre-
vida ao paciente. Entretanto, esses novos
tratamentos nio estio sendo inclusos ou
foram incluidos recentemente na rede
publica de sadde brasileira. Recentemen-
te, foi divulgado um artigo na revista in-
glesa Lancet Oncology assinado por mais
de 70 especialistas na area, afirmando que,
no Brasil, os casos de cincer aumentario
em 38,1%, passando de 366 mil casos
diagnosticados em 2009 para mais de 500
mil novos casos até 2020.

Essa pesquisa, juntamente com o conhe-
cimento que os profissionais do Brasil e
Portugal tém da drea, foi um estimulo
a mais para a realizacio do Congresso.
Segundo o Dr. Gustavo Ismael, um dos
palestrantes, “a troca de experiéncias
[entre as duas comunidades] foi bastan-
te proveitosa para que possamos sempre
aprimorar ¢ buscar um beneficio direto



para os nossos pacientes”.

Além disso, os congressistas ficaram
entusiasmados por terem superado su-
as expectativas através da troca de ricos
conhecimentos no que diz respeito aos
novos tratamentos quimioterapicos, con-
forme indica a participante Dra. Camila
Coutinho: “Foi muito importante em
compartilharmos com carinho as expe-
riéncias cientificas. Muitas vezes, temos
algumas dtividas que nio estio esclareci-
das nos ensaios e é muito a nossa prética
de nos ajudarmos”. Ji a Dra. Ana Angélica
Andrade, membro da comissio cientifica,
pontuou ao dizer que “ainda hd muitas di-
ficuldades quanto ao acesso de alguns tra-
tamentos apresentados na rede de satade
brasileira, mas que o Ministério da Satde
ja contempla seus usudrios”.

A Sociedade Brasileira de Oncologia Cli-
nica Regional Ceard (SBOC/CE), repre-
sentada pelo Dr. Ronaldo de Albuquer-
que Ribeiro, enfatizou que o congresso
“é a realiza¢do de um sonho. Um sonho
de estreitamento de relagdes cientificas e
académicas no que diz respeito a Cance-
rologia entre Brasil e Portugal”.

Ainda no primeiro dia do congresso, foi
realizada uma homenagem péstuma ao
Dr. Gothardo Lima, um lider nato e idea-
lizador do evento, que, com sua dedicagio
¢ amor 2 Oncologia Clinica, deixou um
grande legado para a medicina no Brasil
¢ no mundo.

Ao encerrar as atividades do I Congresso
Luso Brasileiro de Oncologia Clinica, a
presidente do congresso, Dra. Iane Lima,
declarou que, mesmo com todos os obs-
ticulos enfrentados para a realizagio do
evento, acredita que sua execug¢io foi um
grande sucesso, com debates de alto nivel
sobre os temas apresentados. Juntamente
com o Dr. Joaquim Abreu de Sousa, presi-
dente da SPO, cla aposta na continuidade
do evento em sua segunda edicio na cidade
de Lisboa, em Portugal, no ano de 2015.
“Com certeza. Logico que o primeiro con-
gresso sempre tem as suas dificuldades, ¢
a prépria SBOC/CE estava comegando,
além de uma eventualidade que aconte-
ceu, como a perda de nosso presidente,
mas a missio em realizar o congresso foi
cumprida nos minimos detalhes ¢ todas as
expectativas foram superadas”.

Dr. Joaquim Abreu (Pres. da SPO)
e Dra. Iane Lima (Pres. do I CLBOC)

Prefeitura de

Fortahza Dr. Ronaldo Ribeiro (Pres. da SBOC-CE e da comissao cientifica do I
CLBOC) e Dr. Anderson Silvestrini (Pres. da SBOC Nacional).
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Radiologia

IV JCR, Jornada Cearense de
Radiologia é realizada em Fortaleza
com sucesso de publico

Por: Jor. Maura Nascimento, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

Sociedade Cearense de Radio-
logia (SOCEARA) promoveu
m Fortaleza-CE, de 14 a 16 de
junho, a IV JCR, Jornada Cearense de
Radiologia. Um importante encontro
da radiologia teve como principal obje-
tivo debater sobre os novos rumos do
diagnéstico por imagem no Brasil e no
mundo. Contando com programagio
repleta de palestras e cursos, o conteti-
do de formacio foi dividido nos médu-
los de Neurorradiologia, Oncologia e
Medicina Interna, Ultrassonografia em
G.O/ Medicina Fetal ¢ Ultrassonografia
Geral e Doppler, alinhados ao conheci-
mento de profissionais renomados em
cada drea.
J4 no primeiro pronunciamento do Dr.
Carlos Macedo (Presidente da SOCE-
ARA), durante a solenidade de abertu-
ra, deu para sentir o sucesso que seria
a Jornada que reuniu aproximadamen-
te 500 profissionais de virios estados
do Brasil. Além de contar com a pre-
senga internacional dos professores Dr.
Scott Atlas (chefe do Servigo de Neu-
rorradiologia da Stanford University of
Medicine), Dr. Mauricio Castillo (pro-
fessor da Universidade de Carolina do
Norte e Presidente da Sociedade Nor-
te-Americana de Neurorradiologia),
bem como do Dr. Fabrice Bourneville
(Coordenador de Neurorradiologia do
Centro Hospitalier Universitaire Pur-
pan de Toulouse), e o Dr. Vikas Kundra
(Professor da Universidade do Texas).
“Um evento desse porte, realizado aqui
em Fortaleza, ¢ uma grande oportuni-
dade para os médicos que trabalham
com diagndstico por imagem nio sé
da nossa cidade, mas de qualquer par-
te do planeta. Aqui vocé encontra mé-
dicos detentores do conhecimento do
que existe de mais inovador na area. Po-
demos dizer que essa é uma reuniio de
extrema importancia cientifica por inte-

Dr. Carlos Macedo, presidente SOCEARA saudando os presentes duran-
te a solenidade de abertuda da IV JCR

grar os profissionais que atuam com o
que hd de mais moderno na radiologia
mundial”, ressaltou Dr. Carlos Macedo.
Além dos cinco palestrantes internacio-
nais, a IV JCR contou também com dez
renomados profissionais que operam
no cenario nacional, como é o caso do
Dr. Peter Frangolin, Médico Radiolo-
gista Assistente do Setor de Ultrasso-
nografia do Instituto de Radiologia do
Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sio Pau-
lo - InRad, que falou sobre os princi-
pais avangos dos diagnésticos por ima-
gens. “A mobilidade e a portabilidade
dos equipamentos representam grande
evolugio para nosso campo de atuagio.
Poder levar tais equipamentos as comu-
nidades distantes pode refletir na desco-
berta precoce de doencas graves, dando
aos pacientes chances significativas de
cura”, disse.

Ainda em relacio as novidades apresen-
tadas pelo Dr. Francolin, vale destacar
um avango bastante discutido na Eu-
ropa e nos Estados Unidos: o meio de
contraste feito por microbolhas através
da ultrassonografia. “Esse método estd
ganhando muita forga aqui no Pafs, per-
mitindo que pacientes com doenga re-
nal crénica possam se beneficiar de um
estudo contrastado por nio causa ne-

nhum dano renal”, finalizou.

Durante a Jornada, também aconte-
ceu o IIT Curso de Atualizacio da So-
ciedade Brasileira de Neurorradiolo-
gia Diagnostica e Terapéutica e entre as
intmeras presencas ilustres esteve o ex-
-presidente da Sociedade Brasileira de
Radiologia (SBR), o Dr. Manoel Apa-
recido, que também prestigiou o evento
e, segundo ele, “tem se tornado maior
a cada ano. Bem como, essa edicio estd
mais especial por reunir um ndmero
maior de profissionais interessados em
evoluir e aprender”.

Exemplo disso é a congressista Dra.
Maria de Lourdes Galiza que faz ques-
tio de se atualizar sempre que possi-
vel. “Toda essa carga de conhecimento
que adquirimos aqui reflete no melhor
atendimento aos pacientes que preci-
sam de agilidade na investigagio de uma
enfermidade, sem que ele precise se
deslocar para outras capitais”. Ela ainda
fez questio de parabenizar os organiza-
dores da Jornada. “Eu gostaria de para-
benizar a presidéncia da Sociedade Ce-
arense de Radiologia pela qualidade do
evento que se preocupou em trazer no-
mes expoentes nacional e internacional-
mente conhecidos” destacou.
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Sociedade Cearense de Pneumologia e Tisiologia

SCPT realiza o XV Congresso Norte-
Nordeste de Pneumologia e Tisiologia

Por: Jorn. Diphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

asma é uma doenca inflamatdria
cronica nas vias aéreas. Quando
s bronquios inflamam, seus

miusculos se contraem e ficam mais
estreitos e inchados. Ao mesmo tem-
po, a produgio de secre¢io no pulmio
aumenta e tudo isso dificulta a passagem
de ar, dificultando a respiragio.

A asma ainda é considerada uma doenga
preocupante, que atinge 20 milhoes
de pessoas no mundo inteiro, sendo a
quarta maior causa de internagdes no
Brasil. No Estado do Ceard, a doenca
causou 8.306 internagdes, sendo 4.538
somente em Fortaleza, e resultou 146
Obitos, destes, 38 foram na Capital.
Esses nimeros representaram o quadro
da doenga no ano passado, de acordo
com o relatério divulgado pela Secreta-
ria Municipal de Satide (SMS).

Visando buscar melhorias e diminuir
custos para os tratamentos contra a
asma, foi realizado durante o pré-
-congresso do XV Congresso Norte
Nordeste de Pneumologia e Tisiologia,
por acio da Prefeitura de Fortaleza, o
Curso de Capacitacio em Asma no dia

12 de junho, na Fibrica de Negdcios do
Hotel Praia Centro.

O Curso foi iniciado pela Dra. Mircia
Alcantara, pneumologista ¢ coordena-
dora da Comissio de Asma da SCPT
(Sociedade Cearense de Pneumologia e
Cirurgia Toricica).

Para a Dra. Mircia, o curso teve o obje-
tivo de apresentar novos tratamentos ¢
programas de controle da asma utiliza-
dos em outros estados: “O que estamos
fazendo aqui é uma capacitagio para que
se viabilizem cada vez mais os produtos
controladores da doenca. Nio apenas os
controladores, nio sé aqueles que tiram
as crises de asma, mas aqueles que evi-
tam que a crise de asma acontega”.

E, para os médicos que se inscreveram
no Curso de Capacitagio em Asma, o
momento serviu para implantar essas
novas formas de tratamentos no sistema

2

de sadde puablica. “O curso é muito

Esq/Dir: Dra. Sidneuma Melo Ventura, pres. AMC, Dra. Socorro Martins
(Sec. Satide Fortaleza), Dr. Jairo Sponholz Araiijo (Pres. SBPT), Dra.
Filadélfia Passos (Pres. SCPT) e Dr. Lineu Juca (representando a SESA)

interessante, ¢ uma grande oportunida-
de de estarmos aqui para aprendermos
0 que os palestrantes tém a nos apresen-
tar”, afirmou a Dra. Vivianne Jer6énimo,
médica do Programa Satide da Familia
(PSF), no bairro Bom Jardim.

Na noite desse mesmo dia, foi realizada
a solenidade de abertura XV Congres-
so Norte Nordeste de Pneumologia
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Preteitura de

Fortaleza

“O que estamos fazendo aqui
€ uma capacitagcao para que
se viabilizem cada vez mais
os produtos controladores
da doenca. Nao apenas os

controladores, nao sé aqueles
que tiram as crises de asma,

mas aqueles que evitam que a
crise de asma aconteca...”

Dra. Mdrcia Alcantara

¢ Tisiologia com a apresentagio da
companhia de danca EDISCA. O Con-
gresso teve como tema a integragio de
conhecimentos em pneumologia.

Para a presidente do Congresso, Dra.
Filadélfia Passos Martins, o evento
“pretende proporcionar um férum de
discussio e de convivio para aqueles que
se dedicam a esta drea da Medicina”.



Memoéria da Medicina

Academia Cearense de Medicina,
35 anos preservando a memdoria da
medicina cearense

Por: Jorn. Daphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

a década de 70 do século
passado, um grupo de médi-
cos de nossa cidade cogitava

fundar uma Academia. Movidos pelo
entusiasmo dos preparativos das come-
moracdes atinentes ao 30°. aniversario
da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade Federal do Cear3, estes médicos,
entre os quais constavam com destaque
os mesmos que fundaram a Faculdade
de Medicina, assumiram o compromis-
so de levar avante a empreitada.
Durante os meses de marco e abril de
1978, foram realizadas nove reunides
preliminares e uma comissio organiza-
dora tratou de se aprofundar no assunto
¢ determinar todos os pontos impor-
tantes para o inicio das atividades da
nova entidade. A comissio era presidida
pelo Dr. José Carlos da Costa Ribeiro,
secretariada pelo Dr. Joaquim Eduar-
do Alencar ¢ constituida ainda pelos
Drs. Waldemar de AlcAntara, Walter
de Moura Cantidio, Newton Teéfilo
Gongalves, Haroldo Juacaba, Paulo de
Melo Machado, Geraldo Wilson da Sil-
veira Gongalves e José Edisio da Silva
Tavares.

O projeto da Academia foi elaborado,
o anteprojeto de Estatuto preparado e,
para a dltima reunido antes do principio
da caminhada, 17 colegas foram convo-
cados para unir-se ao grupo. No dia 8
de maio, em Assembléia Geral, o Esta-
tuto foi aprovado.

Agora, era sé comegar. No dia 12 de
maio, no Auditdrio Castelo Branco da
Reitoria da UFC, em memoraivel sessiao
solene sob a presidéncia do Magnifico
Reitor Pedro Teixeira Barroso e do en-
tao Governador do Estado, Dr. Walde-
mar de Alcintara, o sonho acalentado
durante tantos anos se fez realidade.

A primeira Diretoria foi empossada,
tendo a seguinte constitui¢io:
Presidente: José Waldemar de Alcin-

tara e Silva, Vice-presidente:
Walter de Moura Cantidio,
Secretirio Geral: José Carlos
da Costa Ribeiro, Secretirio
Adjunto: José Edisio da Silva
Tavares, Tesoureiro: Joaquim
Eduardo de Alencar, Diretor
de Arquivo: Vinicius Antonius
Barros Leal, Conselho Fiscal:
José Osvaldo Soares, José Bor-
ges de Sales, Washington Car-
neiro Baratta Monteiro ¢ como
suplentes, Antonio Vandick de
Andrade Ponte e José Vieira de
Magalhies. Comissio Cientifi-
ca: Newton Tedéfilo Gongalves,
Paulo de Melo Machado, Ha-
roldo Gondim Juacaba, Geral-
do Wilson da Silveira Gongal-
ves e Arthur Enéas Vieira, tendo
como suplentes, José Murilo de
Carvalho Martins, Jodo Barbosa
Pires de Paula Pessoa e Adal-
berto Studart Filho.

Conhecendo o atual pre-
sidente da Academia Cearense de
Medicina, Biénio 2012 - 2014, Acad.
Dr. Joao Pompeu Lopes Randal.
Fez o curso primdrio, o ginasial e o pré-
-vestibular no Colégio Sobralense, na
cidade de Sobral/CE. Na Faculdade de
Medicina da UFC concluiu o seu curso
em 1958. Durante a vida universitaria,
foi Presidente do Diretério Académico
XII de Maio, em 1955, ¢ tem dirigido
suas agdes participativas em organiza-
¢bes da classe médica, como membro
do Conselho Regional de Sadde de
Fortaleza, desde 1992, do Sindicato de
Estabelecimentos de Servigos de Satde
do Ceard e na Federacio Nacional de
Estabelecimentos de Satde do Brasil.
Realizou pés-graduacio em Gastroente-
rologia ¢ Radiologia pela PUC/R] além
de Especializagio em Pneumologia.

o
N

Acad. Dr. Joio Pompeu Lopes Randal,
presidente ACM biénio 2012/2014

Dentre suas atividades profissio-
nais, fazemos alguns destaques:
Prof. de Pneumologia do Depto. de
Medicina Clinica do Centro de Cién-
cias da Sadde da UFC(1963 a 1981),
Prof. de Radiologia do Depto. de Me-
dicina Clinica da UFC(1982 a 1994),
Chefe do Servico de Radiologia do
Hospital das Clinicas da UFC, (1993 a
1998), Fundador e Diretor-Presidente
do Hospital Distrital Dr. Fernandes T4a-
vora do Instituto Clinico de Fortaleza,
desde 1974 ,Chefe da Divisio Médica e
Odontolégica - DMO/UFC, Dir. Téc-
nico do S/A Centro Regional Integrado
de Oncologia - CRIO, Membro Titular
da Academia Cearense de Medicina —
janeiro de 2001 e atual presidente.
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Fortaleza apavorada
— uma reflexao

Por: Dra. Celina Corte Pinheiro, médica ortopedista, escritora e presidenta da
Sobrames/Ceard, E-mail: celinacps@yahoo.com.br

Dra. Celina Corte Pinheiro, Médica Ortopedista,
Escritora € Presidenta da Sobrames/Ce

ioléncia passou de um termo

ocasional, utilizado no passado,

para algo que exprime com
clareza 0 momento que vivemos em
nosso pais. Pipocam pelo Brasil diversos
movimentos pela paz. Recentemente,
vimos milhares de pessoas nas ruas
desta cidade clamando por seguranca,
através do Fortaleza Apavorada. Infeliz-
mente, medidas preventivas nio foram
suficientes ou adequadas, de modo
a evitar que a populagio se sentisse
acuada. Como resultado, a violéncia
urbana tomou dimensdes tio expressi-
vas a ponto de gerar um movimento que
choca pelo préprio nome, que nio fala
em medo, mas em pavor, uma palavra
cuja sonoridade invoca situagdes vividas
em pesadelos.
O movimento ¢é legitimo e todos nds

somos sensiveis a ele. Antes, a
violéncia era pouco percebida
nas dreas mais nobres da cidade.
Mantinha-se presa nos guetos,
onde chegava a ser banalizada,
por fazer parte do cotidiano
de pessoas que viviam em
condi¢io sub-humana. Agora,
invadiu todas as dreas e passou a
incomodar. Daf o grito estupe-
fato diante de uma realidade
que nos apavora.

Seguranga  publica,
nio se¢ faz apenas com policia

porém,

e isso deve estar claro na pauta
de reivindicacbes ¢ na mente
das pessoas. A criminalidade
que se vé nao é o vetor, mas a
resultante de pequenos focos
de wvioléncia acumulada pela
falta de politicas ptblicas sérias
e consistentes que proporcio-
nem vida com qualidade. O
saneamento bdsico, a educa-
¢io, a satide e o lazer sio pecas
fundamentais na valorizagio das
pessoas e na aquisi¢io do nobre senti-
mento de pertenca. Por outro lado, a
falta dessa valorizagio do ser humano e
o sentimento de impunidade facilitam a
disseminacio do mal.

Movimentos exteriorizados sao
fundamentais nas mudancas sociais,
contudo, o movimento interior, no
sentido de percebermos nosso préprio
eu e as violéncias cometidas em nosso
cotidiano, também o é. O ser violento
nio sai apenas dos guetos, das prisoes,
dos centros pouco desenvolvidos social-
mente. Vive junto conosco nas ruas,
no transito, no trabalho, na familia...
Atentemos a isso e percebamos que o
controle dessa violéncia nio cabe ao
governo. Estd dentro de nds!
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SOBRAMES-
CEARA

Por: Dra. Celina Corte Pinheiro,
médica ortopedista, escritora e

presidenta da Sobrames/Cear4,
E-mail: celinacps@yahoo.com.br

A Sociedade de Médicos Escritores (SO-
BRAMES-CE) vive um promissor mo-
mento diante dos projetos e realizagoes.
Em maio deste ano, recebemos a visita
do Presidente da SOBRAMES-Nacio-
nal, Dr. Sérgio Pitaki, de Curitiba-PR,
para visita as regionais do Norte, Nor-
deste e Centro-Oeste. Foi um momen-
to precioso de troca de experiéncias
e ideias entre nossos sobramistas e o
ilustre visitante.

Neste ano, a SOBRAMES-CE comemo-
ra seus 31 anos de existéncia e langara
em outubro sua 30" Antologia.

Em agosto vindouro, sera inaugurada a
Galeria de Fotografias dos Presidentes
da SOBRAMES-CE, em sua sede, na
Rua Barbara de Alencar, 1329-B, na
Aldeota.

Também em agosto, no periodo de 23 a
25, seréa realizada a 8* Jornada Interio-
rana em Limoeiro, como parte do Pro-
grama de divulgagio literaria nos di-
ferentes rincoes do estado. Na ocasido,
serdo feitas palestras, leitura de textos,
concurso literario, promovendo-se um
saudavel encontro entre médicos que
tenham como interesse também a lite-
ratura.

O blog da SOBRAMES-CE continua
bastante ativo, contando ja com mais
de 10 mil acessos através do Brasil e
outros paises. Cada nova publicagao é,
de imediato, comunicada aos sobramis-
tas, despertando-se o interesse para os
trabalhos expostos virtualmente. Visite
nossa pagina:
www.blogdasobramesceara.blogspot.com



Universidade Federal

Sancionada lei que cria Universidade
Federal do Cariri; UFC sera tutora

Fonte: Gabinete do Reitor da UFC — fone: 85 3366 7307 / Assessoria de Imprensa do Ministério da Educagio

Presidenta da Republica, Dilma
Aflousseff, sancionou quarta-fei-

a (5), em solenidade no Palicio
do Planalto, a lei que cria a Universi-
dade Federal do Cariri (Ufca), institui-
¢io que agregard os campi de Juazeiro
do Norte, Crato e Barbalha — até entao
pertencentes 3 Universidade Federal do
Ceard — e 0s novos campi dos munici-
pios de Brejo Santo e Icd, ainda a serem
construidos. A partir de agora, a UFC
passa a ser tutora da implanta¢io da
Ufca, fornecendo o suporte administra-
tivo necessario 2 instalagio completa da
nova universidade.
FUNCIONAMENTO - A Ufca her-
da a infraestrutura e o quadro de alu-
nos, professores ¢ servidores técnico-

-administrativos dos campi da UFC no
Cariri, que terdo o vinculo institucional
transferido automaticamente. Na quar-
ta-feira (5), foi informado que o quadro
de docentes da Ufca serd ampliado com
a criagio de 197 vagas. Serdo ofertadas
ainda 530 vagas para servidores técnico-
-administrativos. A recém-criada insti-
tui¢io também absorve todos os cursos
de graduacio e pds-graduagio ji exis-
tentes. A previsio é que a institui¢io
atenda a 6.490 estudantes da regido.

Para o processo de transigio e¢ para o
aprimoramento da estrutura da Ufca,
o Ministério da Educagio promete in-
jetar, até 2018, R$ 157.781.398,58 na
instituigao. A expectativa é que 0s novos
campi de Brejo Santo e Icé ja comecem

a funcionar com alguns cursos em 2014.
A Ufca foi criada com verba do Progra-
ma de Apoio a Planos de Reestruturacio
e Expansio das Universidades Federais
Brasileiras (Reuni).

OUTRAS FEDERAIS CRIADAS -
Além da Ufca, também foram sancio-
nadas quarta-feira (5) pela Presidenta as
leis de criacio das universidades federais
do Sul-Sudeste do Pard (Unifesspa), do
Oeste da Bahia (UFOB) e do Sul da
Bahia (Ufesba). Juntas, as quatro novas
universidades atenderao, até 2018, 38.360
estudantes em 145 cursos de graduagio.
Serio contratados 1.677 professores e
2.156 técnicos administrativos, levando
o0 ensino superior a cinco municipios do
Pari, oito da Bahia e trés do Ceara.

Sua Clinica de Imagem

precisa conhecer o Naja RIS

Com mas de 16 anos de evperenca om saide o Grupo Nis Selllgtes
@semvolve os mefhores sstemin o8 gerencamenta par rutilul Sesmeainas

Alern te yetees pars Consultioos ¢ hoyites, o Grupo Naje Sohutes posad
Wi solu(an especaiments projetada para Cinecas de Diagndstico por
|masierm 0 Naga RIS om sizt=ma compiedo e W itegradio gue ofersce vantigers
P tocies osenwobidos:

[ ]
) a B3 Wenimiza rros B integya totaimente todos os
o setoms da clinica
I RIS

Ervbow v COmtato conurm s russos consuiiones p cor i imess vant o s o0

N 1810 N RIS, & mwlhor sctug 30 00es sua tlimea de rmagsen
¢ Naja
www.najasolucoes.com.br

M, Fotaera S 1LY ) Oeereen e g, UB0() 00 13UD
v Dom s 300 (Pua L) | Lne 2200 Aoty  Fosiess - (3

| f [N (g PUS—

oL UC O

4 Naja
| F

Jornal do Médico em Revista, 50, ano IX, Maio/Junho 2013 | 9



Grandes nomes da satide in memoriam

OSWALDO RIEDEL: o centenario
de um ilustre académico

Por: Marcelo Gurgel Carlos da Silva, da Academia Cearense de Medicina — Cad. 18, marcelo.gurgel@uece.br

)(“ -

swaldo de Oliveira Riedel nas-

ceu em Curitiba-PR, em 20 de

julho de 2013, filho de Hugo
Oswaldo Riedel e Aracy de Oliveira
Riedel.
Graduou-se em Farmadcia, na Facul-
dade de Medicina do Parana, em 1934,
e em Medicina, na Escola de Medicina
e Cirurgia do Rio de Janeiro, em 1950.
Tornou-se Livre Docente de Toxico-
logia, por concurso de titulos ¢ provas,
pela Universidade Federal do Ceard
(UFC), em 1978.
Oswaldo Riedel cursou na Escola de
Satide do Exército, em 1935, no Rio de
Janeiro, Especializacio em Bromatolo-
gia e em Quimica Farmacéutica. Com-
plementou a sua formagio escolar com
trés cursos de aperfeicoamento e cerca
de vinte cursos de extensio universiti-
ria.
Sua carreira militar, iniciada no quadro
de satide, como farmacéutico-aspirante,
em 1935, foi encerrada, em 1965, na
patente de General de Brigada Profes-
sor. Por seus bons oficios prestados,
foi agraciado, pelo Exército Brasileiro,
com a Medalha de Bronze, em 1947, e
a Medalha Marechal Trompowsky, em
1971.
Sua trajetéria no magistério superior
teve inicio, em 1937, como profes-
sor contratado de Quimica Industrial
Farmacéutica e de Farmacognosia, na
Faculdade de Farmicia e Odontologia
do Ceara. Por meio de concurso de pro-
vas e titulos, ingressou na UFC, como
professor auxiliar de ensino de Toxico-
logia e Quimica Legal, do Curso de Far-
micia, em 1970, tendo sido promovido,
sucessivamente, a professor assistente
¢ adjunto. Atingiu ao dpice de sua vida
académica, ascendendo ao cargo de Pro-
fessor Titular, por concurso de provas
e titulos, da disciplina Toxicologia, do
Curso de Farmaicia, da UFC, em 1980.
Ministrou dezenas de cursos, notada-
mente nos campos da Toxicologia e

da Pediatria, especialidade
que abragara como médico.
Proferiu  grande ntdmero
de palestras e conferéncias,
cobrindo os mais variados
temas, em eventos cientifi-
COs, para 0s quais costumava
ser um dos convidados ilus-
tres, integrando a programa-
¢ao oficial.

Os trabalhos publicados,
de sua autoria, da ordem de
uma centena, ¢ que figuram
como demonstrativos do
elevado saber que acumu-
lara, estio distribuidos em
cientificos, culturais, didati-
cos e discursivos.
Participou, como membro
efetivo, de diversificadas
associagdes cientificas e lite-
rarias. Foi académico funda-
dor da Academia Cearense
de Medicina, da Academia
Cearense de Farmicia e
da Academia Cearense de
Ciéncias.

Homem de grande erudi-
¢do, que cultivava o habito
didrio da leitura, possufa
fluéncia em inglés, francés, espanhol,
italiano, alemio, holandés, latim e grego
classico, e ainda incursionava um pouco
em outros idiomas, como o polonés e o
japonés; também se dedicava a filologia
e 3 numismadtica.

Oswaldo de Oliveira Riedel foi casado
com a Sra. Maria Ivone Montenegro
Riedel, cujo duradouro enlace foram
gerados trés filhos: Osvaldo Hugo, Eli-
sabeth e Luiz Eduardo.

A morte o colheu de forma abrupta, em
1° de junho de 1989, em plena capaci-
dade intelectual, quando se encontrava
na presidéncia da Academia Cearense
de Farmicia e da Academia Cearense
de Ciéncias e na vice-presidéncia da
Academia Cearense de Medicina, da
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qual assumiria a presidéncia na gestio
seguinte.

O seu desenlace, deste mundo menor,
causou imensa perda nos meios intelec-
tuais do Ceard, estado em que morou
durante a maior parte de sua vida ativa.
O que se espera ¢ que o scu nome scja
reverenciado na passagem do centeni-
rio de nascimento desse ilustre cidadao,
cristio exemplar ¢ militar pacifista, que
tanto contribuiu para a ciéncia e cultura
cearenses.

Com efeito, para celebrar a efeméride,
a Academia Cearense de Medicina
prestard homenagem ao Prof. Riedel,
durante a Sessio Cientifica, do dia 10 de
julho de 2013, ¢ fard o correspondente
registro em seus Anais.
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o periodo da coloniza¢io do

Brasil, pensava-se que as do-

encas eram uma adverténcia
divina, um castigo de Deus aos homens
para que se redimissem dos seus peca-
dos e assim salvassem suas almas. Essa
ideia de que as doengas eram necessarias
para purificar o espirito ja vinha desde a
Idade Média.
Segundo Mary Del Priore, no Brasil
Colbnia, o corpo da mulher era um pal-
co nebuloso no qual Deus e o diabo se
digladiavam. Nesse imagindrio em que
doenga e culpa se misturavam, o corpo
da mulher era um extrato do céu ou do
inferno. Havia, portanto, duas maneiras
de explicar as doencas que acometiam as
mulheres: ou era castigo de Deus para
os pecados cometidos ou feitico diabdli-

Medicina e magia
no Brasil Colonia

Por: Ana Margarida Furtado Arruda Rosemberg

co. Em qualquer das duas visdes, medo
e culpa se misturavam.

Na Franga, Inglaterra ¢ Holanda, entre
1620 e 1650, houve grande progresso
intelectual e cientifico, mas, em Por-
tugal, devido a Inquisi¢io, continuou
grande atraso da medicina e isso se re-
fletiu no Brasil Colonial. O curso de
medicina da Universidade de Coimbra
foi transformado em baluarte do esco-
lasticismo e do pensamento medieval e
os alunos eram instruidos com os livros
dos velhos mestres, Aristoteles ou Ga-
leno. O ensino médico em Portugal era
totalmente impermedvel ao progresso
que se verificava nos outros paises da
Europa. Nos séculos XVI e XVII, os je-
suitas, o Tribunal do Santo Oficio e a
Coroa uniram-se contra qualquer nova

Iniciativa cientifica e cultural.

Até a chegada de D. Joio VI (1767-
1826) ao Brasil, em 1808, foram poucos
os médicos formados em Coimbra que
se aventuraram além-mar. Exceclo feita
aos curandeiros, benzedeiras e parteiras
perseguidos pela implacivel Inquisigio.
Carente de profissionais ¢ pobre de bo-
ticas, a metrépole mergulhava no mais
terrivel obscurantismo e levava consigo
a Colénia. No ambiente de total atraso
cientifico e de crenga em poderes maigi-
cos capazes de atacar e destruir a satide
é que as nog¢des sobre o funcionamento
do corpo humano se produziram, no
Brasil Col6nia. A medicina era, portan-
to, baseada na alquimia medieval, na as-
trologia ¢ no empirismo.

DIRECAO GERAL

Dr. Gothardo Peixoto Figueiredo Lima (In Memoriam)
Dra. lane Pinto Figueiredo Lima

: o S8

Um referencial para a Oncologia brasileira

www.guimioclinic.com.br

Rua Osvaldo Cruz, 2612 | Dionisio Torres | (85) 3261.3111 / 3261.5086

ONCOLOGIA CLINICA

Dr. lane Pinto Figueiredo Lima

Dr. Eduardo Henrique Cronemberger Costa e Silva
Dr. Leonardo Atem Gongalves de Araljo Costa
Dra. Vera Rejane Emiliano
ONCO-HEMATOLOGIA

Dra. Ana Paula Lopes Moreira

Dr. Emmerson de Sousa Eulélio

Dra. Kelly Roveran Genga
URO-ONCOLOGIA

Dr. Carlos Augusto Gongalves Vasconcelos
ENDOCRINOLOGIA

Dra. Raquel Maia de Morais Carneiro
CIRURGIA TORACICA

Dr. Israel Lopes de Medeiros
MASTOLOGIA

Dr. Julio Marcos Caldas
RADIOTERAPIA

Dr. Igor Moreira Veras
PSICO-ONCOLOGIA

Dra. Maria Celina Peixoto Lima
ENFERMAGEM ONCOLOGICA
Christine Eufrasio Rodrigues de Aratjo
Clarisse Gracielle Santos de Oliveira

Milena Colares Tupinamba
FISIOTERAPIA ONCOLOGICA
Dr. Thiago Oliveira Pinheiro Sales
FARMACIA EM ONCOLOGIA
Vinisius Nuvens Furtado

NUTRICAO

Dra. Carone Alves Lima
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Coluna Medicina Cearense

Academia Cearense de Medicina
realiza XV Bienal

Por: Jorn. Diaphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

Brasil produz, distribui e co-

mercializa anualmente, mais

de um bilhdo de remédios ¢ o
segmento nacional ocupa a nona colo-
ca¢io no mercado mundial. A falsifica-
¢30 e o contrabando de medicamentos
falsificados, no Brasil, sio problemas
que vém preocupando as autoridades da
drea de saude brasileira.

Apenas em 2011, foram apreendidas
cerca de 850 mil unidades de medica-
mentos falsos, entre comprimidos, xaro-
pes, ampolas e outros, segundo a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitiria (ANVI-
SA). Nimero que reflete um impressio-
nante aumento de 1200% na ocorréncia
desse tipo de crime em apenas trés anos.
Atentos a esses numeros, a Academia
Cearense de Medicina (ACM) junto
com a comunidade médica de outros
estados reuniram-se nos dias 09 ¢ 10 de
maio, no Hotel Sonata de Iracema para
discutir esse assunto considerado polé-
mico pela sociedade médica na XV Bie-
nal da Academia Cearense de Medicina.
A Bienal teve como patrono o farma-
céutico cearense, Rodolfo Tedbfilo, por
seus esforcos em fornecer medicamen-
tos 2 populagio do interior do Ceard
durante os periodos de seca e teve como
presidente de honra, o Dr. José Vieira
de Magalhies, que dedicou boa parte de
sua vida a profissio e se sentiu privile-
giado pela homenagem: “Esta home-
nagem muito me alegra ¢ me enobre-
ce, porque vem do coragio dos colegas,
com quem de alguma forma partilhei
saberes e conhecimentos, ao longo de
nossa profissio na luta pela vida”.

Para o coordenador da XV Bienal e vi-
ce-presidente da ACM, Dr. Vladimir
Tavora Fontoura Cruz: “O assunto ¢
extremamente polémico, inclusive, ¢ li-
gado a fabricagio de medicamentos far-
macéuticos em nosso pais ¢ hi uma sé-
rie de implicages”.

Implicagbes essas que consistem na co-
mercializagio, regulacio e vigilincia da

A N

»
L4 -

Ao centro, o Acad. Dr. Randal, presiderg da Academia Cearense de
Medicina

eficiéncia, para que se tenha um contro-
le de qualidade desses medicamentos. E
o que afirma Gilberto de Nucci, profes-
sor de farmacologia da Universidade de
Sao Paulo (USP) e membro da Acade-
mia Brasileira de Medicina: “Qualidade
dos medicamentos é uma problemitica
bastante atual ¢ de importante relevin-
cia para o tratamento médico dos pa-
cientes no Brasil”.

A comercializagio de medicamentos
contrafeitos ou de qualidade ruim até
entio era um assunto que nio era discu-
tido em congressos da sociedade médi-
ca. E um assunto que chamou a atengio
do professor da Faculdade de Farmicia
da Pontificia Universidade Catdlica do
Rio Grande do Sul (PUCRS), Dr. José
Aparicio Brittes Funck, a participar da
Bienal. Para Dr. José Aparicio, o tema
de discussio o surpreendeu “porque
nunca havia se discutido um assunto
dessa natureza no meio médico”.
Durante os dois dias da Bienal, foram
discutidos, em conferéncias, temas de
grande relevincia como o controle de
qualidade dos medicamentos no Bra-
sil, medicamentos genéricos e similares
e a medicina fitoterdpica. Essas confe-
réncias também tiveram por objetivo a
troca de experiéncias entre a sociedade
médica cearense ¢ as sociedades de ou-
tras federacoes. “Um evento com es-
sas caracteristicas traz uma troca muito
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grande, porque nds trazemos médicos
de fora, chegados de outras oportuni-
dades”, declarou o presidente da ACM,
Dr. Joio Pompeu Lopes Randal.

Os académicos se mostraram entusias-
mados com o principal tema da Bienal,
uma vez que foram apresentadas novas
reflexdes ¢ novos estudos para orientar
a sociedade médica. Foi o que afirmou
o presidente do Conselho Regional de
Medicina do Cear4, Dr. Ivan Moura Fé:
“E uma matéria que sempre requer nos-
so estudo, nossa anilise. Mostra como
os médicos devem estar sempre acom-
panhando as discussdes sobre esses as-
suntos para ter mais seguranga quanto s
prescri¢oes de medicamentos”. J4 o aca-
démico Dr. Marcelo Gurgel acredita que
“os medicamentos tém uma vinculagio
com importacio de produtos ¢ envolve
o desenvolvimento de tecnologia prépria
para que o Brasil tenha uma menor de-
pendéncia externa na producio”.

Sessao Solene de Outorga de Titu-
los encerra a Bienal da ACM

Para finalizar a Bienal, foi realizada dia
10 de maio, sessio solene no auditd-
rio Castelo Branco da Reitoria da UFC
para Outorga de Titulo de Sécio Bene-
mérito ao Dr. Jorge Alberto Vieira Stu-
dart Gomes (Beto Studart) ¢ Membro
Honoriario In Memoriam para Dr. Bo-
livar Bastos Gongalves e Dr. Eduino
Francga Barreira.
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Ordem dos

A
os do Bra-

sil — OAB ¢ uma
das institui¢oes de
mais credibilidade
do Brasil! Pois bem, a OAB sé permite
que o Bacharel em Direito s6 exerga a sua
profissio se passar no Exame da Ordem
dos Advogados do Brasil.
Por que, entdo, o médico formado em Cuba
pode exercer a Medicina no Brasil sem reva-
lidar o seu Diploma? Sim, por qué?
Nos dias de hoje, a Medicina de Cuba
serd tio especial que os 14 formados
podem exercer a profissio, aqui no Brasil,
sem revalidar o seu Diploma de médico?
Nio e nio! O problema é muito mais
complexo do que se pensa e envolve cul-
tura, costumes, clima e até Geografia!
Portanto, sou partidirio do movi-
mento REVALIDA, SIM! Porque, a vida
humana € tio especial que deve ser cer-

Revalida, Sim!

Por: Dr. Napoleio Tavares Neves, médico e membro da Academia Cearense de Medicina

cada do miximo de seguran¢a em tudo,
inclusive na Medicina.

Por tudo isso, acho muito vilido o REVA-
LIDA, SIM!

A Revalidagio do Diploma de Médico
é, como que, o selo de seguranga para o
tranquilo exercicio da Medicina. Por que
nao revalidar o Diploma de Médico?

De quem ¢ o interesse em nio Revalidar
o Diploma Médico?

No Brasil, o que nos falta é investimento
governamental na infraestrutura da Medi-
cina, saldrios dignos, planos de cargos e car-
reira para melhor fixar o médico no interior.
A Organizagao Mundial de Satide afirma
que o Brasil tem médicos suficientes para
a sua demanda.

Assim, importar médicos de Cuba sem
revalida¢io dos diplomas é um descaso
pela satide das nossas populagoes.

Assim, serremos todos fileiras em torno
do REVALIDA, SIM!

A nossa gente merece muito mais do que

isso!

Quem tem preparo nio teme o REVA-
LIDA, SIM!

Assim sendo, serremos fileiras em torno
do REVALIDA, SIM, em beneficio do
povo brasileiro, sobretudo, dos mais
carentes, merecedores sempre do melhor
da nossa parte.

\

REVALIDA, SIM!
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FISIOTERAPIA UNICHRISTUS

Curso de exceléncia

0 Curso de Fisioterapia da Unichristus mais uma vez mostrando a sua competéncia académica, profissional e cientifica,
foi representado por um grupo brilhante de académicos e professores durante os eventos

1° LUGAR - CATEGORIA GRADUAGAQ

REPERCUSSOES HEMODINAMICAS DAS TECNICAS DE VIBROCOMPRESSAQ E COMPRESSAQ/DESCOMPRESSAQ
EM PACIENTES INTUBADOS SOB VENTILACAO MECANICA

Marcia Cardinalle Correia Viana, Fabio Tavares Bessa Nunes, Bruno Okubo Memoria Rodrigues, Andréa Stopiglia Guedes Braide,
Christiane Macieira Luck, Maria Valdeleda Araujo Uchoa e Marcus César Silva de Morais.

www.unichristus.edu.br

Mais 3 trabalhos foram aprovados neste simposio

1° LUGAR NO CONCURSO DE RESIDENCIA

FISIOTERAPIA EM CANCEROLOGIA

Geisa Ferreira Gomes

Mais 2 alunos foram aprovados neste concurso

Unichristus

Centro Universitario Christus

U
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Exceléncia no Ensindo da Saude

Cursos de Enfermagem, Medicina e
Medicina Veterinaria comemoram seus
aniversarios de fundacao

Por: Jorn. Diaphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem(@jornaldomedico.com.br

ano de 2013 ¢é de suma
importiancia para o Centro
de Ciéncias da Saiade (CCS)

da Universidade Estadual do Ceari
(Uece). Dois dos cursos que integram
o CCS, Enfermagem e Medicina,
comemoram seus aniversarios
de criagio. O CCS da Uece foi
concretizado no ano de 1978 quando a
universidade finalizou suas instalacdes
¢ era composto apenas pelos cursos de
Enfermagem e Nutrigio, cursos que
eram considerados, 4 época, de maior
necessidade ao desenvolvimento do

estado do Ceard. Campus do Itaperi, UECE

* Jornal do &

¢ MEDICO

Carel e M1go) € Repostagens 5o ModhOte o Salde
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= iBooks [ =T
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Exceléncia no Ensindo da Saude

Curso de Enfermagem, 70 anos

Antes de ser vinculado a Uece, o
curso de Enfermagem era a Escola
de Enfermagem Sio Vicente de
Paula, fundada hia 70 anos. Para
comemorar esta data, foi realizada
no dia 23 de marco, uma solenidade
em homenagem ao curso no campus
do Itaperi, com a presenga do reitor
da faculdade, Jackson Sampaio, que

destacouaimportinciadaenfermagem
no Brasil desde a época da Guerra do
Paraguai, por conta de Ana Justina
Ferreira Néri, pioneira no pafs.

Também participaram da solenidade
o vice-reitor, o professor Hildebrando
dos Santos Soares, o Pro-Reitor de
P6s-Graduacio ¢ Pesquisa, professor
Jetferson Teixeira de Souza, a diretora
do CCS, Glducia Posso Lima, os
representantes  dos  conselhos ¢
sindicatos dos enfermeiros do Ceard
e do Brasil, além da presenca dos
professores e alunos do curso.

Curso de Medicina, 10 anos

Dias antes, no mesmo més, foram
realizadas as comemoragdes dos dez
anos de instalacio do curso de Medicina
na Uece, que hoje tem 235 alunos e
196 profissionais formados. O Curso
que tem o objetivo de formar médicos
capacitados para trabalhar em equipe
multiprofissional, vendo o paciente
dentro de um contexto de sadde integral,
em uma realidade biopsicossocial.

Dr. Marcelo Gurgel recebendo
homenagem da AL pelos 10 anos
do Curso de Medicina da UECE

Dr. Joao Brainer e a obra “Medici-
na na Uece: A década que levou ao
maximo”

As comemoracoes do decénio do curso se

iniciaram com sessdo solene no Campus
do Itaperi, além de uma homenagem ao
corpo docente do curso e o langamento
da Associacio dos Médicos da Uece
(AMUECE) no dia 20 de marg¢o. No dia
seguinte, foi realizada sessio solene na
Assembleia Legislativa que homenageou
os dez anos do curso, o langamento do
livro “Medicina na Uece: A década que
levou ao miaximo” dos autores Joao Carlos
Brainer Clares de Andrade e Marcelo
Gurgel Carlos da Silva, além do ato
ecuménico e uma homenagem realizada
a0s parceiros e amigos da universidade no
dia 22 de marco deste ano.

Faculdade de Veterinaria, 50 anos
O ano de 2013 também ¢ o ano em que se
comemora o Jubileu de Ouro da Faculdade
de Medicina Veterinaria da Uece.

N6 -

Durante o evento de comemoragio,
dia 05 de abril, foram realizadas
homenagens aqueles que contribuiram
para o crescimento do curso. O diretor
da Faculdade de Medicina Veterindria
(FAVET), professor Célio Pires Garcia,
ressaltou que haviam dificuldades a
serem superadas em qualquer sctor
da universidade, mas que era preciso
contorni-las para se ter éxito.

.
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80 anos de exceléncia hospitalar

Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto
Studart Gomes comemora 80 anos

de exceléncia

Por: Jorn. Diphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

I

este 1° de maio de 2013, o

Hospital de Messejana Dr.

Carlos Alberto Studart Gomes
completou 80 anos de sua fundagio.
Destinado a dar um tratamento mais
humanitirio aos pacientes tuberculo-
sos do Ceard, foi inaugurado em 1933,
como Sanatdrio de Messejana pelo trio
de médicos Jodo Otivio Lobo, Lineu de
Queiroz Jucd e Pedro Augusto Sampaio.
Em 1944, o tisiologista Dr. Carlos
Alberto Studart Gomes assumiu a dire-
¢io do sanatério, transformando-o em
um hospital destinando ao diagndstico
e ao tratamento das doengas toricicas.
Em 1968, desativou duas das unida-
des de tisiologia para converté-las em
unidades de internacio para pacientes
cardfacos.
Diante do crescimento de doengas car-
diovasculares no mundo e no Brasil, o
Dr. Carlos Alberto viu a necessidade de
ter um hospital especializado no trata-
mento dessas doencas. Dois anos apds
(em 1970), estava estruturado o servico
de cardiologia do Hospital de Messe-
jana. E, em agosto do mesmo ano, esse
hospital foi palco da realizacio de uma
cirurgia cardiovascular com circulagio
extracorpdrea, a primeira do género no
Norte ¢ Nordeste do pais.
O Hospital de Messejana ¢é considerado
referéncia e pioneiro nas regides Centro-
-Oeste, Norte e Nordeste. Foi nesse hos-
pital que foi realizado o primeiro trans-
plante de pulmio em 2012. Desde entio,
dez pacientes ja foram transplantados.
Também ¢é o primeiro hospital a
implantar o projeto do Corag¢io Artifi-
cial que inclui a utilizagio de dispositi-
vos de assisténcia ventricular (coragio
artificial) como suporte circulatério
mecanico por um transplante cardfaco
em pacientes da lista de espera que se
encontram em grave estado de satde,

Solenidade na Assembléia Legislativa do Ceara em homenagem aos 80
anos do Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes

a ponto de nio poderem aguardar o
transplante.

Além disso, foi o primeiro hospital a
dar inicio a0 Doutorado em Cardio-
logia nas regides Norte, Nordeste ¢
Centro-Oeste do pafs, a partir de julho
de 2011, cuja iniciativa tem o objetivo
de promover as pesquisas cientificas e
formar mais pesquisadores nessa drea.
Ao longo de 2013, foram realizadas
diversas solenidades em homenagem
aos 80 anos do Hospital de Messejana,
como o XV Congresso Norte ¢ Nor-
deste de Pneumologia e Tisiologia (rea-
lizado nos dias 12 a 15 de junho). Tam-
bém foi realizada uma sessio solene na
Assembleia Legislativa do Cear4, no dia
10 de maio, onde foram agraciados com
placas comemorativas o coordenador
do Servico de Transplante Pulmonar,
médico Antero Gomes Neto; a coor-
denadora do Servico de Reabilitagio
Pulmonar, Maria Tereza Morano; o
coordenador do Servigo de Transplante
Cardfaco, Jodo David de Souza Neto;
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a chefe da Unidade Pediitrica, Klé-
bia Castelo Branco; o diretor-geral do
Hospital de Messejana, Ernani Ximenes
Rodrigues; entre outros representantes
da instituigio.

Além dessas solenidades, no dia 23 de
maio deste ano, foi lancado um selo
comemorativo em homenagem ¢ reco-
nhecimento aos 80 anos do Hospital de
Messejana, a institui¢io que ¢ referéncia
nacional nas dreas cardiaca ¢ pulmonar,
atendendo pacientes do Estado e de
outras regides do pais.

Ainda, em homenagem aos 80 anos da
institui¢ao, serdo realizados o Congresso
Cearense de Cardiologia e o Congresso
Brasileiro de Terapia Ocupacional. A
Academia Cearense de Medicina tam-
bém realizardi uma solenidade, com
data ainda a ser definida. O Hospital de
Messejana também estd organizando
uma Jornada Cientifica para 0 més de
outubro e uma festa para os profissio-
nais que atuam no referido hospital, em
novembro.



Médico Estrangeiro

O Movimento Revalida, Sim! em Fortaleza

Por: Jorn. Diphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

Ministério da Satde estuda um

programa de parceria entre o Bra-

sil e outros paises com o intuito de
importar médicos (espanhdis, portugueses
e cubanos em tese) para trabalhar nas regi-
des carentes e periféricas de grandes cidades.
No entanto, esses profissionais estrangei-
ros atuariam nos lugares mais pobres do
pafs, sem que haja a revalidagio de seus
diplomas por meio do exame nacional que
reconhece diplomas estrangeiros de medi-
cina, o REVALIDA. O exame foi instituido
em 2010 com prova tedrica de oito horas
e testes praticos em estagdes médicas. Di-
vidido em duas fases, em que a 1° fase é
formada por questdes de multipla escolha
¢ discursivas. A 2° fase testa habilidades cli-
nicas dentro das 4reas do exercicio médico,
como clinica médica, cirurgia, ginecologia-
-obstetricia, pediatria, medicina da familia
¢ comunidade ¢ satdde coletiva. Ambas as
fases so eliminatdrias.
A questio legal dos documentos ¢ tratada e
checada posteriormente pela institui¢io de
ensino superior brasileira que fard a valida-
¢ao do diploma. Os estrangeiros precisam
apresentar ainda o exame de proficiéncia
em lingua portuguesa, o Celpe-Bras.
Para lutar pela regulamentacio do REVALI-
DA, foi criado nas redes sociais, em todo o
pais, o “Movimento Revalida, Sim!”, que ¢
contra a entrada de médicos estrangeiros sem
a devida revalidagio do diploma. Na edicio
de 2012 do REVALIDA, dos 884 médicos es-
trangeiros Inscritos, apenas 77 foram aprova-
dos e terdo o direito de exercer medicina no
Brasil. A reprovagio chegou a um ntimero
assustador de 92% dos inscritos.
No dia 25 de maio, o “Movimento Revali-
da, Sim!” foi para as ruas de diversas cidades
do pais. No estado do Ceard, médicos e es-
tudantes de medicina participaram de cami-
nhadas em prol do movimento nas cidades
de Fortaleza, Juazeiro do Norte e Sobral.
“Eu participei como elaboradora de ques-
tdes ¢ como avaliadora desde o primeiro
REVALIDA. Eu e alguns outros profes-
sores da UFC. Entio, nés vemos como
¢ a seriedade da prova que foi feita, do
cuidado que foi feita a prova”, afirmou a
médica Prof®. Valéria Gées, vice-diretora
do curso de Medicina da UFC.
A presidente da Associagio Médica Ce-
arense (AMC), a Dra. Sidneuma Melo

Ventura, afirma que nio é contra a en-
trada de médicos estrangeiros no pais,
mas sim “que se cumpra a lei. Nés temos
lei de diretrizes ¢ bases para a educagio.
No6s temos a nossa Constituigio Fede-
ral. Temos o Cédigo de Etica Médica.
No6s temos o Cédigo Penal e a entrada de
médicos indiscriminadamente sem uma
avaliag¢io prévia, sem o aval do Conselho
Federal de Medicina, que € o nosso 6rgio
méximo, fere toda essa legislagio”.

Para o estudante de medicina e coordenador
de educacio médica UECE, Paulo Henri-
que Silva Rodrigues, o movimento nio sé
apoia a regulamentagio do REVALIDA,
mas também para “levar qualidade 2 satide
do paifs. Nio s6 trazendo médicos eles vio
conseguir iss0”, ¢ “preciso trazer infraestru-
tura, é preciso criar planos de cargos e car-
reiras para os servidores da sadde, é preciso
aumentar o financiamento do SUS. Uma
série de medidas que o governo deixa de fa-
zer ¢ tenta jogar tudo em cima do médico”.
A infraestrutura preciria e a falta de equi-
pamentos em postos de satide e hospitais
do interior do estado fazem com que mui-
tos profissionais de satide abandonem seus
postos para trabalhar na capital, fazendo
com que haja uma maior concentragio de
profissionais nas grandes cidades. “Por que
o médico nio quer trabalhar no interior?
Porque nio tem condi¢des de trabalho. Se
vocé trouxer do exterior 100 mil médicos
para o interior do Brasil, eles nio vio resol-
ver o problema. O médico que, estando no
interior, nio encontrar condi¢oes de tra-
balho, ele migra pra capital. Vocé bota 100
mil médicos no interior ¢ daqui a um ano,
estardo nas grandes cidades”, afirma o Dr.

José Maria Pontes, presidente do Sindicato
dos Médicos do Ceard (SIMEC).

“H4 mais de dez anos, o Brasil ja atingiu
os indices de ntimero de médicos por cem
mil habitantes, preconizado pela OMS.
Fato que deixa claro que a quantidade de
médicos nio é o problema, mas sim as
condicdes de trabalho, moradia, remune-
ragio e respeito ao profissional médico a
que sio submetidos nos PSFs, sendo esta
a origem do problema, e nio vai ser jo-
gando tais profissionais ‘de fora’ que ve-
remos uma melhora do atendimento no
interior”, é o que também afirma Lucas
Borges, presidente do C.A. da Faculdade
de Medicina do Unichristus.

Ja o vice-presidente do CREMEC, Dr.
Licio Flivio, acredita que devem criar
programas que “levem estruturas, instala-
¢oes, equipamentos, insumos. Ter possi-
bilidades para que o médico possa traba-
Ihar. E preciso interiorizar o sistema”.
Para o presidente do C.A. da Faculdade de
Medicina Unifor, Joio Honorato Nébrega,
os médicos brasileiros e estrangeiros devem
ser alocados para dreas do interior onde fal-
tam profissionais, mas “falta infraestrutura
¢ que tenha um melhor financiamento na
satide para que os médicos escolham ir para
o interior. Eu venho do interior e sei que 14
¢ muito dificil. Sei como sio as condi¢oes
14 e dificilmente um médico que venha de
qualquer outro pais vai querer se manter 14”.
Durante a caminhada feita pelas ruas de
Fortaleza, os participantes do movimento
coletaram assinaturas para o abaixo-assi-
nado (PLS 138/2012), além de esclarecer
e alertar a populagio pela falta de infraes-
trutura e responsabilidade administrativa
na satide publica.
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Entidade Parceira

AMC, Associacao Médica Cearense
realiza a 13? edicao do Arraia dos Dot

Por: Jorn. Diphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

Associagio Médica Cearense
(AMC) completou 100 anos
e fundacio no dia 25 de fe-

vereiro e, como parte da programagio
das festividades do centendrio da en-
tidade, a AMC realizou, no dia 09 de
junho, o 13° Arraid dos Dotd, no La
Maison Buffet sob a organizagio da
conceituada empresa Result, Planeja-
mento e Organizagio de Eventos.

A 13 edicao do Arraid dos Dot con-
tou com a expressiva participagio de
médicos e seus respectivos familiares.
“E um festa especial, porque estamos
comemorando o centenirio da AMC,
cuja entidade sempre lutou e repre-
senta muito bem os médicos cearen-
ses”, afirma a Dra. Liana Juci, diretora
de comunicacio social da entidade.
Realizado desde 2000, o Arraid dos
Dot6 chega a sua 13* edi¢io com a
parceria da Cooperativa dos Gineco-
logistas ¢ Obstetras do Ceard (COO-
PEGO) e a Cooperativa dos Pediatras
do Ceari (COOPED-CE), que reali-
zaram seu primeiro e sétimo arraial,
respectivamente.

A Dra. Sidneuma Melo Ventura, pre-
sidente da AMC, destacou a parceria
entre as cooperativas: “Estou muito
feliz, porque neste ano do centendrio
da AMC, o Arraid teve uma adesio
muito boa das sociedades médicas e
da COOPED-CE ¢ COOPEGO-CE,
que trouxeram OS seus eventos para o
13° Arraid dos Dotd”.

Para o presidente da COOPED, Dr.
Joao Borges, a parceria com a AMC
para a realizacio do Arraii dos Dotd
firma “um momento importante
de confraterniza¢io da classe médi-
ca. Fico muito feliz em reencontrar
amigos de longas datas, fazer novas
amizades e poder aproveitar a des-
contragio que essa belissima festa nos
proporciona”.

Ja o presidente da COOPEGO, Dr.
Marcio Alcantara, o Arraiid dos Dotd

¢ uma das formas de homenagear
aqueles que fizeram a AMC a ser uma
institui¢io que luta pela causa médi-
ca: “Os momentos de congracamento
¢ celebragio que vem sendo organi-
zados, ao longo deste ano, s6 vém a
homenagear os que fizeram nessa ins-
tituigdo o tipico e cearense Sio Jodo,
testividade na qual buscamos motivar
os ginecologistas e obstetras a partici-
parem”.

O 13° Arraid dos Dotd da AMC contou
com as magnificas atra¢oes de Dorgi-
val Dantas, Chambinho do Acordeon
(intérprete de Luiz Gonzaga no filme,
“Gonzaga de pai para filho”) ¢ Estrela
do Norte.

Confraternizar e rever os colegas pro-
fissionais sio também o objetivo de
muitos que compareceram. E o que
afirma o médico Dr. Serrano Neto
(ex-presidente do Clube do Médico),
que comparece ao Arraid desde a sua
primeira edigio: “Eu acho magnifico,
excelente. E uma festa belissima que
cu venho todos os anos e com certeza,
continuarei a vir”.
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“Estou muito feliz,
porque neste ano do
centenario da AMC,

o Arraia teve uma

adesao muito boa das
sociedades médicas

e da COOPED-CE e

COOPEGO-CE, que
trouxeram os seus
eventos parao |3°

Arraia dos Dot6”
Dra. Sidneuma Melo

Ventura, Pres. AMC



Médico Estrangeiro

Revalida?

Por: Dr. Francisco Azevédo, Pres. Cremec/Zona Norte, azevedo.78@hotmail.com

pergunta pode ser respondi-

da imaginando-se 2 situac¢des

distintas, que explicariam a
atual situagio; senio vejamos: por
que um pais que tem 200 cursos de
medicina em funcionamento, for-
mando, por ano, aproximadamente
14.0000 profissionais, ainda “convive
“ com essa situa¢io desastrosa - a falta
de médicos e de outros profissionais
da medicina - para sua saide publica,
a que daria resposta as demandas das
populagdes mais carentes, coinciden-
temente as que vivem e sobrevivem
nos mais longinquos rincdes ou na
periferia dos grandes centros urba-
nos?

o CFM ¢ suas instincias regio-

nais tém documentos ¢ estatisti-
cas para dar suporte a ela - a de que
a maioria de nés médicos nio quer
trabalhar nem “viver no interior”,
longe dos grandes centros, porque
nunca houve ¢ continua a nio haver
qualquer seguranga nas relagdes tra-
balhistas contratuais, principalmente
a ESTABILIDADE NO EMPREGO,
por parte dos gestores, minha resposta
a0 seu questionamento serd a de que,
mesmo os colegas pouco qualificados
e nio avaliados pelo devido processo
legal - o REVALIDA - nio esquen-
tario cadeira por muito tempo, qual-
quer que seja a localidade brasileira
em que venham a trabalhar. Porque é
uma questio de dignidade e qualidade
de vida, e de (des) respeito a cada um
deles profissional. A propdsito, penso
que seja ficil para o Jornal do Médico
investigar a situagio em que se encon-
tram e quanto sio os médicos restan-
tes de uma leva quantitativamente pa-
recida com a que nos propéem o MS,
que foi “negociada” com o governo da
Venezuela, ainda no governo de Hugo
Chavez. Portanto, a sua vinda nio re-
solveria, senio episodicamente, o pro-
blema...

l . Se a conclusio for - ¢ acho que

. Mas se a conclusio a que se
I Ichegue for - e acho que o CFM

e suas instincias regionais tém
documentos e estatisticas para dar su-
porte a ela - a de que, mesmo com
seguranga, estabilidade, bons salirios,
qualidade de vida etc., muitos dos 5.600
municipios (logo, logo seremos 6.100),
alguns bem distantes dos grandes cen-
tros, tém nos oferecido, sem que seja a
soluc¢io definitiva, claro - que seria no
meu entender a carreira de estado- ain-
da assim insistimos em contribuir para
a gestacio de verdadeiros quasimodos
macrocéfalos, com estruturas gigantes
¢ caras, ¢ toda a infraestrutura de ponta
para a satde instalada (s4) nas metré-
poles; enquanto os corpos disformes
mais e mais (s6) atrofiam e fenecem,
minha resposta ao seu questionamen-
to é de que, para a

N

Gilkos ilustres constrdram tua grandeza,
Que te oferece galhardds excepcional’
& a naturezate emprestou tanta beleza,
Que te lovou a ser Prinicesa,
ot Siteuw Sobral”™

“...por que
um pais que
tem 200
cursos de
medicina em
funciona-
mento, for-
mando, por
ano, aproxi-
madamente
14.0000
profissionais,
ainda “con-
vive “ com
essa situacao
desastrosa...”

505234/2 |

saide dos nossos irmaos mais (e sem-
pre) desvalidos e abandonados, ruim
com eles, os estrangeiros - mesmo sem
o REVALIDA - pior sem eles; porque
ai eles, os carentes, continuario sem
ninguém para olhar por eles. Simples
assim.
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Medicina Sobralense

O Humanismo e a Pratica Médica

Por: Dr. Francisco Azevédo, médico, cooperado Unimed Sobral, azevedo.78@hotmail.com

4 uma passagem biblica que

fala da mensagem de Cristo

sobre o verdadeiro espirito de
fraternidade, solidariedade e amor divi-
1NOS para com 0s N0ssos irmios, mas nio
s6 os de sangue. Se a aplicarmos as nos-
sas atividades, concluiremos que estare-
mos praticando medicina com huma-
nismo em beneficio de todos os nossos
pacientes-irmaos, filhos de Deus.
De Hipdcrates aos nossos dias, a prética
médica experimentou pelo menos 3 esti-
gios distintos: o da arte ¢ do empirismo,
nada cientifico, e do quase completamen-
te metafisico. Apés a idade média, alcan-
¢amos a era das ciéncias; nossas praticas e,
por extensio, nossas demandas de usu-
drios conquistaram muitos beneficios.
Mas, nas sociedades humanas pds-mo-
dernas, sob o império da tecnologia de
ponta, nos encontramos sufocados pelo
modelo opressor e constrangedor das pri-
ticas predominantemente mercantilistas,
em detrimento da ciéncia e da arte.
Felizmente, para o (bom) conceito da
classe médica e principalmente para os
seus usudrios, ainda temos (muitos)
profissionais como o Dr. José¢ de Aratjo
Cruz; seu testemunho de vida e a aten-
¢io que ele dispensa a sua clientela de-
monstram uma formag¢io moral sélida,
cristi-catélica, apreendida desde 14 da
fazenda saco do vento em Itapagé, onde
nasceu, mercé dos principios consolida-
dos e do exemplo de cariter e temor a
Deus de seus pais, a senhora Maria de
Lourdes ¢ o senhor Fulgéncio Cruz.
Os médicos nio somos melhores nem
mais importantes para a sociedade, que
quaisquer outros profissionais. Mas, en-
tre nés sempre houve comentdrios ir6-
nicos sobre o quanto alguns especialis-
tas se conceituam perante a maioria de
nés. E comentamos: eles acham que sio
Deus; outros nio acham nio, eles tém
certeza... Mas, no final, todos temos
consciéncia que Deus € Ginico e que nds
seremos sempre apenas instrumento da
Sua vontade. Se analisarmos, no entan-
to, a pratica médica das especialidades,

Dr. Cruz Janior e Dr. Cruz

“Deus ndo escolhe os capacitados...
Ele capacita os escolhidos para sua obra”.

na dos anestesistas, vislumbramos uma
analogia do poder divino sobre a vida ¢
a morte; porque quando anestesiados,
ficamos em estado de morte aparente,
subordinados s vontades, as responsa-
bilidades ¢ 2 acuricia deles.

Deus nio escolhe os capacitados... Ele
capacita os escolhidos para sua obra. O
Dr. Cruz, formado pela Universidade
Federal do Maranhao, hi mais de trés
décadas, prestou servigos primeiramen-
te ao Exército Brasileiro, na Amazdnia;
depois, voltou para o Ceard e se estabe-
leceu, por algum tempo, na cidade de
Uruoca. Foi 1d que, por um feliz acaso
do destino, ele conheceu o cirurgiio Dr.
Antdnio de Padua Neves, que lhe incen-
tivou a se especializar em anestesia e a vir
trabalhar em Sobral, onde, desde entio,
ele exerce suas habilidades profissionais
ha faz 34 anos. E nas salas de cirurgias
dos hospitais da nossa cidade que o Dr.
Cruz oferece todo seu potencial huma-
nistico, caridoso, fraterno e solidirio, em
especial, aos pacientes menos favoreci-
dos da sorte econdmica e aqueles que,
além da (sua) competéncia, imploram
com o olhar aflito por uma palavra ami-
ga, por um gesto de carinho, por algo,
enfim, que inspire confianga na sua re-
cuperacio. O conhecimento cientifi-
co ¢ a responsabilidade profissional sio
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pressupostos exigidos para o exercicio
cotidiano das praticas médicas, mas o
humanismo que o Dr. Cruz empresta
as suas (praticas) lhe autorizam a “sentir
a presenga de Deus” quando diante de
seus pacientes, principalmente os mais
carentes. E, assim, como na Biblia, o que
ele faz por eles, o acolhimento e o amor
que ele lhes dedica, certamente é a Deus-
-Cristo que ele estd fazendo.

Todos conhecem o significado do dita-
do popular sobre “quem sai aos seus, nio
degenera”, nio decepciona. Temos a cer-
teza que, assim como o Dr. Cruz (e seus
outros 12 irmios) nio decepcionaram
seus pais, porque foi seguidor fiel dos seus
ensinamentos ¢ da sua fé, também o Dr.
Cruz Jr, ortopedista, especialista em ci-
rurgia do joelho; a Dra. Juliana, fisiotera-
peuta; a Josie, estudante de odontologia, ¢
a Jamine, estudante de medicina, filhos do
Cruz e da enfermeira Maria Jilia Mendes
Lima Cruz, educados por eles para a vida
¢ para 0o mundo sob 0s mesmos principios
e sob a mesma fé, nio degenerario; nio
lhes decepcionario.

Dr. Cruz: a UNIMED de Sobral sente-
-se honrada por té-lo como sécio-coo-
perado; ¢ mais do que isso, por poder
apresenti-lo a todos os colegas como
exemplo de dignidade e humanismo no
exercicio profissional médico.



Medicina Sobralense

Hospital Unimed Sobral
moderniza sua gestao

Por: Imprensa Unimed Sobral

Hospital Unimed Sobral ini-

ciou a implantagio de um

novo sistema de gestao hospi-
talar através de uma empresa joinvilense
especializada em softwares para hospi-
tais e clinicas, a Micromed Sistemas.
O projeto prevé a informatizagio e pa-
dronizac¢io de processos, preparando a
institui¢do para uma gestio focada em
acOes e resultados, através de diversos
modulos que envolvem todos os setores
e servicos prestados pelo hospital. A pla-
taforma ainda controla todo o processo
de atendimento, mantendo o histdrico
de prontudrio clinico do paciente, o que
facilita sua busca para futuras pesquisas
e oferece auxilio administrativo na to-
mada de decisio, fornecendo informa-
¢Oes estratégicas. Os principais benefi-
cios desse novo sistema sio:
- Indicadores operacionais e gerenciais
em tempo real (Dashboard);
- Atendimento assistencial totalmente
informatizado (PEP);
- Padronizagio e agilizacio de processos
internos, possibilitando a reducio de
custos com profissionais e com fungdes
burocriticas;
- Redugio de tempo do ciclo dos pro-

m— ———

Fachada Hospital Unimed Sobral

cessos;
- Perfis de usudrios para minimizar os
treinamentos e maximizar a eficiéncia;
- Informagbes mais ripidas sobre as
transacoes da organizacio;

- Visio administrativa ¢ financeira em
tempo real;

- Diminuig¢io de consumo de papel;

- Redugio de custos no atendimento ao
paciente;

- Total integracio entre os médulos do
produto;

- Automatizagio da conciliagio de
contas conforme padrio definido pela
Agéncia Nacional de Sadde Suplemen-
tar (padrio ANS);

- Possibilidade de integracio com apli-
cagdes contibeis (Exportagio DMED);
- Atende as exigéncias do SPED Fiscal
Nacional;

- Atende todas as exigéncias e normativas
do Ministério da Satide(DATASUYS),
através do faturamento AIH, SIA/BPA e
APAC, possibilitando a exportagio dos
dados;

- Emite e envia NFS-e de acordo com
as exigéncias das prefeituras.

“Totalmente customizado, atendendo

as necessidades especificas do Hospital
e de cada setor em particular, o novo
sistema objetiva a mudanca de pensa-
mento e de cultura por parte dos seus
usudrios, que vém passando por virios
treinamentos. A expectativa ¢ criar um
sistema integrado, agil, unindo todos os
setores em um Gnico ambiente de traba-
lho, além de ser uma aplicagio que estd
totalmente integrada ao Projeto de Re-
gistro Eletrénico de Satde (RES), des-
taca o gerente de Tecnologia e Suporte
da Unimed Ceari — Inicio Dutra.”

“O projeto com cronograma previs-
to para entrar em produg¢io no més de
julho/2013 estd sendo implantando por
especialistas Micromed em conjunto
com consultores da Ritech (empresa
parceira Micromed em Fortaleza) pro-
mete melhorar a qualidade no atendi-
mento, otimizar processos € Servigos,
aperfeigoar o controle das informacoes,
agilizar a comunicagio, garantir a efi-
ciéncia e eficicia na redugio de custos
e desperdicios, gerando resultados po-
sitivos para o Hospital como um todo,
afirma o presidente da Unimed Sobral
— Dr. Carlos Arcanjo.”
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Médico Estrangeiro

Em Juazeiro do Norte, médicos e
estudantes de medicina foram as ruas
protestar em favor do Revalida Sim!

Por: Jorn. Diphine Ponte, Repérter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

s manifestos em favor do Mo-
vimento Revalida Sim! no Ce-
ard nao se concentraram ape-

nas na cidade de Fortaleza. Em Juazeiro
do Norte, uma expressiva parcela da so-
ciedade, entre profissionais ¢ estudan-
tes de medicina (Esticio FMJ e Famed
UFC/Barbalha) participou do manifes-
to. O movimento percorreu as ruas da
cidade para protestar contra a vinda de
médicos estrangeiros sem a devida re-
validagio do diploma (REVALIDA) e
por uma satde publica de melhor qua-
lidade.

Segundo a estudante de medicina da
Faculdade de Medicina de Juazeiro do
Norte (Esticio FM]), Carla Nobre, o
Movimento Revalida Sim! nio é con-
tra a vinda de médicos de outros paises,
mas que ¢ preciso que eles passem por
exames tedrico-priticos para que atuem
no Brasil: “Que tipo de conhecimento
esse médico vai ter para atuar na nossa
regiio? Como ele vai ter um controle
na relagio médico-paciente se vocé nio
entende bem a lingua?”.

O estudante de medicina José Kennedy

Amaral Pereira acredita que qualquer
médico ou profissional estrangeiro que
venha trabalhar no pais tenha de reva-
lidar o diploma: “Sabemos que existe
uma lei que € aplicada pelos Conselhos
Federal e Regional de que médicos para
atuarem no Brasil, assim como qual-
quer outro profissional, precisam re-
validar seu diploma. Isso estd na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacio”.

J& o Dr. José Flavio Vieira, Delegado
Sindical do Simec no Cariri, ressalta
que ¢ preciso alocar mais médicos onde
se tenha mais necessidade e possibili-
tar melhores condicoes de trabalho:

“O Brasil tem hoje 400.000 médicos,
uma propor¢io de exatamente dois es-
culdpios para cada 1000 habitantes: o
dobro da necessidade minima preconi-
zada pela OMS. “A grosso modo” essa
estatistica demonstra que temos profis-
sionais suficientes no pais para atender
a nossa populacio. Existem, no entanto,
filigranas que precisam ser avaliadas.
Possuimos, por outro lado, um grande
problema de distribuigio. Os médicos,
no Brasil, na sua maioria, residem nos
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grandes centros , nas capitais, no litoral.
72% desses estdo fincados nas Regides
Sul e Sudeste”.

Dar melhores condi¢oes de trabalho
para os profissionais de saide ¢é a solu-
¢io que o Dr. Idelfonso Carvalho, mé-
dico mastologista, acredita que resolva
o problema da md distribui¢io de médi-
cos no pais: “O Governo Federal deve-
ria cobrar dos gestores municipais que
valorizem o médico que se disponibili-
za a atender em locais de dificil acesso ¢
que seja constantemente lembrado todo
médico s6 pode realizar um bom tra-
balho quando ele tem a sua disposi¢io
material médico adequado”.

Durante a caminhada feita pelas ruas de
Juazeiro do Norte, os participantes do
movimento coletaram assinaturas para
o0 abaixo-assinado (PLS 138/2012), além
de esclarecer e alertar a populagio sobre
a falta de infraestrutura e responsabili-
dade administrativa na saidde publica.



Saude da Mulher

Por: Dr.

“O carcinoma de mama apresenta—se
como segunda causa de neoplasia associa-
da i gravidez. Fatores como gestagoes cada
vez mais tardias, a incidéncia de cAncer de
mama em grupos ctirios mais jovens, alta
cficicia dos atuais métodos diagndsticos
disponibilizados e os rigorosos programas
de rastreamento tém proporcionado uma
crescente prevaléncia do cAncer de mama
durante a gravidez. As alteragdes fisiol6-
gicas das mamas durante o periodo ges-
tacional dificultam o diagnéstico clinico ¢
mamogrifico”.

“O  cincer de
mama gestacional
vem s¢ tornan-
do uma realidade
nos tltimos anos.
Aproximadamen-
te 3% dos tumo-
res de mama sio
diagnosticados em
mulheres grividas
entre os 23 e os 47
anos de idade (mé-
dia de 33 anos). Por defini¢io, o cincer de
mama associado 2 gestagio ¢ todo ciAncer
de mama diagnosticado durante a mesma
ou até um ano apds o parto. Em geral, esse
cincer apresenta-se de forma avancada
devido, principalmente, ao atraso no diag-
néstico ¢ no tratamento do que devido as
caracteristicas histolégicas dos tumores”.
“Durante muito tempo, a ocorréncia do
cincer no periodo gestacional esteve rela-
cionada 2 ideia de uma doeng¢a com com-

Idelfonso  Carvalho,
idelfonsomastologia@gmail.com

Cancer de Mama
durante a Gravidez

Meédico Mastologista,

portamento muito agressivo, de prognds-
tico desfavordvel e sem muita perspectiva
de tratamento; porém, o que se pode di-
zer, pelos dados atualmente disponivelis, é
que a gravidez nio altera o curso biolégico
da doenga, uma vez que a sobrevida entre
gestantes ¢ nio gestantes é similar, desde
que comparadas com grupos iguais em re-
lagao 2 idade, estidio e tipo histolégico”.
“A associagdo de cincer e gravidez é uma
situagio desafiadora para o médico. Nor-
malmente, ¢ necessirio o uso de qui-
mioterapia e de
radioterapia,  de-
pendendo do tipo
de cancer e do esti-
dio em que ¢ diag-
nosticado. A qui-
mioterapia  pode
oferecer riscos 2
saide fetal e, por
outro lado, se nio
for realizado ne-
nhum tratamento
até o nascimento,
¢ a vida da miae que pode ficar em risco.
Inicialmente, acreditava-se que a preo-
cupagio deveria ser com o tratamento da
mae, nio se considerando os riscos fetais.
Esse conceito vem sofrendo mudangas,
na tentativa de harmonizar o adequado
tratamento da mie com a preservacio da
integridade fetal. Muitos relatos tém mos-
trado seguranga com o uso da quimiotera-
pia, principalmente no segundo e terceiro
trimestres”.

Faga'prevencgdo do Cancer de Mama.

Procure'um Mastologista.

Dr. Idelfonso Carvalho

MASTOLOGISTA-'CREMEC 91598

Ed. Medical Center, Sala 105 - Juazeiro dao Norte - Ceara
(8BB) 35716895 ' 9627:7694. | Idelfonsomastologia@gmail.com

Descolamento
prematuro da placenta
normalmente inserida
Por: Dr. Prof. Cicero Ferreira Fernan-
des Costa, Médico do Recife Catedri-

tico de Obstetricia esti transformando
as aulas de Obstetricia em sonetos.

Esq/Dir: Prof. Cicero Costa
e Dr. Napoleao Tavares

E desconhecido o fator que ¢ o primeiro
Que descola a placenta de repente

Em plena gravidez ou prematuramente
E acidente do trimestre derradeiro

A hemorragia ¢ sempre imperativa
(importante também a hipertonia)

E o corag¢io do feto que se ouvia,
Geralmente a ausculta é negativa

Maior temor a coagulopatia

Trazida na hemorragia

Que dessangra a paciente num momento
Interromper a gravidez precocemente

E pela via mais conveniente

E norma essencial no tratamento

O Prof. Cicero Ferreira Fernandes Costa é
Catedratico e Tocoginecologia e Obstetricia
da Faculdade de Ciéncias Médicas de
Pernambuco, Membro da Academia
Pernambucana de Médicos Escritores e
grande conhecedor das artes em geral,
porém mais voltado a pintura, tendo escrito
recentemente o livro “A Luz da Pintura”.
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Homenagem a classe médica

II Comenda Jornal do Médico,
Dia do Médico, datas definidas

Por: Jorn. Jaqueline Amorim, Repdrter Jornal do Médico, reportagem@jornaldomedico.com.br

evido ao grande sucesso

da 1* edi¢io da Comenda

Jornal do Médico, Dia do
Médico, realizada no ano passado
em Fortaleza e Juazeiro do Norte, o
Jornal do Médico, a Associagio M¢é-
dica Cearense (AMC) ¢ a Faculdade
de Medicina de Juazeiro doNorte,
Esticio FMJ, tem o prazer de convi-
dar a classe médica, profissionais da
drea da satde e estudantes de medi-
cina para a II Comenda do Jornal do
Médico, Dia do Médico. O evento
comemorativo serd realizado, assim
como no ano anterior, em Fortaleza
e em Juazeiro do Norte/CE.
O objetivo da comemoragio é enal-
tecer a atividade médica e homena-
gear as suas respectivas entidades
representativas em alusio ao Dia do
Médico, além de comemorar o cen-
tendrio da AMC.
Em Fortaleza, além das homena-
gens, acontecerd o langamento da
edi¢io especial do Jornal do Médico
em Revista durante a abertura solene
do XXVII Outubro Médico.
Em Juazeiro do Norte os convidados
também poderio assistir a palestra
magna sobre “Histéria da medicina
do Cariri ¢ seus grandes nomes”,
ministrada pelo imortal da medi-
cina cearense, o médico e membro
da Academia Cearense de Medicina,
Dr. Napoledo Tavares Neves .
O ecvento ¢ voltado para professo-
res e graduandos das faculdades de
medicina e dirigentes de entidades ¢
hospitais. Também estario presen-
tes autoridades do ramo da saide.
A solenidade em Fortaleza acontece-
rda no Centro de Eventos do Ceari,
no dia 16 de outubro.
Em Juazeiro do Norte, o evento serd
realizado no Auditério Faculdade de
Medicina de Juazeiro do Norte (Es-
ticio FM]J), no dia 24 de outubro,
as 19hs com participagio mediante

| Comenda Jornal do Médico, Dia
do Médico, Edi¢do Fortaleza/CE na
Academia Cearense de Medicina

| Comenda Jornal do Médico, Dia
do Médico, Edi¢do Cariri (Juazeiro
doNorte/CE) na Unimed Cariri

o pagamento do valor de R$ 30,00
(trinta reais) + 01 kg de alimento
nio perecivel. Os alimentos arreca-
dados serio doados para as vitimas
da seca no Cariri.

Servigo: " | mend

Para mais informacdes sobre o even- ’:"";o“”':;rh‘
to, (85) 8581.5738, 9667.3827. - 2
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Medicina do Cariri

m maio de 2013, o II Cur-
Eso de Imaginologia Clinica,

que teve como Coordenador
o Prof. José Marcilio Nicodemos
da Cruz,
foi realiza-
do pela 10?
Turma da
Faculdade
de Medici-
na do Cariri
2015.1, ten-
do com pre-
sidente da
Comissao
e Forma-
tura Juliana Viana Pinheiro e vice-
-presidente Roana Lacerda Tavares
Leite. O curso contou com uma ex-
pressiva participagio de académicos
de medicina da UFC, Esticio FM]
(Faculdade de Medicina de Juazei-
ro do Norte), académico da UFCG
(Universidade Federal de Campina
Grande, campus Campina Grande
e Cajazeiras), residentes, médicos e
docentes convidados. O curso teve a
participacio do professor convidado
Dr. José Herculano da Silva, que,
com muita propriedade e pericia aca-
démica, demonstrou os cuidados no
diagnéstico precoce dos tumores 6s-
seos, assim como cuidados especiais

Seleto publico expressivo participou do curso.

para a realizagio da bidpsia Gssea,
respeitando os principios bidsicos ¢
regras importantes, como prioridade
maior o encaminhamento do seu pa-
ciente para um servigo especializado
no tratamento dos tumores ésseos ¢
de partes moles. Logo, defendendo
os principios fundamentais da do-
céncia: A MEDICINA - Foi feita
com a ciéncia, a consciéncia e sem
segredos.

IT Curso de Imaginologia Clinica
da Faculdade de Medicina do
Cariri/ UFC

Por: Professor José Herculano da Silva (médico), herculanosilva3@yahoo.com.br

:*LHPHC

LABORATORIO PRONTO
CLINICAS LTDA.

ANALISES

Rua da Concei¢do, 603 | Centro | Juazeiro do Norte | Ceard | Fone: (88) 3511.5119
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Literatura

mecinico da estrada de ferro

estd prejudicado do juizo. Ele

trabalha no enorme galpdo da
estagio, onde as explosdes das locomo-
tivas ferem-lhe os ouvidos. As regras da
protecio auditiva nio sio cumpridas e
o ruido excessivo lhe destréi os neurd-
nios da céclea. Sobrevém a surdez. Nio
ouve o canto de pissaros, como os de
candrios, os de gradnas e os de galos-de-
-campina. Porque sons de notas graves,
as burguesas ele escuta, nio vale a pena,
s30 cantos tristes, quase agourentos. Es-
forga-se para ouvir mdasica, um suplicio
a privagio do cintico.
Na companhia da surdez, coexistem
os insuportdveis zumbidos que muito

lhe atormentam o sono. No siléncio

4:& Estaciol FmJ

Zumbidos

Por: Sebastido Didgenes, da Academia Cearense de Medicina, sediogenes@yahoo.com

da noite, eles crescem. Nio consegue
dormir. Faz lucubracdes sobre a causa
da enfermidade, o trabalho no reparo de
motores de locomotivas. Os estrondos,
uma desgraca! Nio pode largar o em-
prego, tem responsabilidades, mulher e
filhos.

O mecinico da estacio, que padece de
surdez e zumbidos, volta A escola. Al-
meja ser contador, tem facilidades com
os algarismos, quer melhorar de vida,
fugir do ruido. Estuda a noite, com di-
ficuldades, nio compreende as palavras
do professor, nio distingue bem os fo-
nemas. Malditos zumbidos! Muda os
hébitos. Afasta-se dos amigos, nio hd
conversas quando se perde a audi¢io e
tém zumbidos. Despreza a sociabilidade
humana, perde o gosto pela vida.

A cigarra invisivel estd em toda parte,
os estridulos sio constantes e atrozes.
Audicio dificil, ele perde quase toda a
informacio do noticidrio e custa-lhe
muito acompanhar um elenco de no-
velas. A mulher reclama o volume da
televisio. Discutem baixinho para nio
acordar os meninos. Chateia-se 0 me-
canico da estagio. Nio pode largar o
emprego, ainda nio é contador. Deses-

Novo curso presencial:

Enfermagem
VESTIBULAR * www.estacio.br
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pera-se. Deixa a casa e vai ao bar do seu
Neci. Os zumbidos, exacerbados pela
cachaga, descontrolam-no. Um tiro os
silenciaria de vez, os zumbidos enlou-
quecedores. Lembra-se, com angustia,
de pessoas que transformaram o afliti-
vo sintoma em siléncio fatal. Entra no
quarto escuro com o equilibrio afetado
pelo dlcool, tateia a gaveta da cdmoda
com desespero. A sinistra operagio des-
perta a mulher.

- O que vocé estd procurando, Souza?
O mecinico da estagio reconcilia-se
com a razio, repde a pavorosa coisa no
lugar. Procura conformar o tinido, ge-
renciar a madrugada insone. Alcanga a
graca da aurora e um raio de esperan-
¢a comega a iluminar a escuridio. So-
brevém a claridade. No vigor do sol da
manhi, comparece 4 delegacia, como
determina a lei, e desfaz-se do sinis-
tro objeto da tentagio. Com o prémio
concedido pela campanha nacional do
desarmamento, compra o equipamen-
to para proteger-lhe a sobra de audi-
¢do, que o ruido excessivo do enorme
galpio, a ferrovia nio cuidou. E pede a
Deus que o proteja para o trabalho de
contador.

A FMJ faz parte
do grupo Estacio.
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AS VEZES, BASTA

UM POUCO DE ATENCAO
PARA VOCE SE SENTIR
MAIS SEGURO.

HOSPITAL REGIONAL UNIMED: UNICO NO N/NE COM QUALIDADE DE ATENDIMENTO E DE SEGURANCA
HOSPITALAR CERTIFICADA NACIONALMENTE. E O UNICO DO N/NE/CO COM CERTIFICACAO INTERNACIONAL.

Milhares de médicos altamente

[ANS -n°31.714-4|

especializados. Investimentos
constantes em tecnologia e qualificacao.
Certificagdes nacionais e internacionais
de exceléncia em atendimento.

A Unimed Fortaleza ndo poupa esforcos
para cuidar do que para ela é o bem

mais precioso: a sua vida.

Ha 35 anos, a nossa vida
é trabalhar para a sua

Eﬁ.ﬁ@i _— ser cada vez melhor.
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