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Saúde, Paternidade e Cirurgia de MOHS
Estimados leitores e leitoras,

Chegamos a mais um número da nossa revista impressa neste mês de agosto, onde na capa destacamos o 

grande Dr. Brandão, dermatologista que tem uma trajetória de vida dedicada ao enfrentamento do câncer 

de pele. Em 2017, ele foi pioneiro em Fortaleza com a Cirurgia Micrográfi ca de MOHS no HUWC e HGF.

Nesta edição, trazemos ainda mais destaques, como a inauguração do Memorial do saudoso Dr. Darival 

Bringel de Olinda, que marcou os 39 anos da Unimed Ceará. Também apresentamos a programação parcial 

das ações em alusão aos 20 anos do nosso Jornal do Médico – isso mesmo, duas décadas de trajetória em 

prol da informação de qualidade e credibilidade.

Outro assunto de interesse médico é a reportagem sobre o novo curso de medicina na Serra da Ibiapaba, 

com a Faculdade Uninta Tianguá. As aulas estão programadas para começar em setembro e prometem 

trazer um grande impacto na saúde daquela região, além de benefícios educacionais, sociais e econômicos.

Ainda na temática da saúde, nosso conselheiro e assessor especial da Unimed Sobral, cooperativa que neste 

ano completa 40 anos de atividades, Dr. Azevêdo, traz um artigo sobre os cooperados Dr. Janderson Giffoni 

e Dr. Carlos André Mont’Alverne. Destacamos suas trajetórias na saúde e o fato de serem grandes pais, 

inspirados por seus próprios pais, que também são médicos.

Por fi m, e não menos importante, a região do Cariri receberá mais uma edição da Jornada de Oftalmologia 

do Cariri, liderada pelo amigo Dr. Davyson Sampaio. Ele promete uma programação de alto nível com os 

principais temas da oftalmologia nos dias 27 e 28 de setembro, em Juazeiro do Norte-CE.

Convidamos todos a desfrutarem da nossa revista impressa e a acessarem também nossas redes sociais 

no Instagram, pelo perfi l @jornaldomedico, e nosso blog jornaldomedico.com.br, sempre com conteúdo e 

informações de alto nível, além de atualizadas por grandes especialistas da área.

Até a próxima edição, no Dia do Médico, com o lema: Medicina: Um propósito de vida!

ARGOLLO DE MENEZES
CEO Jornal do Médico® 
Membro Honorário SOBRAMES-CE
Embaixador Movimento Médicos Poetas
atendimento@argollomarketing.com.br
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A 
Unimed Ceará celebrou seus 39 anos 
com uma solenidade marcada por 
grandes emoções e homenagens, 
durante a inauguração do Memorial 
Dr. Darival Bringel de Olinda. O 

evento, realizado na sede da cooperativa, que agora 
leva o nome do médico, também foi oportunidade 
de lançamento da biografia do homenageado, 
escrita pelo membro da Academia Cearense de 
Letras, Juarez Leitão.

O memorial é um espaço dedicado a preservar 
a memória e o legado do fundador da Unimed 
Ceará, um ícone do cooperativismo no Estado. 
Denise Bringel, filha do Dr. Darival, emocionou-
se ao lembrar da trajetória ao lado do pai. “Esse 
espaço é significativo para toda a minha família, 
mas especialmente para mim. Tive o privilégio 
de conviver com ele, idealizei o projeto da sede 

Inauguração do memorial 
Dr. Darival Bringel de 

Olinda marca os 39 anos 
da Unimed Ceará

ao lado do meu pai, inclusive esses espaços me 
remetem a muitas cenas do cotidiano. Finalizo 
com o coração transbordando de gratidão por 
todos os momentos que eu pude compartilhar 
com meu pai. A jornada foi repleta de aprendizado 
e memórias preciosas que guardarei para sempre”, 
afirmou. 

O presidente da Unimed Ceará, Dr. Sampaio, 
destacou a importância do legado deixado por 
Dr. Darival, para a cooperativa e todo o sistema 
Unimed. “Hoje é um dia de alegria e emoção, já 
que a data marca a imortalidade do nosso grande 
mentor. Darival foi para nós uma referência 
de retidão, simplicidade e gentileza. Ele era um 
grande conselheiro, sempre com os melhores 
direcionamentos. Fez história por onde passou 
e deixou grandes marcas e ensinamentos que 
muito contribuíram para o sistema Unimed e para 

Reportagem: Thamires Assunção
jornalista - atendimento@argollomarketing.com.br
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o cooperativismo como um todo. Estamos aqui 
reunidos para dar continuidade aos projetos que 
ele idealizou; foi sem dúvida um homem à frente 
do seu tempo”, destacou. 

O evento também contou com a fala do autor da 
biografia, Juarez Leitão, que conviveu por três 
anos com o Dr. Darival para escrever o livro. “Eu 
escrevi muitas histórias, peguei fama de contador 
de histórias. Esse livro é o 47º, então imaginem 
quantas histórias eu já contei. Mas eu ouvia as 
histórias e elas não me tomavam a mente. Eu 
confesso pra vocês que Darival tomou minha 
mente, atravessou minha alma e ficou lá, e vai 
marcar o resto dos meus dias”, finalizou o escritor. 

Durante sua homenagem ao Dr. Darival, o 
superintendente da Unimed Ceará, Dr. Carlos 
Arcanjo, expressou profundo respeito e 
reconhecimento pelo seu legado. Ele ressaltou 
a influência duradoura de Dr. Darival sobre a 
cooperativa e seus diretores, afirmando: “Dr. 
Darival, você é hoje e será amanhã um ícone 
admirável para todos os diretores unimedianos 
de todo o Brasil. Muitos tentam imitá-lo, e eu, 
assim como muitos de nós, estamos nessa fila. 
Você orientou e ajudou imensamente a nossa 
cooperativa, e somos gratos por isso. Mesmo 
agora, Dr. Darival, você não apenas esteve aqui, 
mas ainda está nos vigiando e doutrinando. 
Seus ensinamentos, mesmo distantes no plano 
imaginário, estão profundamente enraizados em 
nossas mentes”.

Para o diretor de Provimento e Saúde da Unimed 
Ceará, Dr. Bastos, o memorial é um compromisso 
de manter vivo o legado de Dr. Darival. “Deus não 
escolhe os capacitados, mas capacita os escolhidos, 
e Darival pregou a religião cristã com toda a sua 
importância e imponência. Ele andava pouco na 
igreja, mas fazia tudo o que o Senhor pregava: dar 
amor, ajudar as pessoas. Esse é o doutor que nós 
conhecemos e celebramos com esse equipamento 

no seu nome, criando um memorial para que 
nunca esqueçamos esse legado e que seja um 
compromisso”, frisou. 

O diretor financeiro da Unimed Ceará, Dr. 
Walmir Pontes, também expressou sua gratidão 
pelo tempo que passou ao lado de Dr. Darival. 
“Todas as palavras no dicionário são insuficientes 
para descrever o Darival. Ele era um homem feliz 
porque fazia o que gostava com liberdade. Eu 
aprendi muito com ele, principalmente quando 
ele dividia o momento de alegria, e nos momentos 
mais difíceis, ele ficava em silêncio, e o silêncio 
dizia tudo”, lembrou o diretor. 

A reinauguração da sede da Unimed Ceará, agora 
batizada com o nome de Dr. Darival Bringel de 
Olinda, juntamente com o memorial e o lançamento 
da biografia, marcam um novo capítulo na história 
da cooperativa, que se mantém fiel aos valores e 
princípios de seu fundador.  O Jornal do Médico 
acompanhou de perto todas as fases do evento e se 
empenhou em registrar cada detalhe, oferecendo 
aos leitores uma visão abrangente e detalhada das 
celebrações e das contribuições duradouras de Dr. 
Darival para a cooperativa e para a comunidade.
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D
r. Brandão é um nome de destaque na 
medicina cearense, conhecido por seu 
pioneirismo na introdução da cirurgia 
micrográfica de Mohs no setor público 
do Ceará. Sua trajetória é marcada pela 

dedicação à dermatologia, área que escolheu pela 
paixão em tratar doenças da pele e pela oportunidade 
de atuar em procedimentos estéticos e cirúrgicos.

Formado pela Universidade Federal do Ceará (UFC), 
Dr. Brandão sempre demonstrou vocação para a 
medicina. Sua busca por conhecimento o levou a 
realizar residência médica na Universidade de São 
Paulo (USP) de Ribeirão Preto e especialização em 
dermatologia na Universidade Estadual do Rio de 
Janeiro (UERJ). Posteriormente, especializou-se em 
cirurgia dermatológica na Fundação ABC em São 
Paulo, onde também teve seu primeiro contato com a 
técnica de Mohs, sob a orientação dos  especialistas: 
Dr. Luiz Roberto Terzian e a Dra. Selma Cernea, 
pioneira da técnica no Brasil.

Em 2017, Dr. Brandão entrou para a história ao 
realizar a primeira cirurgia de Mohs no setor 
público do Ceará, tanto no Hospital Universitário 

Dr. Brandão: Pioneiro na 
Cirurgia de Mohs no Ceará

Walter Cantídio (HUWC) quanto no Hospital Geral 
de Fortaleza (HGF). Essa técnica revolucionária, 
considerada o padrão-ouro no tratamento de 
câncer de pele não melanoma, exige precisão e 
detalhamento, removendo tumores com a máxima 
preservação de tecido sadio.

Atualmente, Dr. Brandão continua a realizar 
cirurgias de Mohs no HUWC e em sua clínica 
particular, o Centro de Mohs do Ceará, localizada na 
torre de saúde do Hospital São Mateus. Além de seu 
trabalho clínico, ele é membro ativo da Sociedade 
Brasileira de Dermatologia (SBD) e da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Dermatológica (SBCD), 
sempre comprometido com a excelência na prática 
médica e com a formação de novos profissionais.

A trajetória de Dr. Brandão impacta a medicina  por 
meio da sua competência técnica, aliada à visão 
inovadora em prol da saúde pública no Ceará, 
proporcionando à população acesso a tratamentos 
de alta complexidade. Sua atuação é um exemplo 
de como a medicina, junto à ciência e à tecnologia, 
podem transformar vidas. 

Reportagem: Thamires Assunção
jornalista - atendimento@argollomarketing.com.br
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Cirurgia para Câncer 
de Pele - MOHS

Autor: Dr. Brandão
médico dermatologitsa, especialista em Cirurgia de MOHS 
CRM/CE 4048 RQE nº: 2661 - Instagram: @drbrandaodermatologista 

A 
cirurgia micrográfica de Mohs 
(CMM) é a melhor indicação para 
tratamento de câncer de pele não 
melanoma em qualquer região do 
corpo. Essa técnica cirúrgica foi 

criada por Frederic E. Mohs em 1970.

A CMM é um procedimento complexo que visa a 
remoção de tumores de pele (câncer) e mucosas 
com a máxima cura oncológica e a menor perda 
tecidual. A técnica consiste na retirada de tumor 
associado à análise microscópica criteriosa no ato 
cirúrgico da totalidade das margens periféricas e 
profundas do tecido removido e o mapeamento da 
ferida operatória. Existindo tumor residual, sua 
localização é identificada através do mapeamento 
e um novo estágio de retirada do material é feito, 
seguido de estudo histopatológico até à completa 
excisão da lesão tumoral. Após identificado que 
margens estão livres, a reconstrução da ferida 
operatória é feita de imediato pelo cirurgião 
micrográfico de Mohs, que faz todas as etapas 
da cirurgia, tais como: a retirada e mapeamento, 
preparo das peças, análise microscópica e retirada 
de estágios adicionais, caso necessário. Após 
concluídas todas as etapas acima, segue-se com 
a reconstrução da ferida operatória. Em alguns 
casos, pode ser utilizado o auxílio de outros 
cirurgiões como cirurgião de cabeça e pescoço, 
cirurgião plástico e patologistas.

A grande diferença da CMM é que se avalia 
100% (cem por cento) das margens periféricas e 
profundas do material retirado, enquanto que na 
cirurgia convencional, apenas 1% (um por cento) 
das margens são avaliadas, proporcionando uma 
cura oncológica superior à técnica tradicional, 
bem como, preservando mais tecido sadio devido 
às margens serem microscopicamente controladas 
no ato cirúrgico. Por exemplo: o cirurgião 
micrográfico pode retirar uma lesão com margem 
de 2 milímetros e ter a certeza de que retirou todo 
o tumor. Já na técnica convencional, mesmo dando 
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uma margem muito superior de até 5 milímetros, 
pode não ter retirado toda a lesão e o resultado 
somente sairá depois de alguns dias. Sendo assim, 
trabalhar em áreas nobres da face, como perto dos 
olhos, nariz, canto da boca, orelha ou mucosas, 
deve-se economizar na retirada da pele sadia, 
ficando a reconstrução melhor e preservando a 
parte estética e funcional.

As principais indicações da CMM são 
carcinomas basocelulares, espinocelulares, 
dermatofibrossarcoma protuberans, tumores 
incompletamente removidos, tumores recidivados, 
entre outros, principalmente de áreas nobres da 
face, cabeça, mucosas, mãos, genitais, etc. Enfim, 
nos EUA atualmente, recomenda-se para câncer de 
pele, não melanoma, em qualquer local do corpo, 
a cirurgia de Mohs como primeira indicação. Além 
disso, no último Congresso Brasileiro de Cirurgia 
Dermatológica realizado em Curitiba em maio de 
2024, foi discutido e recomendado essa mesma 
orientação. Esse evento contou com a presença do 
Dr. Leonard Goldberg, dos EUA, que foi um dos 
alunos do Dr. Frederic Mohs, que atualmente é 
uma das maiores autoridades mundiais da técnica, 
no qual eu tive a honra de conhecer.

Sabe-se que a taxa de recorrência, em cinco anos, 

para tumores primários é muito menor no Mohs 
do que na cirurgia tradicional, bem como para 
tumores recidivados.
 
O treinamento em CMM envolve além do 
conhecimento de dermatologia, também o 
conhecimento em dermatoscopia, cirurgia 
dermatológica e histopatologia. Esse treinamento 
é realizado em alguns centros especializados no 
sul, sudeste do Brasil e em alguns países. Para 
obter a certificação de cirurgião micrográfico de 
Mohs, exige-se a realização de um grande número 
de cirurgias de Mohs acompanhado por um staf da 
especialização. A minha formação em São Paulo 
foi com a Dra. Selma Cernea, que foi aluna da 
escola do Dr. Mohs, e com o Dr. Roberto Terzian, 
outro grande mestre da Faculdade de Medicina do 
ABC-São Paulo.

A cirurgia micrográfica de Mohs foi introduzida por 
mim em Fortaleza-CE, no Hospital Universitário 
Walter Cantídio da UFC em 2017. Desde então, 
realizo essas cirurgias no setor de dermatologia, 
bem como, na clínica privada.

Contatos Dr. Brandão 85 996637100
     drbrandaodermatologista
     e-mail brandaomohs@gmail.com
     drbrandaodermatologista
     e-mail brandaomohs@gmail.com

Contatos Dr. Brandão 85 996637100
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Medicina UNINTA Tianguá:
um marco para a saúde 

da Serra da Ibiapaba

Reportagem: Thamires Assunção
jornalista - atendimento@argollomarketing.com.br

A 
cidade de Tianguá, a partir de 
setembro de 2024, será palco de 
um marco na história da saúde e da 
educação na Serra da Ibiapaba, com 
o início das aulas do novo curso de 

medicina da Faculdade UNINTA, coordenado 
pelo Professor Pedro Gomes Cavalcante Neto. A 
instalação do curso foi uma demanda da região, 
que enfrenta desafios na área da saúde. A Serra 
da Ibiapaba, que abriga uma população de mais 
de 350.000 habitantes em uma vasta extensão 
territorial, sofre com a escassez de profissionais 
de saúde e a dificuldade de acesso a serviços 
médicos especializados. O UNINTA, reconhecido 
nacional e internacionalmente por sua tradição 

e excelência, traz para Tianguá a experiência 
acumulada em seus cursos de Medicina em 
Sobral e Itapipoca, com o papel de transformar a 
realidade local e oferecer à comunidade um novo 
horizonte de oportunidades.

A Serra da Ibiapaba, conhecida por suas paisagens 
exuberantes e clima ameno, enfrenta um cenário 
desafiador quando se trata de saúde pública. A 
região, composta por áreas urbanas e rurais, carece 
de profissionais qualificados que possam atender à 
alta demanda por cuidados médicos, especialmente 
em comunidades mais isoladas. Desafios como 
hipertensão, diabetes e condições relacionadas 
ao saneamento básico são prevalentes, afetando  a 
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qualidade de vida da população. A falta de acesso 
contínuo e especializado a cuidados médicos 
agrava ainda mais essa situação, tornando a saúde 
uma prioridade urgente para os municípios que 
compõem a Ibiapaba.

A implantação do curso de medicina em Tianguá é 
vista como uma solução estratégica para enfrentar 
esses desafios. A presença do curso aumentará a 
disponibilidade de profissionais de saúde na região, 
além de diminuir a necessidade de deslocamento 
dos moradores para outras cidades em busca de 
atendimento especializado. O impacto econômico 
será outro grande benefício, uma vez que o curso 
atrairá investimentos, criará empregos diretos e 
indiretos, e fortalecerá o comércio e os serviços 
locais. A Serra da Ibiapaba se tornará um polo de 
formação médica, atraindo estudantes de várias 
partes do país e promovendo o desenvolvimento 
acadêmico e científico na região.

O UNINTA já é conhecido por seu compromisso 
com a qualidade na educação médica, e essa 
expertise será um diferencial importante para o 
sucesso do curso em Tianguá. A instituição tem um 
histórico comprovado de formação de profissionais 
capacitados para atuar nas mais diversas realidades 
do país. A instituição nos últimos anos vem formando 
médicos que se destacam por seu atendimento 
humanizado e compromisso com a saúde do 
paciente. A expectativa é que os futuros médicos 
formados em Tianguá sigam esse mesmo caminho, 
contribuindo para a melhoria dos indicadores de 
saúde e para o desenvolvimento socioeconômico da 
localidade.

A graduação será caracterizada por uma 
abordagem pedagógica inovadora, centrada 
na prática e na integração com a comunidade 
desde os primeiros anos de formação. A 
infraestrutura oferecida será de ponta, com 
laboratórios modernos e equipamentos de 
última geração, proporcionando um ambiente 
ideal para a aprendizagem e desenvolvimento 
de competências técnicas. Um dos principais 
diferenciais será a ênfase no atendimento às 
necessidades específicas da região, preparando 
os futuros médicos para enfrentar os desafios 
de saúde da Ibiapaba com um conhecimento 
contextualizado e adaptado à realidade local. O 
corpo docente será composto por profissionais 
altamente qualificados, com vasta experiência 
acadêmica e prática na área da saúde. A instituição 
também investirá na educação continuada de 
seus professores, garantindo que estejam sempre 

atualizados com as melhores práticas pedagógicas 
e científicas. Esse compromisso com a qualidade 
se manifestará na formação dos estudantes e, 
consequentemente, na qualidade do atendimento 
médico prestado à população da Ibiapaba.

O UNINTA, além de sua presença sólida no Brasil, 
é uma instituição que carrega a marca da tradição e 
da excelência em educação superior, reconhecida 
nacionalmente. Com polos internacionais e 
uma reputação construída ao longo de décadas, 
a instituição se destaca  pela oferta de cursos 
de alta qualidade e pelo seu compromisso em 
levar educação de ponta para diferentes regiões, 
adaptando-se às necessidades locais sem perder 
o rigor acadêmico. Essa expansão para Tianguá 
mostra o compromisso do UNINTA com a 
educação transformadora, que perpassa as 
fronteiras geográficas, impactando positivamente 
tanto o Brasil quanto outras partes do mundo.

O Centro Universitário visa promover ações 
de responsabilidade social e contribuir para o 
desenvolvimento regional. A instituição planeja 
estabelecer parcerias com órgãos públicos e 
organizações locais para realizar ações de saúde 
preventiva e educação em saúde, beneficiando 
diretamente a população. A fixação dos médicos 
na região após a conclusão do curso é outra 
prioridade, visando reduzir a desigualdade no 
acesso à saúde e construir um sistema de saúde 
mais equitativo e sustentável na Ibiapaba.

A graduação de medicina da Faculdade UNINTA 
Tianguá é uma iniciativa de transformação, com 
impactos positivos que se estenderão por toda a 
região, oferecendo aos seus habitantes acesso a 
um futuro mais saudável e próspero. Essa nova 
empreitada tem a missão de ser um agente de 
mudança para os seus alunos e também para toda 
comunidade.  
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A 
cada ano que passa, dada à profusão 
irresponsável de abertura de novos 
cursos de medicina em cada esquina 
do país, vem se formando opinião 
consensual entre as instituições 

da classe – CFM-AMB-FENAM- e até mesmo da 
UNIMED do Brasil e suas extensões que foram 
parceiras e com pensamento comum com essas 

Quem sai aos seus...
peixinho é

Dr. Carlos André Mont’Alverne, cooperado Unimed Sobral
com a sua família.

Dr. Janderson Giff onni, cooperado Unimed Sobral
com a sua esposa e fi lhos.

Autor: Dr. Francisco Azevêdo
Conselheiro do Jornal do Médico e Assessor especial da presidência Unimed Sobral

CRM/CE 2659 | Instagram: @azevedo.78

últimas, que a prática médica de qualidade está 
definhando. Por isso, a Unimed de Sobral, que 
é muito rigorosa, por meio do seu conselho 
técnico, se sente aliviada e com a consciência 
tranquila de que está oferecendo o melhor aos 
seus usuários com a presença de profissionais 
qualificados.

>>>
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Ainda crianças, formando consciência do mundo, 
certamente o Janderson e o Carlos André, 
enquanto interagiam com a rotina profissional 
dos seus pais, começaram a se sentir inclinados a 
se formar em medicina. Diante disso, a Ana Maria 
Dias Giffoni, pediatra; o Jander Rocha Giffoni, 
ginecologista e obstetra, pais do Janderson e o 
Francisco José Mont’Alverne Silva, cirurgião 
geral e coloproctologista, apoiado pela Jaqueline, 
pais do Carlos André, tiveram substancial 
importância, durante toda a vida para o futuro 

Ambos já têm filhos. 
Janderson tem 4 e o 
André, 2. A filha mais 
velha do Janderson, 
Giovana, hoje cursa 
o último semestre de 
medicina noUNINTA. 
Os filhos do André 

ainda são crianças, 
mas, com certeza, já 
estão absorvendo, 
pelo exemplo dos 

pais...

dos seus filhos que estavam por vir. No caso do 
Carlos André, os exemplos recuam no tempo: 
seus pais são primos legítimos, netos de Marphisa 
Mont’Alverne que, ao longo do século passado, 
ofereceu à sociedade sobralense, por escolha 
individual de cada um de seus descendentes, uma 
gama de profissionais médicos, nas mais variadas 
especialidades.

O Janderson, tendo nascido em Sobral em 
primeiro de novembro de 1976, realizou seus 
estudos primários por aqui mesmo, no Colégio 
Sobralense, mas, muito jovem ainda, foi estudar 
no Colégio Christus em Fortaleza e depois foi 
direto para a Universidade de Nova Iguaçu, Rio 
de Janeiro, no ano de 1998. O Carlos André, 
nascido em Fortaleza em 4 de março de 1986, 
ainda bebê, veio morar em Sobral, por isso viveu 
sua infância e concluiu seus estudos primários 
por aqui também. Assim como o Janderson, dada 
à aplicação, ao foco e à inteligência privilegiada, 
completou o ensino médio em Fortaleza e “non 
stop”, de primeira, foi aprovado no curso de 
medicina da Unifor em 2006 – a primeira turma 
daquela universidade.

Ainda sobre exemplos, sabemos que “a palavra 
orienta, mas o exemplo arrebata” e os nossos 
colegas Carlos André e Janderson Giffoni 
tiveram muito mais aprendizado convivendo 
com seus pais. O Jander Giffoni, por exemplo, 
é conhecido por todos como um “devorador” de 
livros, pois lê tudo sobre qualquer assunto, além 
de, inteligentemente, desde muito jovem, fazer 
prevenção de Alzheimer já que, a cada minuto 

Dr. Carlos André Mont’Alverne, cooperado Unimed Sobral 
com o seu pai Dr. Mont’Alverne e família.

Dr. Janderson Giffonni, cooperado Unimed Sobral 
em viagem ao exterior.

>>>
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de folga, ele está fazendo palavras cruzadas, 
sudoku e ou quebra-cabeças. Tal pai, tal filho. 
O Deco (assim chamado carinhosamente pelos 
amigos e colegas mais íntimos) vive com uma 
palavra cruzada no bolso e sugerindo títulos 
de literatura para o grupo de cooperados. E vai 
além, pois viaja enquanto lê e o faz literalmente 
com muita frequência, conhecendo outras 
culturas, costumes e gastronomia; o homem 
parece que é bom de garfo! Já o Carlos André, 
também um leitor corriqueiro, herdou do pai e 
do avô materno (já falei, seus pais são primos) 
o Dr. José Lourenço Mont’Alverne, o gosto 
pela literatura e música clássica, como Chopin, 
Wagner, Mozar, Villa Lobos. Embora faça ponte 
aérea com menor frequência que o Janderson, o 
Carlos André “viaja” nas ideias enquanto pedala 
sua bicicleta, exercitando o corpo e a mente. 
Uma dica ao Deco: está na hora, meu amigo, de 
pegar umas aulas com o André para rebater os 
excessos gastronômicos das suas viagens (risos).

O exemplo profissional já sabemos onde 
tiveram, entretanto cada um deles optou por 
se especializar em áreas distintas das dos pais: 
o Janderson se especializou em anestesiologia 
e o Carlos André em oftalmologia. Os dois (o 
Janderson um pouco antes do André) voltaram 
a Sobral como especialistas e logo se integraram 
ao sistema Unimed, não por favor, mas por 
méritos. Constituíram família e Janderson casou-
se com Tânia Santi Giffoni, médica alergologista 

“O exemplo 
profissional já sabemos 

onde tiveram, 
entretanto cada um 
deles optou por se 

especializar em áreas 
distintas das dos 
pais: o Janderson 
se especializou em 
anestesiologia e o 
Carlos André em 

oftalmologia.”
Dr. Carlos André Mont’Alverne, cooperado Unimed Sobral 

com o filho em seu consultório.

Dr. Janderson Giffonni, cooperado Unimed Sobral 
na formatura do ABC de seu filho >>>



17Jornal do Médico®, revista impressa, Ano XX, Nº 181/2024, [Agosto] Saúde, Paternidade e MOHSISSN 2447-9233

e o André casou-se com Francine Alves Leite, 
também oftalmologista. Ambos já têm filhos. 
Janderson tem 4 e o André, 2. A filha mais velha 
do Janderson, Giovana, hoje cursa o último 
semestre de medicina no Centro Universitário 
INTA (será que vem por aí, daqui a alguns 
poucos anos, uma terceira geração de médicos da 
mesma família na Unimed de Sobral?). Os filhos 
do André ainda são crianças, mas, com certeza, 
já estão absorvendo, pelo exemplo dos pais, 
e formando, ainda inconscientemente, algum 
raciocínio para seu futuro profissional; e o futuro, 

todos sabemos, a Deus pertence. Como falamos 
no início dessa conversa, os que estão realmente 
preocupados com o futuro degradante da nossa 
área só podem regozijar e agradecer a Deus por 
integrarem a nossa cooperativa profissionais do 
quilate dos doutores Carlos André Mont’Alverne 
Silva e Janderson Rocha Giffoni. Além disso, 
a Unimed de Sobral, em nome de suas 16 mil 
vidas, lhes agradece também pela dedicação, 
competência, ética e respeito com que vocês 
atendem a todos e a cada uma delas.

Dr. Janderson Giffonni, cooperado Unimed Sobral 
com sua esposa em viagem ao exterior.

Dr. Carlos André Mont’Alverne, cooperado Unimed Sobral 
com o filho e o pai, Dr. Mont’Alverne.
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J
uazeiro do Norte será palco para o maior 
encontro da oftalmologia na região nos dias 
27 e 28 de setembro para grandes discussões 
e apresentação de casos da oftalmologia 
com grandes nomes do cenário regional e 

nacional.

Davyson Sampaio, representante sul da Sociedade 
Cearense de Oftalmologia, promotora da atividade, 
será o presidente da Jornada de Oftalmologia 
do Cariri onde destaca que a nova edição da 
jornada almeja alcançar um grande público com a 
participação e o engajamento de oftalmologistas 
e estudantes de medicina da região, onde a 
programação científica está sendo trabalhada para 
proporcionar o que há de melhor sobre as diversas 
subespecialidades da oftalmologia com temas 
atuais e relevantes, sem se falar que a jornada 
oferecerá conteúdos voltados para as auxiliares 
e secretárias ligadas às clínicas oftalmológicas, 
além de palestras com temas essenciais para o dia 
a dia do profissional oftalmologista como direito 
médico.
 
Outra grande e importante novidade será a 
participação da ABCCR/BRASCRS Associação 
Brasileira de Catarata e Cirurgia Refrativa, 
presidida pelo cearense, ex-presidente da SCO e 
atual vice-presidente do CBO, Dr. Newton Jr., que 
trará um brilho maior a programação da jornada 
com grandes temas da Catarata e Cirurgia Refrativa.

Participe da Jornada de Oftalmologia do Cariri 
2024 e faça parte de um grande evento produtivo 
e marcante para todos que fazem parte da 
Oftalmologia do Cariri com muita atualização 
científica, networking e divulgação das novidades 

Oftalmologia do Cariri 
se reúne na tradicional 

jornada da SCO em 
setembro

do mercado junto a grandes empresas da área 
farmacêutica, cirúrgica e óptica.

SERVIÇO:
Jornada de Oftalmologia do Cariri, dias 27 e 28 
de setembro de 2024 no iu-á hotel em Juazeiro 
do Norte/Ce. Informações: (85) 99686.1441 
Instagram: @scooficial

Reportagem: Thamires Assunção
jornalista - atendimento@argollomarketing.com.br

Davyson Sampaio
presidente Jornada de Oftalmologia do Cariri



19Jornal do Médico®, revista impressa, Ano XX, Nº 181/2024, [Agosto] Saúde, Paternidade e MOHSISSN 2447-9233

Realização

Patrocínio
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Acesse
Outubromedico.com.br

ABERTAS
INSCRIÇÕES E SUBMISSÃO
DE TRABALHOS


