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O que vocé faz vai muito
além da visao.
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Olhares para o futuro, mées que inspiram
e informacgdo que transforma

Estimados leitores e leitoras,

Maio, més das maes e da oftalmologia, € um tempo especial para o Jornal do Médico celebrar quem cuida
com dedicagao e amor. Nesta edi¢ao, rendemos homenagens aos oftalmologistas, guardioes da nossa visao,
e as médicas que, com o coragao dividido entre a medicina e a maternidade, nos inspiram com suas
trajetorias de entrega e sensibilidade.

Na capa, destacamos profissionais que fazem a diferenga na vida de muitos pacientes. Entre os contetdos
desta edigao, trazemos o artigo da Dra.AnaValéria, presidente da Sociedade Cearense de Oftalmologia, que
expressa com orgulho sua paixao pela especialidade. Também publicamos reportagens com a Dra. Daniella
Lucena, o Dr.Welton Tavares e a Dra. leda Barreira sobre retinopatia diabética.

Mostramos ainda o nascimento da Clinica CEORB, em Fortaleza, a atuagao de destaque do Dr. Davyson
Sampaio e da Dra. Isabela Lucena na IVISION, e a tradi¢ao da Clinica Dr. Hugo Santana de Figueiredo, no
Cariri, que atravessa geragcoes com compromisso e humanizagao.

Dedicamos também espago as médicas que exercem, com brilho, a missao de ser mae. A Dra. |zabela
Parente compartilha sua jornada de médica, mae e gestora em salde, enquanto a Dra. Lorena Madeira nos
emociona com a inspiragao que passou a filha Ludmila, hoje académica de medicina.

No campo da saude e inovagao, apresentamos a trajetoria da Dra. Neyle Craveiro, referéncia na cardiologia
e que se destaca em inovagao na saude digital. Além disso, revelamos o case da Healthtec GEES, startup
cearense avaliada em R$ 10 milhoes, que acaba de receber um grande aporte para revolucionar a gestao de
clinicas, consultérios e hospitais sob a lideranca visionaria de Edson Seabra.

Convidamos vocé a mergulhar nessas historias que refletem a forga da medicina aliada ao cuidado humano.
Acompanhe também nossos conteldos digitais em @)jornaldomedico e no jornaldomedico.com.br sempre
com informagao de qualidade e atualizada.

Boa leitura, e até a proxima edigao!

ARGOLLO DE MENEZES

CEO Jornal do Médico®

Membro Honordrio SOBRAMES-CE R - ?

Embaixador Movimento Médicos Poetas r X0
JornaldoMedice.

atendimento@argollomarketing.com.br
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IVISION, cuidando da saude ocular

I e do cariri e regido com tecnologia e
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executiva.

Copia integral ou parcial, somente

Daniella Lucena, o exercicio da
oftalmologia esta entre as atividades
mais preciosas da sua vida
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Heranga de cuidado: como

Lorena inspirou Ludmila
a seguir a medicina

Nova clinica oftalmolégica CEORB
é inaugurada em Fortaleza

Tecnologia e Tradigéo Familiar
guiam a clinica oftalmolégica
Dr. Hugo Santana de Figueiredo



FERROVIA
, SOLAR & GRAU

@ferroviaeyewear

Parabenizamos os profissionais
oftalmologistas por sua exceléncia
e cuidado diario com a visao.

Obrigado por garantirem que
o mundo continue nitido para todos.

Dia do Oftalmologista,
7 de maio.

José Beserra
e Clecilda Beserra
Fundadores da
Ferrovia Solar e Grau
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Autora: Dra. Ana Valéria

Presidente Sociedade Cearense de Oftalmologia
Instagram @scooficial | @oftalmo.draanavaleria

A Arte de Cuidar da Visao:
Orgulho de
Ser Oftalmologista

Dia do Oftalmologista foi oficialmente

instituido no Brasil em 1986 por

meio da Portaria n° 398 do Ministério

da Satde sob o comando do entao

Ministro Seigo Tsuzuki e, desde entao,
celebramos nossa data no dia 7 de maio e estendemos
as comemoracoes por todo o més.

A oftalmologia é a especialidade médica que estuda
as vias oOpticas, as estruturas que as compoem, sua
fisiologia e fisiopatologia, diagnostica as doencas
e planeja seus tratamentos e cuidados, incluindo
a reabilitacdo visual daqueles cujo tratamento nio
possibilitou a restauracao total da capacidade visual
e deixou como sequela a deficiéncia parcial ou total
da visdo.

A formacdo do oftalmologista é longa, exigindo
muita dedicacio do médico residente; sdo trés anos
de curso para obter o titulo de especialista por
meio de prova, para depois, solicitar o tdo sonhado
RQE (Registro de Qualificacdo de Especialidade),
emitido pelo Conselho Regional de Medicina (CRM),
um documento obrigatéorio para médicos que
possuem titulo de especialista e desejam exercer sua
especialidade.

A oftalmologia moderna conta com diversas
subespecialidades que exigem do agora médico
oftalmologista mais estudo e formag¢ao avancada nas
areas que desejam atuar, podendo ser mais dois ou
trés anos em servicos que oferecem subespecializacio
e fellow, além de carreiras académicas de pesquisa e
docéncia, como o mestrado MsD e o doutorado PhD.

Temos sim muito o que celebrar no nosso més, pois
sdo longos anos da nossa juventude dedicados a nossa
formacdo em oftalmologia e toda nossa vida madura
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Dra. Ana Valéria, presidente Sociedade Cearense de Oftalmologia

a servico desse sentido tido precioso e divino que é
a visdo. Os olhos sdo as janelas pelas quais entram
as imagens que serdo reveladas pelo nosso cérebro
e assim ganhar um significado que ficara guardado
para sempre em nossos coragoes, como as imagens
lindas da natureza, as faces e expressoes dos nossos
familiares e amigos e o sorriso facil e cheio de gratidao
daqueles que vocé soube, antes de tudo, ouvir suas
historias, suas queixas, o que esta lhe fazendo sofrer,
para depois examinar, solicitar e checar seus exames
e, posteriormente, tratar e reabilitar se for necessario.

O ano de 2025 sera sempre muito especial para mim,
estando hoje a frente da SCO, Sociedade Cearense
de Oftalmologia, representando minha classe, desejo
uma vida plena para todos os oftalmologistas do
Ceard, que sejam luz na vida de cada pessoa que
contar com sua sabedoria e principalmente com sua
humanidade.

Feliz Dia do Oftalmologista! °
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Com planejamento, investimentos e acdes estratégicas, a Prefeitura de Juazeiro do
Norte, por meio da Secretaria Municipal de Salde-SESAU, tem olcancado
importantes resultados na dreo do solde pdblicoa, com melhorias nos
equipamentos, servicos, atendimento d populacdo e em todo a estrutura da rede
municipal de solde, além do contratagdo de profissionais capacitados e a
otimizacdo dos processos e fluxos organizacionais.

Foram grandes avangos e conquistas para a populagdo juazeirense, que refletem
o esforco e a competéncia da gestdo municipal em oferecer uma salide cada vez
melhor para todos.

Expansdo da Atencdo Primdria 4 5alde

Reducdo de 14,9% nos casos de gravidez na adolescéncia

Combate as arboviroses, com foco na prevengdo da dengue,

Zika e chikungunya

Altas taxas de adesdo em vacinas como Pentavalente

e Pneumnocdcica

100% de cobertura emn vacinas como BCG e Hepatite B

Referéncia em atendimento pedidtrico, o Hospital Infantil Maria

Amélia realizou mais de 117 mil atendimentos ern 2024, com zero

infecgdo hospitalar e taxa de mortalidade de apenas 0,8%

Mais de 3,5 mil atendimentos realizados nas principais festividades

do municipio

Campanha de prevengdo ao tracoma nas escolas

Entrega de mais de 250 equipamentos de locomocdo a usudrios do SUS
Mais de 260 testes de leishmaniose realizados em 2025

Em trés anos, o Consultdrio na Rua ja realizou mais de 07 mil atendimentos
em pacientes em situagdo de rua e cerca de 150 agbes de educacdo em salde

=&
4 A

JUAZEIRG

&
P NORTR




Reportagem: Renata Linard e Carol Teixeira

Jorndlistas | Instagram: @jornaldomedico

Daniella Lucenaq, o
exercicio da oftalmologia
estd entre as atividades
mais preciosas da sua vida

ra. Daniella Lucena faz jus ao seu

sobrenome na brilhante atuaciao que

tem na oftalmologia. Filha do Dr. José

Mauricio de Lucena, ela cresceu vendo

o paiatuar na satide dos olhos. Primeira
neuroftalmologista do interior do Norte e Nordeste,
a médica ¢é especialista também em plastica ocular,
vias lacrimais e orbitas pela Universidade de Sio
Paulo (USP-RP).

JA sdo mais de 10 anos transformando olhares
e mais de 8 mil cirurgias realizadas. Através da
cirurgia estética das palpebras - conhecida como
blefaroplastia, que é uma cirurgia que vai muito
além da retirada da pele e de gordura das palpebras.
A blefaroplastia estruturada é um conceito que
acrescenta procedimentos, como a fixa¢ido do canto
lateral, o lifting de supercilio conferindo um olhar
mais elevado, atento e amendoado. Por ser um
procedimento complexo, no qual cada milimetro
importa, a experiéncia pratica é fundamental na
conducdo cirurgica e na preservacio da integridade
dos olhos. Dra. Daniella diz que é encantador ver a
transformacio que a blefaroplastia proporciona aos
pacientes. “O que mais me encanta na blefaroplastia
¢ que ela ndo transforma apenas um olhar, ela renova
a autoestima. E como diz aquela frase: ‘beleza nio é
sobre ver, é sobre sentir”, ressalta.

Aos 35 anos, Dra. Daniella recebeu um titulo mais
que especial: se tornar a mae de José Ronaldo. A
médica, que tem a espiritualidade como norte na
sua vida, diz que a maternidade foi uma prova do
amor e chamado de Deus na sua vida. Ela sempre
celebra o crescimento do seu pequeno, que nasceu
no dia 23 de fevereiro de 2024, proporcionando
vivéncias na natureza e em calmaria. “Muito se fala
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Dra. Daniella Lucena, referéncia em pldastica ocular, vias lacrimais
e 6rbitas pela Universidade de Séo Paulo (USP-RP).

sobre como a maternidade nos cobra, mas pouco
se fala como ela nos cura. José me curou de dores,
medos, de ambientes que nio me cabiam. Ele me
fez mais resiliente, forte e amorosa. Os filhos nos
ensinam o que realmente importa na vida. Filhos
sdo uma heranca do Senhor, uma recompensa que
ele da, como diz Salmos 127:3”, cita, emocionada, o
trecho biblico que representa esse marco.

Atualmente, Dra. Daniella atende Juazeiro do Norte
(Centro Especializado em Retina e Catarata), em
Brejo Santo (Clinica de Olhos - Mauricio Lucena)
e em Fortaleza (Centro Avancado de Retina e
Catarata). °
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Presidente Sociedade Cearense de Oftalmologia

Autora: Dra. Ana Valéria

Instagram @scooficial | @oftalmo.draanavaleria

2025, o

ano da

Deficiéncia Visual: um
grande desafio para a
oftalmologia brasileira

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia

(CBO) elege, a cada ano, uma area da

oftalmologia para ser abordada com

palestras, aulas, seminarios, recebendo

assim uma atencdo especial de toda a
comunidade oftalmolodgica e dos gestores que, junto
aos poderes publicos, fazem as leis e portarias para
que a populagdo tenha acesso aos servicos de saude
e usufrua das politicas publicas de satide ocular.

Este ano, 2025, o tema é a deficiéncia visual. Acredito
ser importante, para este texto, sua definicao, a fim
de melhor entendimento da sua relevancia dentro
da oftalmologia como especialidade e para toda a
comunidade. A deficiéncia visual é caracterizada
pela perda total (cegueira) ou parcial (baixa visio)
da capacidade visual de um ou dos dois olhos.
No Ceard, a deficiéncia visual é um problema de
saude publica, com aproximadamente 22,15%
da populacio (1.871.784 pessoas) declarando
ter alguma dificuldade visual (IBGE. Censo
Demografico 2010). Leva-se em considerac¢do que
muitas dessas pessoas que se declararam deficientes
visuais vivem em uma condi¢io de cegueira dita
desnecessaria, ou seja, por uma condicio tratavel,
curavel ou reversivel, como catarata, ou pela falta de
auxilio optico, como o uso de 6culos.

A oftalmologia moderna, tecnologica e com seu
conhecimento transmitido globalmente quase em
tempo real, tem avancado muito no cuidado e na
cura de doengas oculares, por meio de farmacos e
procedimentos cirtrgicos precisos, mas precisamos
avancar também na atencio aqueles que, apesar de
todo empenho, viverao seus dias enfrentando uma

ISSN 2447-9233
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Dra. Ana Valéria, presidente Sociedade Cearense de Oftalmologia

condicdo de deficiéncia que, muitas vezes, leva a
perda da autonomia, dependéncia, preconceito e
muito mais...

E realmente desafiadora a missio de cuidar
da pessoa com deficiéncia visual, mas é muito
gratificante ser oftalmologista e poder contribuir
para uma melhor qualidade de vida e, muitas
vezes, dar um novo sentido a essa mesma vida.
E assim na subespecialidade Visio Subnormal e
na imprescindivel equipe multidisciplinar, que
acolhe, ouve e transforma uma realidade por meio
de recursos Opticos, orientagio e mobilidade,
orientac¢io para a escola e/ou empresas e, hoje, pelo
uso de inteligéncia artificial (IA) na acessibilidade e

comunicacgao das pessoas cegas ou com baixa visio. e
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Reportagem: Thamires Assungao

Jorndlista | Instagram: @jornaldomedico

lzabela Parente: a
jornada da mae, médica
e gestora em saude

onciliar a maternidade com a carreira

médica é uma realidade desafiadora

para muitas mulheres. No entanto,

para a Dra. Izabela Parente, esse

desafio se transformou em inspiragao.
Neonatologista por vocacio, ela também atua como
dirigente de entidades médicas e gestora em saude
— uma mulher que transita com sensibilidade e
firmeza entre diferentes papéis.

Ser mae, para Izabela, ¢ uma dadiva — sua
verdadeira riqueza, seu maior patrimonio. Ela é
mae de trés filhos: Daniel, Gabriela e Carolina. Trés
perfis distintos que, como ela mesma diz, a ensinam
diariamente sobre a importancia de um olhar atento
e diferenciado nas relacdes. Com eles, aprendeu
que a qualidade do tempo supera a quantidade,
que dizer “ndo” pode dar mais trabalho, mas ¢é
fundamental para educar, e que o exemplo tem
um poder transformador. A ida de dois filhos para
o exterior trouxe novos aprendizados: o desafio
de acompanha-los a distancia e, a0 mesmo tempo,
sentir orgulho pelo caminho que cada um tem
trilhado.

Na UTI neonatal, onde a vida d4 seus primeiros e
mais delicados sinais, a Dra. Izabela encontra o
ponto de partida da sua missido. Cuidar de recém-
nascidos em estado critico exige nao s6 dominio
técnico, mas uma profunda empatia. A vivéncia da
maternidade tornou ainda mais sensivel sua conexio
com cada bebé e com as familias que enfrentam esse
inicio turbulento.

Fora do leito hospitalar, ela também se destaca na
gestdo. Com passagens por instituicoes como a
FAGIFOR, Izabela pensa estratégias, lidera equipes
e participa de decisdes que impactam diretamente o
cuidado em satde. Seu olhar, sempre humanizado,
enxerga o paciente por trds do prontudrio e acredita
num sistema mais acolhedor.
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Esq/Dir: Durante viagem & Madrid em Dezembro de 2024, os
filhos Carolina, Daniel, mde Dra. Izabela Parente e filha Gabriela

Na representatividade médica, Izabela também tem
voz ativa. Vice-presidente da Associacio Médica
Cearense (AMC), diretora de comunica¢io na
Sociedade Cearense de Pediatria (SOCEP), membro
do Conselho Fiscal da Unimed Fortaleza por varios
mandatos e ex-presidente da COOPED, ela inspira
outras mulheres médicas a ocuparem espacos de
decisdo. Sua lideranca é marcada pelo dialogo,
escuta e incentivo a transformacao.

Médica, mie, gestora e lider: Izabela Parente é muitas
em uma s6 e é justamente essa multiplicidade que
a torna um exemplo, porque, para ela, o cuidado é
também uma poderosa forma de lideranca. °
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Reportagem: Thamires Assung¢ao

Jorndlista | Instagram: @jornaldomedico

Heranca de cuidado: como
Lorena inspirou Ludmila a
seguir a medicina

onciliar a maternidade com a medicina

pode parecer desafiador, mas para a

Dra. Lorena Madeira, alergologista,

esse equilibrio se constréi com amor,

presenca e proposito. Filha do Dr.
Madeira, pioneiro da alergologia no Cear4, ela trilhou
seu caminho com dedicacio e hoje vive o orgulho
de ver a filha Ludmila, académica de Medicina da
Unichristus, seguir seus passos.

“Percebi que foi uma escolha espontanea, o que me
deixou muito tranquila e muito feliz por vislumbrar
o legado da familia sendo perpetuado”, conta Lorena.

Segundo ela, os valores que influenciaram a filha sao
frutos da convivéncia com uma rotina pautada em
ética, estudo e cuidado humanizado. “O zelo em nos
mantermos atualizados em eventos cientificos e o
cuidado com nossos pacientes sempre foram marcas
fortes. Também é muito importante a preocupagio
em oferecer medicina de primeiro mundo para
nossos pacientes.”

A médica comanda o Centro de Pneumologia e
Alergia, com 33 anos de servi¢os a populac¢io
cearense, e a Medicinar Multiespecialidades, que, ha
4 anos, oferece aten¢do em fisioterapia respiratoria
e reabilitacdo pulmonar. Ludmila acompanha de
perto esse trabalho, vendo de forma concreta a forga
do exemplo materno.

“Conciliar a medicina com a maternidade exige
sensibilidade e presenca. E um aprendizado
constante, que demanda atenc¢do redobrada as
necessidades dos filhos e dos pacientes”, reflete
Lorena. Para ela, cuidar da propria saide emocional
e fisica é parte fundamental do processo de cuidar
bem do outro.

Ao ver afilhainiciar sua jornada médica, o sentimento
¢ de realizacido. “Escolher a medicina é, acima de

ISSN 2447-9233
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Ludmila Theisen e Lorena Madeira durante a ceriménia
do Jaleco do curso de medicina Unichristus

tudo, receber o chamado de Deus para cuidar da vida
com ética e compromisso. Que ela esteja sempre
atenta as queixas dos pacientes, faca o seu melhor e
busque inovacoes. Estamos juntas no nosso projeto
AlertAlergo, que ird ajudar a enfrentar a nova onda
de alergias a medicamentos, alimentos e latex.”

Em cada gesto, Dra. Lorena refor¢a que ser médica e
mae ndo sio papéis distintos, mas complementares
— e que, quando guiados pelo amor, criam um
legado que ultrapassa geragoes. °
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Reportagem: Thamires Assung¢do

Jorndlistas | Instagram: @jornaldomedico

Dra. Neyle Craveiro: Uma
Trajetéria de Paixdo pela
Cardiologia e Inovacgao
na Saude Digital

eterminacio, conhecimento e

cuidado humanizado definem a

trajetoria da Dra. Neyle Craveiro,

referéncia na cardiologia. Desde a

aprovacdao na Universidade Federal
do Para, em 1992, até sua formacio em 1998,
destacou-se pela exceléncia mesmo sem historico
familiar na Medicina. Fez residéncia em Clinica
Médica/Cardiologia na Santa Casa de Sio Paulo
e obteve o titulo de Especialista em Cardiologia
pela SBC/AMB.

Durante a residéncia, apaixonou-se pela
arritmologia apos estagio no Instituto do Coragao
(INCOR/FMUSP), onde se especializou na area.
De volta a Fortaleza, integrou o Hospital de
Messejana, referéncia em cardiopatias complexas
no Norte-Nordeste. La, também atuou com
estimulacdo cardiaca, realizando estigio e
conquistando o titulo de Proficiéncia pela ABEC/
DECA.

Aprovada em concurso publico em 2008,
solidificou sua atuacao no Hospital de Messejana,
dedicando-se a pacientes com marcapassos e
dispositivos implantdveis. Em 2011, ingressou na
Universidade Federal do Ceara, onde atua como
consultora do NUTEDS/UFC, referéncia em saude
digital e telessatde.

Desde 2015, integra o corpo clinico do Hospital
Regional da Unimed Fortaleza, atuando em terapia
intensiva e estimulagio cardiaca. Fundou a Doutor
Laudos, empresa de telediagnostico que deu
origem ao Grupo Doutor Laudos, com a Doutor
Home, focada em atendimento domiciliar com
tecnologia. Participa também do desenvolvimento
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Dra. Neyle Cravei

de softwares de saude.

Movida pela curiosidade sobre o corpo humano
e pelo desejo de cuidar do préximo, Dra. Neyle
segue em constante atualizacio. Defende uma
medicina centrada no paciente, que respeita a
individualidade. Seu legado ¢ inspiracdo: unir
exceléncia, inovacdo e humanismo em cada
cuidado prestado. °
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Reportagem: Renata Linard e Carol Teixeira

Jorndlistas | Instagram: @jornaldomedico

Dr. Welton Tavares:
a oftalmologia vai além
da prescricdo de éculos

ara além do jaleco branco, receituario

e estetoscopio, o Dr. Welton Tavares

buscou na medicina uma forca potente

e transformadora para a vida dos seus

pacientes. O seu caminho sempre foi
na direcao de impactar as pessoas na forma de
se inserir e se relacionar com o meio. Foi nessa
jornada que a oftalmologia o ganhou.

Formado pela Faculdade de Medicina de Juazeiro
do Norte (FMJ) e com residéncia em oftalmologia
pela Clinica Oftalmol6gica de Pernambuco, Dr.
Welton tem duas subespecializacgoes (fellowships):
uma em cirurgia de catarata pelo Instituto de
Olhos do Recife (IOR) e outra em cirurgia de
glaucoma pela Fundagio Altino Ventura (FAV).

O médico-cirurgido de catarata e glaucoma atua
hoje na Medimagem, em Juazeiro do Norte, e na
Climede, em Brejo Santo. Na cirurgia de catarata,
o Dr. Welton utiliza técnicas minimamente
invasivas,sempontos,garantindoumarecuperacio
mais rapida e segura. Outro ponto de destaque é o
uso das lentes intraoculares premium, que podem
corrigir miopia, hipermetropia, astigmatismo e
presbiopia, proporcionando liberdade total do uso
de 6culos.

No tratamento do glaucoma, ele realiza desde as
cirurgias tradicionais - indicadas para casos mais
avancados - até procedimentos minimamente
invasivos com uso de laser, indicados para estagios
iniciais. O uso de cola biologica nas cirurgias de
pterigio (carnosidade) é um recurso usado por
Dr. Welton que proporciona maior conforto e
recuperac¢do mais rapida para o paciente.

Os ideais do jovem académico de medicina o
acompanham até hoje. “A visio estd diretamente
ligada 4 nossa autonomia, aprendizado,
produtividade e bem-estar. Desde a inféncia,
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Dr. Welton Tavares

“O maior reconhecimento
que posso ter como médico
é ver meus pacientes
retomarem a autonomia e
qualidade de vida”

quando influencia no desenvolvimento escolar,
até a terceira idade, quando é essencial para a
qualidade de vida e prevencao de acidentes. A

saude ocular precisa ser cuidada com atencio”,
reforca. o
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Reportagem: Thamires Assung¢ao
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Retinopatia Diabética:
a importéancia do olhar
atento do oftalmologista

om a crescente incidéncia do diabetes

em todo o mundo, cresce também a

preocupag¢io com as complicagoes

associadas a doenca. Uma das

mais graves, embora muitas vezes
silenciosa, é aretinopatia diabética (RD), condi¢do
que representa a principal causa de cegueira em
pessoas em idade produtiva.

A oftalmologista Dra. Ieda Barreira, especialista
em retina e vitreo pela Unifesp e membro titular
da Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo, alerta
para a dimensio do problema: “aproximadamente
1,5 milhdao de mortes é atribuida aos diabetes
anualmente e mais de 1 milhdo de pessoas fica
cega devido a doenca”.

A retinopatia diabética estd diretamente
relacionada ao tempo de diagnoéstico e ao controle
do diabetes. “Quase todos os pacientes tipo 1 e
até 60% do tipo 2 terdo algum sinal de RD apds
20 anos de doenca. Destes, 10% estao em risco
de cegueira, que pode ser evitada com cuidados
adequados”, destaca a médica.

O diagnoéstico é feito por meio do exame do fundo
de olho, um procedimento simples, mas essencial.
“Ele é importante nio apenas por uma questdo de
prognostico visual, mas porque pode nos alertar
sobre a possibilidade de comprometimento de
outros 6rgios-alvo”, explica.

Os sinais da doenca incluem hemorragias,
exsudatos duros (depdsitos de gordura) na retina
e vasos anormais que podem causar hemorragia
vitrea, descolamento de retina e glaucoma.
Mesmo pacientes com boa acuidade visual
podem apresentar quadro grave, o que reforca a
importancia do acompanhamento oftalmologico.
ser tratada com laser,

Hoje, a RD pode
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Dra. leda Barreira

medicamentos intraoculares e cirurgia,
dependendo da gravidade. “Além disso, o controle
do diabetes e comorbidades, como obesidade e
hipertensao, é fundamental”, refor¢a Dra. Ieda.

Consultar o oftalmologista regularmente ¢
essencial, especialmente para quem tem diabetes.
S6 esse especialista é o médico legalmente
habilitado, técnico e cientificamente capacitado
para diagnosticar, tratar e acompanhar as doencgas
que ameacam a visdo, pois os cuidados adequados
no momento certo podem evitar perdas
irreversiveis. °

ISSN 2447-9233



Reportagem: Thamires Assungdo

Jorndlista | Instagram: @jornaldomedico

Nova clinica
oftalmolégica CEORB é
inaugurada em Fortaleza

m novo centro de exceléncia em

saude ocular chega a Fortaleza com a

inauguraciao do Centro Oftalmolégico

Dr. René Barreira (CEORB), unidade

que carrega a experiéncia consolidada
do Hospital de Olhos René Barreira (HORB) fundado
em 2000 em Iguatu, no Centro-Sul do Cearad. Apos
quase 25 anos de atuagdo, o grupo expande seus
servicos para a capital cearense, levando o modelo
de atendimento que se consagrou pelo acolhimento
humanizado, tecnologia de ponta e equipe altamente
especializada.

Sob a direcao dos oftalmologistas Dr. Ariosto Vale
e Dra. Ieda Barreira — ambos com formacio pela
Universidade Federal de Sio Paulo (Unifesp) — a
nova clinica traz um olhar atento para a qualidade
assistencial em oftalmologia. Especialistas em
doengas da coOrnea, catarata e segmento anterior
(Dr. Ariosto), além de retina e vitreo (Dra. Ieda),
os diretores garantem o padrio técnico e ético que
marca o histoérico do grupo nas unidades de Iguatu
e Ico.

O CEORB Fortaleza se propoe a atender pacientes
da capital e da regido metropolitana com a mesma
férmula que levou ao sucesso no interior: exceléncia
clinica e compromisso com o bem-estar. Além
disso, a clinica oferece servicos em diversas
subespecialidades oftalmologicas, com precos
acessiveis e atendimento por meio de convénios
médicos, tornando o cuidado ocular de qualidade
mais proximo da populagio.

Para a Dra. Ieda Barreira, a chegada do CEORB a
capital representa um passo importante na missao
de ampliar o acesso a oftalmologia especializada no
estado. “Nosso objetivo sempre foi tratar nossos
pacientes com respeito, ética e responsabilidade,
oferecendo o que ha de mais moderno na
oftalmologia. Agora, trazemos esse cOmpromisso
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Esq/Dir: Dra. IeddBarreira, Dra. Ana Valéria (Pres. SCO)
e Dr. Ariosto Vale

também para Fortaleza”, destaca a médica.

Com a chegada do CEORB Fortaleza, a capital
cearense passa a contar com uma clinica que une
tradi¢do, inovacio e cuidado humanizado. A nova
unidade consolida o compromisso do grupo com
a saude ocular de exceléncia, agora ainda mais
acessivel para quem vive em Fortaleza e regido
metropolitana. E o inicio de um novo capitulo
pautado pela confianca de quem ja conhece o
trabalho do HORB e pela expectativa de quem busca
um atendimento oftalmolégico de qualidade feito
por quem entende do assunto. °
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Reportagem: Thamires Assungdo

Jorndlista | Instagram: @jornaldomedico

IVISION, cuidado da saude
ocular com tecnologia
e humanizag¢dao
no Cariri e regido

IVISION

consolida-se
referéncia em oftalmologia na regido

como

do Cariri, oferecendo tratamentos

especializados com tecnologia de

ponta e atendimento humanizado.
Fundada pelos renomados oftalmologistas Dr.
Davyson Sampaio e Dra. Isabela Lucena, a clinica
destaca-se pelo compromisso com a saide ocular de
criancas, adultos e idosos, desde consultas de rotina
até procedimentos complexos.

Com equipamentos modernos, a IVISION realiza
consultas completas, incluindo prescricio de 6culos,
avaliacdo da pressio ocular, diagndstico de glaucoma
e doencas de retina, além do essencial teste do
olhinho para prevencao infantil. A clinica também
oferece exames complementares avancados, como
mapeamento de retina e tomografia de coeréncia
optica (OCT), garantindo diagnoésticos precisos.

Na drea cirargica, a IVISION especializa-se em
tratamentos, como facoemulsificacio para catarata,
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Dra. Isabela Lucena e Dr. Davyson Sampaio, Diretores IVISION

correcdo de pterigio, blefaroplastia e cirurgias
de estrabismo, sempre com acompanhamento
personalizado no pré e pos-operatorio. A clinica
ainda atua no manejo de condi¢oes, como retinopatia
diabética e degeneracdo macular, proporcionando
seguranca e resultados eficazes.

Dr. Davyson Sampaio, especialista em catarata e
retina clinica, e Dra. Isabela Lucena, referéncia em
plastica ocular e oftalmopediatria, lideram uma
equipe dedicada a unir conhecimento técnico e
acolhimento. A IVISION investe constantemente em
atualizacido tecnoldgica e capacitacio, reforcando
sua missio de proporcionar uma visdo clara e
qualidade de vida aos pacientes.

Quem busca cuidado oftalmolédgico de exceléncia
encontra na IVISION uma equipe preparada para
atender desde necessidades bdsicas até tratamentos
especializados. Agendar uma consulta é o primeiro
passo para enxergar o mundo com mais clareza e
conforto. °
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Avaliada em R$ 10 milhoes,
empresa cearense recebe
aporte miliondrio e
promete transformar a
gestdo de consultorios,
clinicas e hospitais no Brasil

ma solucdo criada por especialistas
em gestio de negocios de sadde
e tecnologia, com o objetivo de
simplificar a gestdo de clinicas,
consultéorios e  hospitais, vem
chamando atenc¢do por atuar no setor com servicos
B2B2C, unindo inovacio, eficiéncia e proposito.

Criada por gestores do Grupo Apper, ap0s anos
de experiéncia a frente da gestdo de consultorios,
clinicas, hospitais e rede de laboratorio, a plataforma
oferece uma solucao completa para seus clientes,
atendendo a toda a jornada do paciente e integrando-
se a um servico de backoffice especializado.

Entre os recursos oferecidos no ecossistema GEES
estao um ERP completo para todas as fases da jornada
do paciente na empresa com automatizagoes que vao
desde agendamentos online até a comunicag¢ao pos-
atendimento do paciente, passando por gestao de
convénios, faturamento e recurso de glosas, controle
de repasses médicos e emissdo de notas fiscais e
integracoes contdbeis. Tudo centralizado em uma
estrutura robusta com seguranca de dados em nuvem
e relatérios que entregam aos gestores informacoes
valiosas na palma da mao, e o melhor, orientados por
gestores experientes em negocios de sadde.

Segundo Edson Seabra, socio-fundador e CEO da
GEES, a empresa nasceu para resolver a dor do
profissional de saude que tem dificuldades com
gestdo, pois, em suas palavras, tem um proposito
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Edson Seabra, CEO GEES Healthtec

claro: “criamos a GEES para devolver ao médico
a liberdade de focar no que realmente importa -
cuidar de seus pacientes, enquanto cuidamos dos
bastidores. Nossa missdo ¢ transformar clinicas
em empresas sustentiveis, bem geridas e com
resultados claros”.

No ecossistema do Grupo Apper, do qual a GEES
faz parte, mais de 500 clientes ja foram beneficiados
com solugdes voltadas a eficiéncia na gestdo. A
proposta da GEES ¢ aliar tecnologia de ponta a uma
visdo de negdcio estratégica, apoiando profissionais
da satde a conquistar mais tempo, previsibilidade e
crescimento sustentavel.

Mais informacoes em: www.gees.com.br °
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Tecnologia e Tradicdo
Familiar guiam clinica
oftalmolégica Dr. Hugo
Santana de Figueiredo

esde 2015, a regido do Cariri conta

com um dos centros mais avan¢ados

em cirurgia oftalmoldgica. Trata-se

da Unidade Cirargica Doutor Hugo

Santana de Figueiredo, localizada
no bairro Lagoa Seca, drea nobre da cidade de
Juazeiro do Norte, Ceara. A clinica é comandada
pelo patriarca, Dr. Hugo, com o apoio e atuac¢ao
dos filhos, os oftalmologistas Dr. Régis e Dr.
Eugénio.

O Jornal do Médico conversou com o Dr. Eugénio
Santana de Figueiredo, que detalhou o trabalho
desenvolvido na unidade. Um dos grandes
diferenciais da clinica, segundo ele, é o ambiente
familiar, j4 que a equipe é composta por pai, filhos
e outros profissionais dedicados.

Outro destaque é a modernizacdo da unidade.
Com amplas salas cirargicas e um projeto que
atende rigorosamente as normas da Anvisa, a
clinica dispde de equipamentos de ponta para
realizacdo de procedimentos oftalmolégicos.

Além disso, sdo realizados diversos tipos de
cirurgias oftalmologicas, como catarata, pterigio,
plastica ocular, glaucoma, retina, estrabismo e
cirurgias de cornea, como o anel intraestromal e
o cross-linking. As cirurgias refrativas da regiao
também sdo realizadas na unidade por meio da
parceria com a view center laser. Segundo o Dr.
Eugénio, os procedimentos vitreorretinianos e
refrativos vém sendo cada vez mais procurados
nos ultimos anos.

A Unidade Cirargica Dr. Hugo Santana de
Figueiredo estd em constante evolu¢do. Atenta
as inovagbdes tecnoldgicas, a equipe busca
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Esq/Dir: Os diretores Dr. Régis (CRM/CE: 5956 RQE 4975),
Dr. Hugo Santana de Figueirédo (CRM/CE 734 RQE 4101),
e Dr. Eugénio (CRM/CE 12277 RQE 5287).

continuamente a implantacao de novos processos
e equipamentos com o objetivo de oferecer o
melhor em cirurgia oftalmol6gica aos pacientes.
“O fato de trabalharmos com incisdes cada vez
menores, gracas as melhores tecnologias e insumos
disponiveis, propicia menor morbidade cirdrgica
e, consequentemente, melhores resultados”,
afirma o Dr. Eugénio.

Mais informacoes:

Endere¢o: Rua José Ilanio Couto Gondim, 540 —
Lagoa Seca, Juazeiro do Norte — CE

Hordrio de funcionamento: sequnda a sexta-feira,
em hordrio comercial

Atendimentos: particular, Unimed e Coftalce
Telefone: (88) 3512-1489 °
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14 DE JUNHO DE 2025

LA MAISON COLISEU
A PARTIR DAS 18 HORAS

Buffet completo de comidas tipicas, sobremesas, agua, refrigerante, coquetéis, cerveja,
pipoca, algodao-doce, além de quadrilhas improvisada, dancarinos, galinheiro da sorte,
barracas de tiro ao alvo e pescaria com muitos brindes.

« Nao inclui bebidas quentes, mas quem quiser pode levar que serviremos o gelo.

REALIZACAD:

( M INFORMAGOES:
F MYV (85) 99640-1001 / (85) 3092-0401
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