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Estimado Leitor

Chegamos ao número 199 da nossa revista 
temática e especial em homenagem a uma das 
instituições mais emblemáticas na qualificação de 
profissionais que atuam no campo da Urgência e 
Emergência: o NC Saúde, que completa 20 anos 
de uma trajetória inspiradora.

Liderado pelo renomado Dr. Kitt Rôla ao lado da 
competente gestora Ana Cláudia Rôla, registramos 
nas páginas a seguir artigos e reportagens sobre 
um projeto que revolucionou o mercado de 
treinamentos em urgência e emergência no Ceará. 
Sua influência, no entanto, extrapolou as fronteiras 
estaduais, com contribuições significativas para 
todo o Brasil — como a implantação do SAMU 
Piauí, conforme relato da coordenadora do serviço, 
Dra. Christiane Leal, além de outros depoimentos 
marcantes.

Nesta edição, também destacamos a estrutura 
dos cursos do NC Saúde, ressaltando seu papel 
inovador e alinhado às mais recentes tendências da 
área. Uma área tão sensível quanto a da Urgência 
e Emergência demanda, cada vez mais, não 
apenas profissionais qualificados, mas também 
uma atuação humanizada — princípio que 
esteve sempre na essência do NC Saúde, que já 
ultrapassou a marca de 20 mil alunos capacitados.

É com este propósito que convidamos você a 
mergulhar nesta edição histórica que honramos 
e compartilhamos, reafirmando o compromisso 
do Jornal do Médico, desde 2004, de prestigiar, 
valorizar e informar a comunidade médica e da 
saúde.

Feliz Natal e próspero 2026!

Argollo de Menezes
CEO Jornal do Médico® 
argollo@jornaldomedico.com.br
instagram @jornaldomedico
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H
á 20 anos, foi criado o NC Saúde, um 
centro de treinamento voltado para 
ajudar profissionais de saúde a salvar 
vidas por meio do conhecimento. 
Como médico atuante na emergência 

hospitalar e pré-hospitalar, vi de perto o impacto 
do preparo – ou da falta dele – na assistência aos 
pacientes. Vi profissionais dedicados, muitas vezes 
exaustos, lidando com situações extremas sem o 
treinamento adequado. Vi médicos recém-formados 
inseguros sem suporte para atuar na emergência.

Sempre acreditei que investir em conhecimento 
é prioritário e contínuo, pois, na medicina, o 
aprendizado nunca para e, nos serviços onde passei, 
percebi a diferença em trabalhar com uma equipe 
bem treinada. Essa necessidade nunca foi tão urgente 
como nos dias de hoje e daí surgiu o NC Saúde.

Com o número crescente de médicos se formando 
a cada ano, os serviços de emergência exigem 
profissionais qualificados e prontos para atuar. 
Certificações reconhecidas trazem segurança 
ao profissional e garantem à instituição um 
atendimento de qualidade para o paciente.

Foi por isso que, ao fundar o NC Saúde, fizemos 
uma escolha: não ser apenas mais um centro de 
treinamento, mas um agente de transformação. 
Nossa missão é clara: levar educação médica 
de qualidade aonde for necessário, capacitando 
profissionais para atuar com excelência, segurança 
e humanização.

A educação médica não pode ficar restrita aos 
grandes centros, por isso somos itinerantes. 
Nossa equipe percorre cidades, compartilhando 

Um propósito que 
revolucionou o mercado 

de treinamentos de 
urgência e emergência

conhecimento, modificando rotinas de atendimento 
e transformando realidades.

Hoje, o NC Saúde é referência em educação médica 
de urgência e emergência e isso não aconteceu 
por acaso. Trabalhamos com paixão cercados de 
profissionais e parceiros que compartilham o mesmo 
PROPÓSITO. Seguimos inovando, capacitando para 
salvar e ensinando para transformar.

Ao olhar para trás, sinto GRATIDÃO ao ver milhares 
de profissionais que passaram pelos nossos cursos 
e TRANSFORMARAM suas carreiras. O NC Saúde 
não é apenas sobre treinamentos e certificados. É 
sobre profissionais preparados e VIDAS SALVAS.

Autor: Dr. Kitt Rôla
CEO NC Saúde, CRM/CE 4444

Instagram: @drkittrola
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Dr. Kitt Rôla: Referência na 
Qualifi cação em Urgência 

e Emergência no Brasil

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico

C
ristiano Walter Moraes Rôla Júnior, 
conhecido como Dr. Kitt Rôla, nasceu 
em Fortaleza, em uma família de 
médicos. Formou-se em Medicina pela 
Universidade Federal do Ceará (UFC) 

em 1986, iniciando sua trajetória na ginecologia e 
obstetrícia, seguindo os passos de seu pai, Dr. Kit 
Rôla. No entanto, foi no atendimento de emergência 
que encontrou sua verdadeira vocação.

Em 1989, ingressou no Grupo de Socorro de Urgência 
(GSU), pioneiro no atendimento pré-hospitalar no 
Ceará. Três anos depois, fundou o SOS Fortaleza, 
o primeiro serviço municipal de emergência 
pré-hospitalar da capital cearense. Em busca de 
aperfeiçoamento, integrou a cooperação Brasil-
França e, em 1996, foi a Paris estudar o modelo do 
Samu francês, ampliando sua visão sobre o setor.

Ao retornar, foi convidado pelo presidente da 
Unimed Fortaleza, Dr. Darival Bringel, para 
participar da implantação da Unimed Urgente. À 
frente da gestão desses dois serviços, percebeu a 
necessidade de qualificar as equipes e, com isso, 
trouxe, para o Ceará, os primeiros cursos de ACLS e 
BLS, em parceria com o Funcor, além do PHTLS, em 
parceria com o HC/FMUSP.

Com sua experiência e visão inovadora, tornou-se o 
primeiro coordenador do Samu Fortaleza e um dos 
fundadores da Coaph (Cooperativa de Atendimento 
Pré e Hospitalar). Diante da crescente demanda por 
qualificação profissional na área de emergência, 
fundou, em 2005, o Núcleo de Capacitação e 
Simulação em Saúde (NC Saúde), um dos primeiros 
centros de simulação do Brasil. O NC Saúde 
consolidou-se como referência, oferecendo cursos 
com certificação internacional e cursos próprios 
com certificação nacional, adaptados à realidade 
brasileira.

Ao longo de sua trajetória, Dr. Kitt também 
treinou os profissionais do Samu Piauí, quando 
da sua implantação no estado, além de atuar na 
formação de acadêmicos das principais faculdades 
de Medicina do Ceará (UFC, UECE, Unichristus, 
Uninta Itapipoca e Unifor). Durante a pandemia de 
COVID-19, sua atuação foi fundamental, treinando 
mais de 3 mil profissionais da linha de frente em 
parceria com a AMC e Dr. Bruno Cavalcante.

Em 2022, publicou o livro “Emergência Pré-
Hospitalar: Cenários e Desafios”, que celebra os 
30 anos do atendimento pré-hospitalar no Brasil. 
Sob sua liderança, o NC Saúde capacitou mais de 
20 mil alunos, conquistou importantes chancelas, 
consolidando-se no cenário nacional como um 
grande centro de treinamento e simulação realística. 
Com um legado de inovação, ensino e compromisso 
com a Medicina de Emergência, Dr. Kitt Rôla é um 
dos grandes nomes na capacitação de profissionais 
para os serviços de urgência e emergência no Brasil.
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De pequena sala a um 
Centro de Referência em 

Treinamento de Emergência

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista

Instagram: @jornaldomedico

O
que começou em uma pequena sala 
cedida por um parente tornou-se uma 
das mais emblemáticas instituições de 
treinamento e qualificação na área da 
saúde. A trajetória do NC Saúde é uma 

história de desafios superados, crescimento contínuo 
e inovação, consolidando-se como referência no 
ensino de emergências médicas no Brasil.

Antes de se tornar NC Saúde, a empresa passou 
por diferentes fases. Inicialmente chamada Kitt 
Assessoria, em homenagem ao Dr. Kitt Rôla, ganhou 
destaque na formação de profissionais da saúde.

Com o aumento da demanda, veio a necessidade 
de um espaço próprio. O primeiro endereço foi um 
mezanino praticamente abandonado, em que os 
cursos aconteciam em parceria com a Unichristus, 
instituição essencial nesse início.

“Cada nova sala adquirida era uma conquista 
importante. O financiamento era feito com notas 
promissórias e, sempre que quitávamos uma, já 
buscávamos outra sala. Foi assim, passo a passo, que 
fomos ampliando nosso espaço e oferecendo mais 
conforto aos alunos e colaboradores”, relembra Ana 

Cláudia Rôla, VP e Head de Vendas do NC Saúde.

O grande marco veio, em 2017, com a realização do 
primeiro curso na sede própria: o PALS.

Apesar da estrutura inicial ainda simples, essa 
conquista consolidou o NC Saúde e abriu caminho 
para novos investimentos. A partir daí, um projeto 
arquitetônico inovador transformou completamente 
o espaço, tornando-o não apenas mais funcional, mas 
também alinhado com as mais modernas tendências 
em simulação realística.

Hoje, a sede do NC Saúde expandiu de 40m² para 
600m², ocupando um andar inteiro no mezanino 
e expandindo suas operações para o quinto andar 
(setor administrativo) e sexto andar (equipe 
comercial). Mais do que crescimento físico, a 
evolução se reflete na estrutura moderna e na 
tecnologia de ponta aplicada ao ensino.

Além disso, a expansão não para. Hoje, além de 
cursos de capacitação, o NC Saúde já oferece pós-
graduação e prepara novos projetos para levar o 
ensino médico a um patamar ainda mais elevado.
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R
eferência nacional na qualificação 
de profissionais da saúde, o NC 
Saúde oferece cursos inovadores 
e treinamentos especializados 
em urgência e emergência, tanto 

hospitalar quanto pré-hospitalar. Com uma 
equipe de instrutores altamente qualificados e 
uma moderna metodologia, a instituição prepara 
profissionais para atuar com segurança, precisão 
e rapidez em situações críticas.

Além de Fortaleza, onde tem a sua sede, o NC 
também está presente em diversas cidades do 
Nordeste, Teresina, Sobral, Iguatu, Juazeiro do 
Norte, Parnaíba, Cajazeiras e qualquer cidade 
sob demanda, disponibilizando mais de 10 cursos 
que abrangem desde habilidades técnicas até a 
formação avançada em suporte à vida:

Emergência hospitalar: ACLS, ATLS, BLS, PALS, 

Cursos Inovadores e 
Alinhados às Novas 

Tendências

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico

Ventilação Mecânica (adulto e pediátrico);
Emergência pré-hospitalar: APH (básico e 
avançado), PHTLS e AMLS;
Habilidades em emergência: I-VAD, 
Procedimentos Invasivos e Sutura;
Prescrição Médica;
Pós-graduação: Medicina de Emergência Pré-
Hospitalar para médicos e enfermeiros.

“Quem atua na emergência carrega um grande 
desafio: transformar segundos em esperança. 
Formamos profissionais para decidir com técnica, 
agir com precisão e, acima de tudo, salvar vidas 
com humanidade.” Dr. Kitt Rôla.

Com 20 anos de trajetória, o NC Saúde já 
capacitou mais de 20 mil alunos, reafirmando seu 
compromisso com a excelência e a transformação 
do atendimento de urgência no Brasil
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Dra. Gabriela Melo
Residente Anestesiologia

CRM/CE 20453

Dr. Raul Valério
Cirurgião Geral

CRM/CE 20349 RQE 17491

Dra. Priscila Ferreira
Anestesista

CRM/CE 19418 RQE 14142

Dr. Ítalo Melo
Residente Med. Intensiva

CRM/CE 19431

A força que faz o
NC Saúde ser diferente

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico
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Enfermeiro
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Enfermeira

COREN/CE: 138948

Dr. Alisson Falcão
Emergencista
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CRM/CE 4444
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Endoscopista e Emergencista
CRM/PI 6517 RQE 2733 / 4500

Dra. Thayla Lôbo
Médica

CRM/CE 27176

Dr. Marcus Vinícius
Médico

CRM/CE: 29.562

Dr. Josevaldo Monteiro
Médico

CRM/CE: 27561

Dra. Maria Eduarda
Médica Esp. Ens. Saúde

CRM/CE 23713

Dra. Rayra Pureza
Cardiologista Intensivista
CRM/SP 17955 RQE 11611

Dra. Brenda Régio Garcia
Médica

CRM/CE: 29533

Dr. Erik Macedo Caetano
Médico

CRM/CE: 7192

Dr. Vicente Júnior
Cardiologista

CRM/CE 15383 RQE 12434

Dr. José Alberto
Ortopedista

CRM/CE 13404 RQE 8725

Dr. Marcelo Sobreira
Cardiologista

CRM/CE 13893 RQE 8555

Dr. Erisson Barbosa
Intensivista

CRM/CE 18111 RQE 16699

Dr. Márcio Guanabara
Médico

CRM/CE 21782

Dr. Nicholas Militão
Pediatra

CRM/CE 20447 RQE 17592

Dr. Renan Oliveira
Cirurgião Geral

CRM/CE: 19786 RQE 14394

Dr. Heraldo Lobo Filho
Cirurgião Cardiovascular

CRM/CE 9058 RQE 5136

Dr. Lucas Silveira
Ortopedista

CRM/CE 20454 RQE 14488

Dr. Paulo Romero
Emergencista, Perito e Legista
CRM/CE 15565 RQE 15281

Dra. Juliana Sena
Médica

CRM/CE 20498

Dra. Poliana Barbosa
Médica

CRM/CE 21724

Dra. Rebecca Barros
Pediatra

CRM/CE 20441 RQE 18256

Dra. Viviane Portela
Pediatra

CRM/CE 19401 RQE 16106

Dra. Bruna Braga
Pediatra

CRM/CE 21890

Dra. Raissa Marques
Pediatra

CRM/CE 16911 RQE 12029

Dra. Gabriela Peixoto
Pediatra

CRM/CE 20845

Dra. Larissa Amora
Cirurgiã Torácica

CRM/CE 19600 RQE 17738

Dr. Ecleidson Fragoso
Enfermeiro

COREN/CE: 55017

Dr. Rubens Veras
Enfermeiro

COREN/CE: 175098

Dr. Walkyson Ellery
Enfermeiro

COREN/PI : 550916

Dr. José Marder Correia
Enfermeiro

COREN/PI: 347441

Dra. Yara Sako
Instrutora PALS
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American Heart Association (AHA): maior 
instituição global em cursos de suporte à vida. O NC 
Saúde é o primeiro sítio de treinamento autorizado 
pelo Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia fora 
de São Paulo para ministrar os cursos da American 
Heart Association (AHA), a maior entidade 
global em treinamentos de suporte à vida. Nossos 
cursos seguem os mais avançados protocolos 
internacionais, capacitando profissionais para atuar 
com segurança e precisão em emergência. Os cursos 
ofertados são: ACLS (Suporte Avançado de Vida em 
Cardiologia); BLS (Suporte Básico de Vida) e PALS 
(Suporte Avançado de Vida em Pediatria).

American College of Surgeons (ACS): 
referência no trauma hospitalar.

Reconhecendo a necessidade de um treinamento 
padronizado e de alto impacto em trauma, foi em 
busca da chancela do American College of Surgeons 
(ACS), tornando-nos um núcleo autorizado para 
ministrar o ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Esse curso é referência mundial na abordagem 
sistematizada ao paciente politraumatizado com 
foco no atendimento hospitalar.

A
busca incessante pela excelência, 
levou o NC Saúde a conquistar três 
importantes chancelas internacionais, 
consolidando-se como referência na 
capacitação de profissionais da saúde. 

Cada chancela reafirma nosso compromisso com 
o ensino de alto nível, seguindo rigorosos padrões 
de qualidade exigidos pelos maiores organismos 
internacionais de certificação.

Chancelas do NC Saúde, 
compromisso com a 

excelência

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista

Instagram: @jornaldomedico

A expertise em atendimento pré-
hospitalar, levou-nos a obter a 
chancela da NAEMT (National 

Association of Emergency Medical Technicians), 
consolidando nossa posição como centro autorizado 
para o treinamento de profissionais que atuam tanto 
no APH fixo quanto móvel, importantes cursos 
são ofertados: PHTLS (Suporte Básico e Avançado 
de Vida no Trauma) e, em fase de implementação, 
o curso AMLS (Atendimento Pré-hospitalar às 
Emergências Clínicas).

NC Saúde: Nossa Própria Chancela, Nossa 
Identidade.
Além das certificações internacionais, o NC 

Saúde criou a sua própria chancela, desenvolvendo 
cursos exclusivos adaptados à realidade brasileira. 
Com um olhar estratégico para as necessidades do 
mercado de urgência e emergência, forma programas 
inovadores, que unem prática intensiva, tecnologia 
de ponta e um corpo docente altamente qualificado 
e que já são consagrados pelos profissionais que 
realizam. Os cursos próprios do NC:

APH – Atendimento Pré-Hospitalar (básico e 
avançado) - curso que deu origem ao NC;
Sala de Emergência Pediátrica;
I-VAD – Intubação e Via Aérea Difícil;
Procedimentos Invasivos na Emergência;
Prescrição Médica.

Aos 20 anos de história, o NC Saúde entende que o 
treinamento é contínuo e segue inovando, elevando 
o padrão da capacitação médica no Brasil, formando 
profissionais preparados para salvar vidas com 
técnica, precisão e humanidade. O slogan do NC é: 
Conhecimento que Salva Vidas.

O NC está alinhado com o Instituto 
Dante Pazzanese de Cardiologia, 
Fortaleza, Brasil
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Cases NC Saúde
que salvam vidas!

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico

A experiência do NC Saúde vai além da teoria. Com uma metodologia 
imersiva e foco na prática real, a instituição prepara especialistas 

para tomar decisões ágeis e precisas em momentos críticos.

Há 20 anos, vem treinando profissionais que fazem a diferença na linha de frente da emergência, 
capacitando médicos, enfermeiros e outros profissionais para atuar com confiança e excelência 

quando a vida do paciente está em suas mãos. Os resultados dessa formação ultrapassam as salas 
de aula, estão nas vidas salvas, nos atendimentos qualificados e nas histórias inspiradoras de 

quem passou por aqui e hoje transforma o cuidado em saúde.

Conheci o NC Saúde ainda na faculdade e posso afirmar que a 
instituição foi crucial para a capacitação de profissionais no Nordeste. 
Os treinamentos oferecidos seguem um padrão internacional, mas 
são adaptados às nossas necessidades locais. Sempre enfatizei 
a importância da formação contínua, e o NC Saúde teve um 
papel fundamental na criação da pós-graduação em medicina de 
emergência. Para mim, a atualização científica constante é essencial 
para garantir um atendimento técnico de qualidade. 

Dr. Maurício Sales, 
neurocirurgião
CRM/CE 14.661

RQE 14339 “

A instituição não apenas me proporcionou conhecimento técnico de 
excelência, mas também me ensinou a abordar cada paciente com 
segurança, precisão e empatia. Um dos pontos mais transformadores 
foi o foco em práticas atualizadas e orientadas para a realidade 
clínica, algo que me deu confiança para lidar com situações 
desafiadoras. Em um caso específico, graças ao aprendizado obtido 
nos cursos, consegui reconhecer precocemente uma situação crítica 
e intervir rapidamente, garantindo um atendimento eficaz que, sem 
dúvida, fez a diferença na vida do paciente.

Dra. Paula Villena, 
médica

CRM/CE 28379 “

Tive meu primeiro contato com o NC Saúde na faculdade e, ao 
longo do tempo, me tornei instrutor de cursos, compartilhando 
conhecimento em regiões carentes. A experiência proporcionada 
pela instituição facilitou minha transição para a prática médica, 
especialmente no atendimento de emergência e no manejo de 
pacientes. Hoje, como cardiologista, reconheço que grande parte 
da minha formação se deve ao aprendizado e à parceria com o NC 
Saúde, que considero essencial na minha trajetória profissional.

Dr. Raphael Rodrigues, 
Cardiologista
CRM/CE 14116

RQE 8693 “
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Os depoimentos trazem evidências do impacto do NC Saúde na formação de profissionais qualificados e 
humanizados, preparados para atuar com segurança e precisão em emergências e desafios clínicos. Com 20 

anos de excelência, a instituição transforma carreiras e contribui diretamente para a melhoria da saúde, levando 
conhecimento a diversas regiões. Seu compromisso com a educação continuada reflete-se na formação de 

médicos, enfermeiros e especialistas, consolidando-se como referência na formação em saúde para salvar vidas.

Atribuo ao NC Saúde uma parte fundamental da minha formação, 
iniciada ainda na faculdade. O aprimoramento técnico proporcionado 
pela instituição foi essencial para minha atuação em emergências 
médicas. Sou muito grato pelos ensinamentos do Dr. Kitt, que 
tiveram um impacto significativo no meu desenvolvimento 
profissional. Minha experiência como acadêmico monitor de cursos 
me permitiu contribuir com a sociedade e reforçar meu compromisso 
de disseminar conhecimento e garantir qualidade no atendimento 
médico. 

Dr. Lucas Silveira, 
Ortopedista

CRM/CE 20454 
RQE 14488 “

Minha trajetória com o NC Saúde começou em 2009, quando ainda 
era estudante. Ao longo dos anos, atuei como instrutora, capacitando 
equipes de saúde no interior do Piauí e Maranhão. Além do 
aprendizado técnico, levo comigo as amizades e parcerias construídas 
nesse período. Acompanhei de perto o crescimento da empresa e 
me sinto muito feliz por ter contribuído para sua missão de levar 
conhecimento a regiões carentes, promovendo melhorias na saúde 
pública. 

Dra. Giordana 
Vasconcelos, 

Cirurgiã Vascular 
CRM/CE 14605  

RQE 13335
“

Vinda de uma família de médicos, encontrei, na pediatria, minha 
verdadeira vocação. Desde a faculdade, sempre me interessei pelo 
ensino e pela emergência. Após minha formação e residência, 
tornei-me preceptora e instrutora no NC Saúde, ministrando cursos 
como o PALS (Pediatric Advanced Life Support). Para mim, ser 
médica e educadora é um motivo de orgulho, e sou muito grata 
pelas oportunidades que tive de ensinar e aprender em ambientes de 
excelência acadêmica. Essa parte do ensino realmente está presente 
na minha vida atualmente. Tornei-me médica, mas adoro ser 
professora, ser preceptora e ter esse contato com os alunos.

Dra. Cristiana Rôla, 
Pediatra

CRM/CE 17876
RQE 14839 “

Sinto-me lisonjeado e feliz por participar desse momento dos 20 
anos do NC Saúde, empresa essencial na minha formação. Desde 
o 7º semestre da faculdade, participei de cursos de suporte básico e 
avançado de vida, além de treinamentos ao Samu. Essas experiências 
me prepararam para urgências e emergências. Com o tempo, tornei-
me instrutor nessas áreas. Tenho imensa gratidão pelo NC Saúde 
e me sinto feliz por fazer parte dessa trajetória de crescimento e 
excelência.

Dr. Robério Cunto, 
Médico Clínico, 
CRM/CE 14.663 

RQE 13.135 “
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Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico

Instituições e Parceiros 
NC Saúde

O NC Saúde é referência na capacitação de profi ssionais da saúde, unindo 
tecnologia e inovação ao ensino prático com foco em urgências e emergências. 

Seu impacto se estende a hospitais, faculdades, cooperativas e Samu s, 
fortalecendo a formação médica por meio de parcerias com Unimed, Unichristus, 

Unifor, Uece e Uninta. Sob a liderança do Dr. Kitt Rôla, a instituição tem 
transformado a educação médica no Ceará, promovendo conhecimento que salva 

vidas. Confi ra depoimentos de parceiros abaixo:

A COAPH surgiu em 2009 para atender uma demanda do Samu 
Ceará. À época, os protocolos internacionais que direcionavam 
o trabalho do atendimento pré-hospitalar eram muito precários 
ainda em Fortaleza. Nesse sentido, o Doutor Kitt, não só o NC 
Saúde, a figura do Kit, foi muito importante, porque foi ele um dos 
responsáveis pelo pré-hospitalar aqui no Ceará. Nós precisávamos 
diferenciar a qualidade do nosso trabalho através do atendimento 
e da formação. Nesse ponto, incumbimos o Dr. Kit de ser o nosso 
mentor dos treinamentos. E devo dizer que foi excelente, rodamos 
todo o estado do Ceará, treinando todas as bases, foi uma parceria 
superefetiva e presente. Eu acho que a Coaph hoje deve muito a esse 
início e ao apoio do Dr. Kitt e do NC Saúde.

Dr. Newton 
Lacerda, 

presidente COAPH 
e Rede HDOC

CRM/CE  6068 “

O fim da segunda gestão coincidiu com a pandemia de Covid-19 e 
a AMC teve um papel importante. Coordenamos o maior programa 
de treinamento para enfretamento do Covid no estado do Ceará. 
Com o apoio da Assembleia Legislativa, da FIEC, SESI e Unimed 
Fortaleza, mais de 500 médicos receberam treinamento teórico e 
prático para o atendimento de emergência de pacientes com Covid. O 
treinamento foi realizado no Núcleo de Capacitação e Simulação em 
Saúde coordenado pelo Dr. Kitt Rôla. Sem dúvida, várias vidas foram 
salvas graças ao esforço de todas essas instituições, em um momento 
crucial, semanas antes da explosão de casos que tivemos no nosso 
estado. Nossos parabéns aos 20 anos do NC Saúde.

Dr. Carmelo Leão 
Ex-presidente 

Associação Médica 
Cearense

CRM/CE 7309 “

Conheci o NC Saúde em 2014, quando entrei na gestão da Unimed 
Fortaleza. Hoje, ela oferece cursos fundamentais para a qualificação 
de médicos, agregando valor às cooperativas e melhorando a 
qualidade do atendimento. A liderança do Dr. Kitt é um dos pilares do 
sucesso do NC Saúde.

Dr. Elias Leite,
Ex-Presidente 

Unimed Fortaleza
CRM/CE 7397 “
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A Unimed Sobral sempre priorizou a qualificação dos cooperados, e 
o NC Saúde foi fundamental nesse processo, especialmente durante 
a pandemia, capacitando profissionais da linha de frente na UTI. 
Parabenizo o NC Saúde e o Dr. Kitt Jr. pelos 20 anos de dedicação à 
formação médica e ao aprimoramento dos serviços de saúde.

Dr. Carlos Arcanjo, 
Presidente

Unimed Sobral
CRM/CE 3771 “

O NC Saúde, sob a gestão do professor Kitt Rôla, tem um papel 
essencial na formação de futuros médicos, especialmente na área 
de urgências e emergências. O professor Kit tem conduzido esse 
trabalho com excelência, capacitando diversos alunos ao longo dos 
anos. Isso impacta diretamente a qualidade dos profissionais que 
atuarão nesses serviços, garantindo maior habilidade e preparo. O 
NC Saúde desempenha uma função crucial na educação médica e na 
qualificação desses futuros profissionais.

 Prof. Gleydson 
Borges, Coord. 

Internato 
Unichristus

CRM/CE 7374
“

A Medicina exige ciência, arte e habilidades técnicas e 
comportamentais para oferecer cura e conforto aos pacientes. Esse 
aprendizado contínuo ocorre desde a faculdade até o exercício 
profissional, exigindo aperfeiçoamento constante. O NC Saúde 
representa essa filosofia, oferecendo treinamentos com simulações 
realísticas em emergências, trauma e RCP. Parabenizo o NC Saúde 
pelos 20 anos de excelência na capacitação de profissionais e 
agradeço por seu compromisso com o conhecimento que salva vidas.  

Prof. Heraldo 
Guedis Lobo Filho 

UFC
CRM/CE 9058 “

Instituições e Parceiros NC Saúde

O NC Saúde tem sido parceira da UECE desde o surgimento das ligas 
acadêmicas. Suas metodologias ativas de ensino, treinamento de 
habilidades e simulação clínica complementam a formação médica, 
fortalecendo os princípios cognitivos e técnico-atitudinais necessários 
para a excelência na medicina.

Dra. Sheila 
Fontenele,

Vice-Coordenadora 
Mediciana UECE

CRM/CE 7119 “
Prof. Luiz Derwal, 

Coordenador 
Medicina UNINTA 

Itapipoca
CRM/CE 5439

A interiorização dos cursos de Medicina no Ceará revelou lacunas 
na capacitação em emergência médica. Durante a pandemia, o NC 
Saúde treinou 5.000 médicos, transformando a realidade do estado. 
No Uninta, estabelecemos uma parceria para integrar a Medicina de 
Emergência em todos os semestres, tornando-se um diferencial na 
formação médica.

“
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Instituições e Parceiros NC Saúde

A parceria entre a Unifor e o NC Saúde tem enriquecido a formação 
dos alunos de Medicina, proporcionando acesso a protocolos 
internacionais de simulação clínica e projetos de extensão. O NC 
desempenha um papel essencial na modernização do ensino médico e 
na qualificação dos futuros profissionais.

Prof. Matheus Bessa,
Professor de 

Medicina UNIFOR
CRM/CE 20377 “

Conheci o NC Saúde no meu segundo semestre de medicina, quando 
entrei para a Liga de Clínica Médica e Emergências e, desde então, 
essa parceria tem sido uma experiência transformadora. O estágio 
na liga, possibilitado pelo professor Kitt, nos permitiu acompanhar 
de perto os cursos promovidos pelo NC, algo que nunca imaginei 
ter acesso tão cedo na graduação. Sou profundamente grata por 
essa experiência, que fortalece minha formação e inspira a busca 
constante pelo conhecimento e aperfeiçoamento na área da saúde.

Sabrina Bezerra, 
presidente Liga 

UNIFOR “

Parabenizamos o NC Saúde pelos seus 20 anos de excelência na 
capacitação de médicos e profissionais da saúde. Acreditamos que 
a formação contínua é essencial para a qualidade do atendimento 
à população. A Sicredi se orgulha de ser parceira dessa jornada, 
oferecendo financiamento acessível e condições diferenciadas para 
os cursos. Juntos, estamos contribuindo para a profissionalização e o 
desenvolvimento da saúde na nossa região, fortalecendo não apenas 
os profissionais, mas toda a comunidade. Vamos continuar essa 
parceria de sucesso.

Elias de Souza, 
Gerente de 

Agência Sicredi 
Veredas “

O NC Saúde mudou minha trajetória.
Aqui encontrei o conhecimento que a faculdade não alcança, e 
mestres que acolhem, abrem portas e transformam futuros.
Cada curso, cada orientação e cada vivência ampliaram meu olhar e 
moldaram o médico que estou me tornando.
Meu agradecimento especial aos Dr. Raul, Dra. Priscila, Dr. Kitt, 
Dra. Juliana e ao Dr. Ítalo Melo.
Sou grato por ter encontrado gigantes que me permitiram enxergar 
mais longe. Parabéns pelos 20 anos de contribuição com a educação 
médica.

Guilherme Ávila,  
Presidente da Liga 

de Emergência 
(LEMERGE-UECE) “
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Instituições e Parceiros NC Saúde

Conheci o NC Saúde em 2005, quando o Piauí implantava o Samu. 
Desde então, sua atuação tem sido essencial na qualificação das 
equipes, garantindo atendimento eficiente. A parceria fortalece 
a formação de profissionais de urgência e emergência, alinhando 
protocolos e aprimorando a assistência. O NC Saúde investe 
constantemente em inovação, tornando-se referência. A educação 
continuada promovida pela empresa elevou a qualidade do 
atendimento no estado, beneficiando toda a população.

Dra. Christianne Leal, 
Coordenadora Geral 

SAMU Piauí “
Desde 2012, tenho uma parceria com o NC Saúde, colaborando 
com o Dr. Kitt em diversos projetos. A instituição foi pioneira em 
sua região na educação baseada em simulação clínica, oferecendo 
tecnologia de ponta em Suporte Básico e Avançado de Vida. 
Parabenizo o NC pelos seus 20 anos de dedicação à capacitação de 
profissionais da saúde.

Reinaldo Lino,
VP América Latina 

da Laerdal Medical “
Conheci o NC Saúde em 2015 como instrutor de ACLS. Em 2018, 
tornei-me coordenador do Centro de Treinamento Avançado do 
Instituto Dante Pazzanese e, em 2023, formalizamos uma parceria 
com o NC como sítio de treinamento. A seriedade e responsabilidade 
com que tratam o ensino são exemplares. Parabenizo a empresa pelos 
seus 20 anos de excelência.

Dr. Daniel Branco de 
Araújo,

Instituto Dante 
Pazzanese de 

Cardiologia
CRM/SP 90923

“

Conheci o NC Saúde no início, por meio do Dr. Kitt Rôla, e temos mais de 20 anos de 
parceria. Seu compromisso com a medicina de emergência e resgate é admirável. O NC Saúde 
fortalece a qualificação médica, preparando profissionais para salvar vidas em situações 
críticas. Além disso, seu investimento em tecnologia tem sido essencial para oferecer um 
treinamento realista e de alta qualidade. A modernização constante reflete o compromisso 
com a excelência na formação de profissionais.  

Sr. Décio
Diretor Proel Hospitalar, 
representante Philips “

Conheço o NC Saúde há cerca de 8 anos e testemunhei sua 
importância na qualificação de profissionais, especialmente durante 
a pandemia de COVID-19, quando treinou centenas de profissionais 
da linha de frente. Sua inovação constante e investimento em 
tecnologia tornam-na referência no setor.

Bruno Aquino, 
Diretor LocMed “
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Evoluindo para o futuro com 
tecnologia e humanização 

centrado no paciente

Reportagem: Thamires Assunção
Jornalista
Instagram: @jornaldomedico

H
á 20 anos, o NC Saúde iniciou sua 
trajetória com um propósito claro: 
capacitar profissionais de saúde para 
salvar vidas. Hoje, com duas décadas 
de experiência, consolidamos uma 

base sólida, um legado de impacto e um compromisso 
inabalável com a excelência na educação em saúde. 
Mas a verdade é que ainda estamos só começando.

O setor de treinamentos médicos vive um 
momento de transformação sem precedentes. O 
avanço tecnológico, aliado à crescente demanda 
por capacitações altamente práticas e dinâmicas, 
está redefinindo a forma como os profissionais de 
saúde aprendem e se atualizam. A educação médica 
caminha para abordagens mais personalizadas e 
eficazes, em que a tecnologia desempenha um papel 
estratégico.

Nesse cenário de mudanças, a inovação não é mais 
uma opção – é uma necessidade. Os treinamentos 
práticos exigem metodologias que integrem 
precisão, dinamismo e aprendizado contínuo.

Ferramentas inteligentes estão aprimorando a 
capacitação dos profissionais de saúde, oferecendo 
suporte para tomada de decisões e ampliando as 
possibilidades de ensino. O desafio para os próximos 
anos será equilibrar tecnologia e humanização, 
garantindo que o conhecimento continue sendo 
transmitido de forma acessível, eficiente e centrada 
no paciente.

No NC Saúde, não apenas acompanhamos essas 
transformações – nós nos antecipamos a elas. Nossa 
missão continua sendo capacitar profissionais para 
salvar vidas, agora com o suporte de tecnologias que 
ampliam o alcance do conhecimento, tornando o 
ensino mais imersivo, acessível e assertivo.

Chegamos aos 20 anos com a certeza de que o 
melhor ainda está por vir. Nossa bagagem nos trouxe 
até aqui, mas nossa visão de futuro nos levará muito 
além. O compromisso segue o mesmo: preparar 
profissionais para salvar vidas – com mais recursos, 
mais conhecimento e mais inovação.

NC Saúde – 20 anos evoluindo para o futuro.
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